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! k[i7e'ld 

g]kfn ljZjsf d'n'sx¿dWo] hnhGo k|sf]ksf lx;fan] #) cf} / hnjfo' kl/jt{gsf] lx;fjn] rf}yf] :yfgdf /x]sf] 5 

. of] tYof+snfO{ s]nfpFbf ljkb\\sf lx;fan] g]kfn ;+;f/df clt ;+j]bgzLn If]qdf cjl:yt 5 . g]kfndf ljleGg 

;dodf cfOk/]sf ljleGg lsl;dsf ;+s6 tyf ljkb\ \x?af6 Jofks ?kdf wghgsf] Iflt x'b} cfPsf] 5 . oxfF d'Vo 

ljkb\sf ?kdf e'sDk, v8]/L, ;8s b'3{6gf cfunfuL, x'/L atf; cl;gf lxdkft, r6\ofª tyf af9L klx/f] /x]sf 5g\ 

. o:tf 36gfx?af6 w]/}n] csfndf Hofg u'dfpg'sf ;fy} 7"nf] dfqfdf ef}lts ;+/rgf, wfld{s, ;f+:s[lts Pjd\ 

P]ltxfl;s ;Dkbfdf Iflt x'g] u/]sf] 5 . 

h'Dnf lhNnf k|fs[lts lx;fan] ;'Gb/ / /d0fLo :yfg eP tfklg o:tf ljkb\sf 36gfaf6 eg] c5'tf] 5}g . ljz]if u/L 

o; lhNnfdf dg;'ghGo ljkb\ sf 36gfx? h:t} af9L, klx/f], gbL s6fg xfjfx'/Ln] jif]{gL 7"nf] wghgsf] Iflt x'g] 

u/]sf] 5 . o;} ;Gbe{df h'Dnf lhNnfdf dg;'ghGo ljkb\\af6 x'g] Iflt Go"gLs/0f tyf k|ltsfo{sf nflu ljleGg 

ljifout If]qsf] lhDd]jf/ lgsfo, ;xof]uL lgsfo nufotsf ;/f]sf/jfnfx? ;Fu 5nkmn, cGtlqmof u/L ædg;'g 

k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf @)*@Æ tof/ ul/Psf] 5 . o; sfo{of]hgfn] dg;'ghGo ljkb\sf] k"j{tof/L / 

k|ltsfo{ dfkm{t Iflt sd ug{ ;"rgf Joj:yfkg / ;dGjo s;/L ug]{, cfktsfnLg cj:yfdf ;DalGwt lgsfo s;/L 

;lqmo x'g], 36gf x'g] ljlQs} s;/L oyfzL3| ;dGjo ;xsfo{ u/L k|efjsf/L k|ltsfo{ ug]{h:tf ljifodf o; lhNnfdf 

lqmofzLn ljleGg ljifout tyf ;/f]sf/jfnf lgsfosf] lhDd]jf/L tf]s]sf] 5 . 

!=! lhNnfsf] ;+lIfKt kl/ro  

g]kfnsf] jt{dfg ;+3Lo ;+/rgf cg';f/ h'Dnf lhNnf s0ff{nL k|b]zsf !) lhNnfx? dWo] Ps lxdfnL] lhNnf xf] . oxfFsf] 

e"efu s]xL le/fnf] s]xL ;dy/ / s]xL pRr ;dy/ vfnsf] 5 hxf+ 7'nf 7'nf kmfF6x? cjl:yt 5g . o; lhNnfsf] 

gfdfs/0fsf km/skm/s lsDabGtLx? ;'Gg kfOG5 . klxnf] lsDabGtLsf cg';f/ vnËf ahf/sf] k'j{lt/ g]kfnL ;]gfsf] 

g++ @$ aflxgL /x]sf] :yfg b]jn 8fF8f / ;fljssf] If]qLo k|x/L sfof{no /x]sf] :yfg u/n 8fF8f h;nfO{ h'Dnofxf 

8fF8f elgG5 . hg>'lt cg';f/ k/fk'j{ sfndf vn+ufdf /x]sf bQfqo d'gLnfO{ 8:g b'O{j6f ch+usf gfu cfpFbf 

d'gLnfO{ 8:g gkfpFb} :jfdLsf] zlQmn] b'a} gfu Ps}rf]6L eid eO{ b]jn / u/n gfdsf h'DNofxf 8fF8f ag]5\g . oLg} 

h'DNofxf 8fF8fsf] cfwf/df h'Dnf gfdfs/0f x'g uPsf] eGg] lsDabGtL 5 eg] csf]{ lsDabGtL cg';f/ h'Dnf lhNnfs} 

k"j{df /x]sf ltnf / hjf gbLnfO{ h'DNofxf gbLsf] cfwf/df klg h'Dnf gfd /xg uPsf] hg>'lt kfO{G5 . 

 

   

!=!=! ef}uf]lns cjl:ylt M 

Hf'Dnf lhNnfsf] k"j{df 8f]Nkf, klZrddf sflnsf]6, pQ/df d'u' / blIf0fdf hfh/sf]6 lhNnf /x]sf 5g\ . s'n @%#! 

ju{ lsnf]ld6/ If]qkmndf km}lnPsf] h'Dnf lhNnf @*
o
 %*Ú pQ/ b]lv @(

o
 #)Ú pQ/L cIff+z / *!

o
 @*Ú b]lv *@

o
 

!*Ú k"jL{ b]zfGt/ ;Dd km}lnPsf]5 . If]qut ?kdf h'Dnf lhNnfnfO{ rf}waL;b/f, c;Lb/f, kfFr;ob/f, e]/Lvf]nfb/f, / 

l;+hfb/f If]q u/L kfFrj6f If]qdf ljefhg ul/Psf] 5 . of] lhNnfsf] cjl:ylt ;d'Gb|L ;txaf6 (!% b]lv $^&( ld6/ 

prfO{;Ddsf] e'–efudf /x]sf] 5 . 

 

!=!=@ hnjfo' / xfjfkfgL M 

xfjfkfgLsf] b[li6n] h'Dnf lhNnfnfO{ d'ntM # efudf ljefhg ug{ ;lsG5 . 

s_ 708f ;'Vvf / ;dzLtf]i0f xfjfkfgL (Cold Dry sub- tropical climate) 

v_ ;'Vvf ;dzLtf]i0f xfjfkfgL (Dry sub-tropical climate) 

u_ zLtf]i0f cfb| xfjfkfgL (Cool moist Tropical) 
cUnf n]sx?b]lv gbL lsgf/sf xf]rf j]zLx?;Dd /x]sf] o; lhNnfsf] ef}uf]lns ljljwtfn] ubf{ oxfF xfjfkfgL ;a} 

7fpFdf Ps} k|sf/sf] 5}g . pRr n]sfnL e"–efudf clt hf8f] / 708L x'G5 eg] dWo kxf8L efudf udL{ df};ddf s]xL 

Gofgf] / lxpFbdf a9L 708L x'g] ub{5 . ef}uf]lns jgfj6sf] cfwf/df oxfF d'Vo tLg lsl;dsf 708f, ;'Vvf / zLtf]i0f 

xfjfkfgL kfOG5 .  
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 clwstd tfkqmd M#!=$
)C Go"gtd tfkqmdM    –!@

)C 

 jflif{s jiff{M– *)) ld=ln=, ;fk]lIfs cfb|tf M $#=# k|ltzt 

!=!=# gbLgfnf 

s[lifk|wfg d'n'ssf nflu hn;fwg ;a}eGbf dxTjk"0f{ k|fs[lts ;fwg xf] lsgsL s[lif, pBf]u h:tf cfly{s 

If]qsf] ljsf; ug{ o;sf] dxTjk"0f{ e"ldsf /xG5 . ef}uf]lns agfj6sf sf/0f o; lhNnfdf w/ftnLo ;fwg 

k|r'/ dfqfdf /x]sf] 5 .  

o; lhNnfdf /x]sf vf]nfgfnfx? lxdf, ltnf, hjf, lu/L vf]nf e]/L vf]nf / h'uf8 vf]nf d'Vo /x]sf 5g\ . 

jiff{ofddf oL gbLx?af6 cfPsf] af9Ln] ubf{ t6Lo If]qdf /x]sf j:tL, s[lifof]Uo hldg s6fg u/L hgwgsf] 

7"nf] Iflt x'g ;Sg] b]lvG5 .  

 

!=!=$ :jf:Yo ;]jfsf] cj:yf M 

l;=g= :jf:Yo ;+:yfsf] gfd cjl:ylt ;]jfsf] k|sf/ Ifdtf cj:yf 

! s0ff{nL :jf:Yo lj1fg 

k|lti7fg  

rGbggfy 

gu/kflnsf 

ck/]zg, pkrf/  #)) z}ofsf] 

Ifdtf /x]sf]   

;]jf lbO/x]sf] 

@ lhNnf hg:jf:Yo ;]jf 

sfof{no 

rGbggfy 

gu/kflnsf 

lhNnfdf /x]sf ;j} 

kflnsfsf :jf:Yo 

zfvfx?df cfjZos 

;dGjo / ;xsfo{ 

ug]{ 

#) j6f 

cfwf/e"t 

:jf:Yo rf}sL 

tyf  :jf:Yo 

rf}sLaf6 ;]jf 

lbO/x]sf] 

;]jf lbO/x]sf] 

 

!=!=% /fhg}lts tyf k|zf;lgs ljefhg M 

 :yfgLo tx M * 

 ;+;bLo lgjf{rg If]q ;+Vof M ! 

 k|b]z lgjf{rg If]q ;+Vof M @ 

 gu/kflnsf M ! 

 ufpFkflnsf M & 

 

!=!=^ hg;+Vof  

:yfgLo tx hDdf 3/w'/L 
hg;+Vof  cf}ift kl/jf/ ;+Vof  n}lËs cg'kft 

hDdf k'?if  dlxnf 
  

kftf/f;L ufpFkflnsf  3342 16824 8256 8568 5.03 96.36 

sgsf;'Gb/L ufpFkflnsf  2754 13625 6734 6891 4.95 97.72 

l;Fhf ufpFkflnsf  2354 12556 6413 6143 5.33 104.40 

rGbggfy gu/kflnsf  5367 21036 10399 10637 3.91951 97.76 

u'l7rf}/ ufFpkflnsf 2444 10922 5381 5541 4.4689 97.11 

tftf]kfgL ufpFkflnsf  3318 15575 7699 7876 4.69409 97.75 

ltnf ufpFkflnsf  2667 14539 7202 7337 5.45144 98.16 

lxdf ufpFkflnsf  2176 12191 6154 6037 5.60 101.94 
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hDdf 24422 117268 58238 59030 4.93 98.90 
;|f]t M hgu0fgf @)&* 

!=!=& 3/sf] ;+/rgfut cj:yf  

:yfgLo tx 
hDdf 

3/w'/L 

3/sf] 5fgf] 

h:tf  
cf/= 

l;=l;= 
v/ 6fO{n  

9'U+ff 

÷:n]6 
sf7 df6f] cGo 

kftf/f;L ufpFkflnsf  3342 1245 31 1 15 2 3 2042 3 

sgsf;'Gb/L ufpFkflnsf  2754 844 49 3 2 3 329 1524 0 

l;Fhf ufpFkflnsf  2354 485 30 2 1 3 5 1827 1 

rGbggfy gu/kflnsf  5367 3516 557 4 2 4 11 1269 4 

u'l7rf}/ ufFpkflnsf 2444 1252 41 1 5 0 3 1138 4 

tftf]kfgL ufpFkflnsf  3318 1318 62 4 3 43 1 1885 2 

ltnf ufpFkflnsf  2667 618 28 0 0 0 34 1987 0 

lxdf ufpFkflnsf  2176 469 13 1 0 0 153 1540 0 

hDdf 24422 9747 811 16 28 55 539 13212 14 
;|f]t M hgu0fgf @)&* 

@ dg;'ghGo ljkb\ k"j{tof/L 

dg;'ghGo ljkb\sf] k|efjnfO{ Go"gLs/0f tyf /f]syfdsf] nflu ljutb]lv g} lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltn] ljleGg k|of;x¿ ub}{ cfPsf] 5 . o;} qmddf lhNnf l:yt ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L / ;xof]uL 

lgsfo, ;'/Iff lgsfo, tyf :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx¿, ljsf; ;fem]bf/ Pj+ lghL If]q / 

;d'bfosf] ;xsfo{ / ;xof]u x'Fb} cfPsf] 5 . ljkb\\sf] ;dodf oL lgsfox? lar k/:k/ ;DaGw sfod 

ul/ PsLs[t ?kdf sfo{ ;+~rfng ub}{ cfO{/x]sf] 5  .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltaf6 cg'df]bg eO{ nfu" ul/Psf] ædg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 

sfo{of]hgf @)*@æ n] o; jif{ dg;'gdf x'g ;Sg] jiff{, To;n] kfg]{ k|efj, To;af6 pTkGg x'g] ljkb\ / 

;Defljt Ifltsf] cfFsng tyf ljZn]if0f u/]sf] 5 . To:t} pQm ljZn]if0f / cfFsngdf cfwfl/t /xL 

lhNnf l:yt ;Dk'0f{ ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L sfof{nox?, ;'/Iff lgsfo tyf cGo ;xof]uL lgsfox¿sf] 

dg;'g k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, Ifdtf tyf ljleGg lgsfoaf6 k|fKt x'g] k|ltsfo{ ;fdu|L, 

hgzlQm / ltgsf] Ifdtfsf] ljj/0f h:tf cfwf/e"t ljifoj:t' ;d]t o; of]hgfn] ;d]6]sf] 5 . t;y{ 

dg;'gsf] kof{Kt k"j{tof/L tyf dg;'ghGo ljkb\\sf] k|ltsfo{nfO{ k|efjsf/L agfO{ wghgsf] Ifltsf] 

/f]syfd tyf Go"gLs/0f ug{ lhNnf l:yt ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L / ;xof]uL lgsfo, ;'/Iff lgsfo, 

tyf :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx¿n] o;\ sfo{of]hgfnfO{ cfTd;fy ub}{ of]hgfsf] dd{ / lgb]{zg 

cg'¿k sfo{ ;Dkfbg ug{' kg]{ 5 . 

 

@=! sfo{ of]hgfsf] p2]Zo M 

pRr :t/sf]] af9L / klx/f]sf]] k"j{tof/L  tyf k|ltsfo{sf nflu pknAw >f]t / ;fwgx?sf] clwstd 

pkof]u u/L lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltjf6 ul/g] k|ltsfo{nfO{ r':t b'?:t / k|efjsf/L agfpg] 

o; of]hgfsf] d'Vo p2]Zo /x]sf] 5 .  
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 lj=;+= @)*@ ;fnsf] df};d k"jf{g'dfgsf cfwf/df ;Defljt hf]lvd cfFsng ug]{, 

 ljutsf ljkb\sf] 36gf / k|efjsf tYofª\s ljZn]if0f u/L ljkb\sf] ;Defljt hf]lvd, k|efljt 

If]q tyf ;d'bfosf] cfFsng tyf klxrfg ug]{, 

 lhNnfdf sfo{/t ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfx?sf] klxrfg u/L ljkb\  Joj:yfkgsf] 

nflu ;|f]t ;fwg Pjd\ ;fd'bflos Ifdtfsf] gS;f+sg ug]{, 

 ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf sfo{x?df ljleGg ljifout If]qsf lgsfox?sf] e'ldsf tyf 

lhDd]jf/L k|i6 kfg]{, 

 of]hgfa4 9ª\uaf6 ljkb\ k|efljtx?nfO{ tTsfn vf]h, p4f/ tyf cfkt\sfnLg /fxt pknAw 

u/fO{ ;Defljt dfgjLo, ef}lts / cfly{s Iflt Go"gLs/0f ug]{, 

 af9L tyf klx/f] k|efljtx¿nfO{ dfgjLo ;xfotfsf cfwf/df p4f/ ug'{ / ;f] qmddf ljz]ifu/L 

dlxnf, afnaflnsf, h]i7gful/s, ckfª\utf, ;'Ts]/L tyf ue{jtL dlxnfx?nfO{ k|fyldstf lbP/ 

p4f/ u/L hLjg arfpg], 

 of] b:tfj]hn] ljkb\ k|ltsfo{df k|i6 eO{ sfo{ ug{ ;xof]u ug{]5 . 

 

@=@ sfo{of]hgf lgdf{0f k|lqmof  

o; dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf lgdf{0fsf] lgldQ ldlt @)*@ j}zfv @* ut] a;]sf] 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7ssf] lg0f{o gDa/ # adf]lhd lhNnf k|zf;g sfof{no h'Dnf 

lhNnfsf k|zf;sLo clws[t >L 6f]k axfb'/ vqLsf] ;+of]hsTjdf pk;ldlt u7g ul/of]] . tTkZrft\ 

k|lqmofut ta/n] of]hgf lgdf{0fsf] sfd ;'? eof] . 

of]hgf lgdf{0fsf] qmddf g]kfnsf] ;+ljwfg, ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g -;+zf]wg @)&%_, 

ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f /fli6«o /0fgLlts sfo{of]hgf @)!*–@)#), /fli6«o ljkb\  k|ltsfo{ sfo{9fFrf 

@)&) -k|yd ;+zf]wg @)&%_ nufot ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f / Joj:yfkg;Fu ;DalGwt sfg"g, gLlt 

tyf of]hgfnfO{ cfwf/ dflgPsf] 5 . hn tyf df};d lj1fg ljefun] lj= ;+= @)*@ sf] dg;'gsf nflu 

tof/ u/]sf] xfjfkfgL cfFsng, lj= ;+= @)*@ sf] dg;'gaf6 k|efljt x'g;Sg] hg;Vofsf] cg'dfg / 

:yfgLo tx tyf ;'/Iff lgsfox?af6 k|fKt ePsf] cg'dfgnfO{ ;d]t o; sfo{of]hgf lgdf{0fsf] d'Vo 

cfwf/ dflgPsf] 5 . 

lhNnf l:yt ;Dk"0f{ ljifout tyf If]qut ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L sfof{nox?, /fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ 

sfo{9fFrf adf]lhd tf]lsPsf ljifout If]qsf g]t[TjbfoL ;/sf/L lgsfo, ;xof]uL ljsf; ;fem]bf/ 

lgsfo, ;'/Iff lgsfo / dfgjLo ;xfotfsf If]qdf sfo{/t ;+3 ;+:yfx¿ tyf ;DalGwt lgsfox¿;Fusf] 

5nkmn / cGt/;+jfb u/L k[i7kf]if0f lnOPsf] 5 . oL ;a} If]qaf6 k|fKt ;'emfj / ;DalGwt ;/f]sf/jfnf 

lgsfo Pj+ ljifout If]qx¿sf] sfo{of]hgf ;dfj]z u/L of] PsLs[t lhNnf dg;'g k"j{tof/L tyf 

k|ltsfo{ sfo{of]hgf @)*@ tof/ ul/Psf] 5 . 

 

@=# sfo{of]hgf sfof{Gjog M  

ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g @)&$ -;+zf]wg @)&%_, / lgodfjnL @)&^ adf]lhd 

s]G›b]lv :yfgLo tx;Dd ljkb\ Joj:yfkgsf nflu ;+/rgf tof/ ePsf] 5 . lhNnf  /  :yfgLo  tx;Dd 
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ljifout If]qx¿ ;lqmo /x]sf] / dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf cBfjlws u/L tof/L cj:yfdf 

/x]sf] 5 . /fli6«o ljkb\ k|ltsfo{ sfo{9fFrf @)&) -k|yd ;+zf]wg @)&%_ cg';f/ ;Dk"0f{ ;DalGwt lgsfo 

;lDdlnt ljkb\  k|ltsfo{ ;+oGq / k|lqmof tof/L cj:yfdf /x]sf] 5 . ljz]ift ltg}j6f ;'/Iff lgsfo   

-g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L tyf ;z:q k|x/L an_ / ltgsf :jf:Yo pkrf/ 6f]nL afx]ssf vf]h tyf 

p4f/ 6f]nL ^)) hgf cfjZos tflnd tyf ;fwg;|f]t ;lxt tof/L xfntdf /x]sf 5g . ltg} ;'/Iff 

lgsfon] cf–cfˆgf] k|ltsfo{ of]hgf ;d]t cBfjlws u/L tof/L cj:yfdf /fv]sf 5g\ . af9L, klx/f] 

tyf gbL s6fgaf6 x'g ;Sg] ;8s cj/f]wnfO{ tTsfn x6fO{ oftfoft ;'rf? ug{ ;8s l8lehg 

sfof{no, oflGqs sfof{no, :yfgLo tx, / ;'/Iff lgsfo dftxtsf x]eL pks/0fx¿ cfjZos ;|f]t;fwg 

;lxt lhNnfsf ljleGg :yfgdf tof/L cj:yfdf /xg] 5g\ . 

 

lhNnf / cf7} :yfgLo txsf ljleGg :yfgdf ( j6f dfgjLo ;xfotf s]G› (HAS), ! j6f cfkt\sfnLg 

uf]bfd s]Gb| / g]kfn /]8qm; ;f];fO6Lsf] lhNnf zfvf tyf ;'/Iff lgsfosf nlhl:6s j];x¿af6 ;d]t 

cfjZos vf]h tyf p4f/ / /fxt ;fdu|L cfjZostf cg';f/ Joj:yfkg ug]{ Joj:yf ul/Psf] 5 . 

k|ltsfo{nfO{ l56f] 5l/tf] / ;dGjofTds 9+ujf6 k|efjsf/L t'Nofpg lhNnf tyf :yfgLo txdf :yfkgf 

ePsf cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]G›nfO{ tof/L cj:yfdf /flvPsf] 5 .  

 

@=$ dg;'g k|ltsfo{df n}lËs ;dfgtf, ckfËutf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k|j4{g  

cfktsfnLg cj:yf cfpg' cl3 g} ;d'bfodf n}lËs tyf ;fdflhs c;dfgtf ljBdfg x'g] u5{g\ . 

dlxnf, k'?if, afnaflnsf, ckf+utf ePsf JolQm tyf j[4j[4fsf] x}l;ot / e"ldsf ;dfhdf km/s km/s 

x'g] x'gfn], s'g} klg k|sf]k / dfgjLo ;+s6 cfOkbf{, To;n] pgLx¿nfO{ km/s km/s tl/sfn] k|efj 

kf5{g\ . n}+lus c;dfgtfsf sf/0f ;+s6sf] ;dodf x'g] pRr hf]lvd / k|efjnfO{ ckf+utf, pd]/, 

cj:yf, n}+lustf, wd{, hflt, / ef}uf]lns :yfg nufotsf cGo cGt/ ljifos sf/sx¿n] yk hl6n 

agfpg ;S5 . jiff{ ofddf oL ljBdfg c;dfgtfx¿ yk hl6n eP/ pknAw ;|f]t / ;]jfx¿df 

;LdfGts[t ;d"xx¿sf] kx'Fr yk ;+s'lrt x'g ;S5 . 

 

To;sf/0f ;dfj]zL, ;dGjofTds / k|efjsf/L k|ltsfo{x¿ ;'lglZrt ug{ dg;'g cfkt\sfnLg k|ltsfo{ 

of]hgfdf n}+lus ;dfgtf, ckfËtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0fnfO{ PsLs[t ug{ cfjZos x'G5 .  

 

of]hgf th{'df, sfof{Gjog / ljZn]if0f ug]{ qmddf ln+u, pd]/ / ckf+utfsf] v08Ls[t tYofÍ ;+sng ug{' 

n}+lus, ckfËtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0fsf] k"j{ ;t{ xf] . cfjZostfx¿sf] n]vfhf]vf, k"j{tof/L / 

;xfotf ljt/0f ubf{ dlxnf, k'?if, lszf]/ tyf lszf]/L / n}+lus cNk;+Vos JolQmx¿, ;LdfGts[t 

;d"xx¿, ;fy} ljleGg pd]/ ;d"x, ckf+utf, k[i7e"ld / kx'Fr ug{ sl7g :yfgsf dflg;x¿sf ljleGg 

cfjZostfx¿nfO{ ljrf/ ug{'k5{ . k"j{tof/L / k|ltsfo{ ;DaGwL hfgsf/Ldf kx'Fr a9fpgsf] nflu, 

nlIft ;d'bfosf nflu pko'Qm ljljw dfWodx¿ k|of]u u/]/ tL hfgsf/L :yfgLo ¿kdf a'lemg] 

efiffx¿df pknAw u/fpg' dxQ\jk"0f{ x'G5 . :tgkfg u/fpg] dlxnf, lzz', afnaflnsf, j[4j[4f / 

bL3{sfnLg /f]u nfu]sf JolQmx¿sf] cfjZostfnfO{ /fxt Kofs]hdf ;Daf]wg ul/g'k5{, ;fy} ;+s6f;Gg 

;d"xx¿ -dlxnf–3/d'nL ePsf 3/kl/jf/, Psn dlxnf, uef{j:yfsf] clGtd r/0fdf /x]sf dlxnf, 

ckf+utf ePsf JolQm / j[4x¿n] /fxtdf kx'Fr kfpg] ;'lglZrt ug{ ljz]if k|of;x¿ ul/g'k5{ . vfg]kfgL, 
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;/;kmfO tyf :jR5tfsf ;'ljwfx¿df kof{Kt 8:6lag / dlxnfx¿sf] nflu dof{lbt ;fdfu|L nufotsf 

k|jGw ;lxt ckf+utf ePsf JolQmx¿sf] ;'/Iff / kx'Fr ;DaGwL cfjZostfnfO{ Wofgdf /fv]/ agfOg' 

k5{ . of}g tyf k|hgg :jf:Yo ;]jfx¿, dgf];fdflhs k/fdz{ / n}+lus lx+;f;DaGwL ;]jfx¿ -;"rgf 

tyf k|]if0f x]Nk8]:s, x6nfO{gx¿, n}+lus lx+;f /f]syfd / k|ltsfo{;DaGwL ;]jfx¿af/] ;Gb]z_ df dlxnf 

/ ckfËutf ePsf JolQmx?sf] kx'Fr ;'lglZrt ul/g'k5{ . 

 

# dg;'ghGo ljkb\ hf]lvd cj:yfsf] ljZn]if0f 

lhNnfsf] ef}uf]lns tyf xfjfkfgLsf] cj:yf, ljleGg If]qx?df dfkb08 ljkl/t ul/Psf glb pTvggsf 

sfo{x?, jftfj/0f k|efj d"No+fsg lagf ul/Psf ljsf; lgdf{0fsf sfo{x?n] ubf{ h'Dnf lhNnf dg;'g 

hGo ljkb\sf] b[li6sf]0fn] lgs} ;+j]bgzLn /x]sf] 5 .  
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#=! h'Dnf lhNnfsf] ljut % jif{sf] dg;'ghGo ljkb\sf] cj:yf  

h'Dnf lhNnfdf ljut % jif{sf dg;'ghGo ljkb\sf] cj:yf x]bf{ hf]lvd / Ifltsf lx;fjn] qmdzM klx/f], af9L, r6\ofË / xfjfx'/L /x]sf 5g\ . o; lhNnfsf] cl3Nnf] jif{ 

36]sf 36gfx? x]bf{ af9L klx/f] eGbf r6\ofËaf6 al9 Iflt ePsf] b]lvG5 . af9L klx/f]sf] hf]lvd sd eP klg hyfefjL ?kdf ;8s lgdf{0f, gbL pTvgg\ , cJojl:yt 

a;f]af; tyf hnjfo' kl/jt{gsf] c;/n] ubf{ oL 36gfx?sf] hf]lvd cfufdL jif{x?df a9\g ;Sg] cfFsng ul/Psf] 5 . o; lhNnfdf jif]{lg r6\ofË / xfjfx'/L h:tf 

ljkb\sf 36gfx?n] hgwgsf] Iflt eO/x]sf] x'Fbf o; jif{ klg oL 36gfx?sf] hf]lvd Go"gLs/0f tyf k|ltsfo{sf n.lu :yfgLo tx tyf ;/f]sf/jfnf ;a} lgsfox?sf] 

;dGjo / ;xsfo{ cTofjZos b]lvG5 . 

jif{ 

af9L klx/f] r6\ofË xfjfx'/L 
dfgljo 

Iflt 

kz' 

rf}kfof 

d[To' 

cfly{s 

Iflt 

;+Vof  d[To' घाईते 

kz' 

rf}kfof 

d[To' 

cfly{s 

Iflt 
;+Vof  d[To' घाईते 

kz' 

rf}kfof 

d[To' 

cfly{s 

Iflt 
;+Vof  d[To' घाईते 

kz' 

rf}kfof 

d[To' 

cfly{s 

Iflt 
;+Vof  d[To' घाईते 

kz' 

rf}kfof 

d[To' 

cfly{s 

Iflt 
d[To' घाईते   

२०७७ ० ० ० ० ० ९ ० १ ० ० १ ० ० २१७ ० ० ० ० ० ० ० १ २१७ ० 
२०७८ २१ ४ २ १२५ २७०००० १६ ५ ० ० १३०००० ४ १ ० १३९ ० ० ० ० ० ० १० २ २६४ ४००००० 
२०७९ ३ ३ ० १५ ० १० ८ ५ ४० ३९९३९०० २ ० ० ५१ ० ० ० ० ० ० ११ ५ १०६ ३९९३९०० 
२०८० १ १ ० ० ३१०००० १ ० ० ० ० २ ० २ ६४ ० २ ० २ ० ० १ ४ ६४ ३१०००० 
२०८१ ० ० ० ० ० १ ० ० ० ० ६ २ ५ २४० ० ० ० ० ० ० २ ५ २४० ० 

hDdf २५ ८ २ १४० ५८०००० ३७ १३ ६ ४० ४१२३९०० १५ ३ ७ ७११ ० २ ० २ ० ० २४ १७ ८९१ ४७०३९०० 
    ;|f]t M lhNnf k|x/L sfof{no, h'Dnf 
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#=@ dg;'ghGo ljkb\ hf]lvd ljZn]if0f  

h'Dnf lhNnfsf] ljut % jif{sf] dg;'ghGo ljkb\sf 36gfx?nfO{ s]nfpFbf lj=;+= @)&( ;fndf ;a} 

eGbf a9L ljkb\sf 36gf / dfgjLo Iflt ePsf] b]lvG5 .  of] jif{sf] hf]lvd ljZn]if0f ubf{ h'Dnf 

l:yt ljleGg :yfgLo txdf dg;'ghGo ljkbsf] pRr b]lv ;fdfGo hf]lvd /x]sf] kfO{G5 .  

s_ hf]lvdo'St :yfgx?sf] klxrfg 

qm=;= :yfgLo tx hf]lvdsf] lsl;d klxrfg ul/Psf hf]lvdo'St If]qx? 

 

! 

 

rGbggfy gu/kflnsf   

af9L j8f g++=#,$,^ gfpvf]nf, bfg;f3', tlnrf}/ / ldrf  

klx/f] j8f g+=( / !) hfltla8 b]lv pdvf]nf s[lif;8s 

s6fg j8f g+=$ / ^ gfpvf]nf 

 

@ 

 

tftf]kfgL ufpFkflnsf 

af9L j8f g+=$ lul8vf]nf, ltnf glb tftf]kfgL If]q 

klx/f] j8f g+=$,% xfs' lul8vf]nfsf :yfg  

s6fg ltnf glb tftf]kfgL If]q  

r6\ofª j8f g+=$,& / * 

 

# 

 

l;Fhf ufpFkflnsf  

af9L j8f g+=@,#,$ lxdf glb, cfrfo{lnlx / j8f g+= % 

afemfu8f  

klx/f] j8f g+=^ lhl8af8f ufpF ;8s v08 

 

$ 

 

ltnf ufpFkflnsf 

af9L j8f g++=! kft/vf]nf, gfUd3f6 

klx/f] j8f g+=!,@,#,$,% / & /f/f;]/Lahf/, kf]v/L, s0ff{nL 

/fhdfu{, s'8f/L / /fjtaf8f 

s6fg j8f g+=! gfUdf3f6 

 

% 

 

kftf/f;L ufpFkflnsf 

af9L j8f g+=^ nf;L vf]nf cGtu{t l8NnLrf}/ If]q  

klx/f] j8f g+=^ 3f]8]l;d If]q  

s6fg j8f g+=^ nf;L vf]nf cGtu{t l8NnLrf}/ If]q 

r6\ofª j8f g+= !,@,# 

 

^ 

 

u'7Lrf}/ ufpFkflnsf 

af9L j8f g+= @ / # bf]rguf8 vf]nf ;8s 

klx/f] j8f g+= @ / %, b]kfnufFp, lwtf  

s6fg j8f g+= @ / # bf]rguf8 vf]nf ;8s 

r6\ofª j8f g+= ! / @ 

 

& 

 

lxdf ufpFkflnsf 

af9L j8f g+= & afemfuf8, sf]O/]nL / kft/vf]nf  

klx/f] j8f g+= ! / & a8\sL If]q 

s6fg j8f g+= @ afemuf8f / kft/vf]nf  

 

* 

 

sgsf;'Gb/L 

ufpFkflnsf 

af9L j8f g+= @ / ^ l;dkf6f 

klx/f] j8f g+= @,$ / ^ l;dkf6f 6f]n, d'u' ;8s v08 

r6\ofª j8f g+=#,%/^ 

                                                 ;|f]t M lhNnf k|x/L sfof{no, h'Dnf 

v_ hf]lvdsf] juL{s/0f  

जोखिमको बर्गीकरण  
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सि.नं. स्थानीय तह वडा नं.  प्रकोप उच्च मध्यम िामान्य कै. 

1.  चन्दननाथ न.पा. १,२,३,४,& बाढी तथा नदद कटान 
     

2.  चन्दननाथ न.पा. ५,६,७,१० पदिरो ,िावािुरी      

3.  ततला गा.पा १,२,३,४ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

4.  ततला गा.पा ५,६,७,८,९ पदिरो,िावािुरी,चट्याङ्ग 
     

5.  स िंजा गा.पा. १,२,३,४,५ पदिरो  
     

6.  तातोपानी गा.पा. १,२,३,४,५,६ बाढी तथा नदद कटान 
     

7.  तातोपानी गा.पा. ७,८ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

8.  कनका ुन्दरी 
गा.पा. 

१,२,३,४,५ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

9.  कनका ुन्दरी 
गा.पा. 

६ बाढी / पदिरो      

10.  कनका ुन्दरी 
गा.पा. 

७ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

11.  गुठीचौर गा.पा. १,२,३ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

12.  गुठीचौर गा.पा. ४,५ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

13.  पातारा ी गा.पा. १,२,३ बाढी तथा नदद कटान 
     

14.  पातारा ी गा.पा. ४,५,६,७ पदिरो,  डक दरु्घटना      

15.  दिमा गा.पा. १,२,३,४,५,६ पदिरो,िावािुरी/चट्याङ्ग 
     

                                       ;|f]t M ;z:q k|x/L an g]kfn g+= ## x]=Sjf= lqk'/f, h'Dnf  

 

 

lrq g+= ! h'Dnf lhNnfsf] ljut % jif{df 36]sf dg;'ghGo ljkb\sf] 36gf / ;f]sf] Iflt  

१०

४१

१५ ६ ७० १० ११ १ २१ २ ५ ४ ५

२१
७

२६
४

१०
६

६४

२४
०

२०७७ २०७८ २०७९ २०८० २०८१

 िंख्या मतृ्यु र्ाईते पश ुचौपाया मतृ्यु
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#=# o; jif{sf] df};d k"jf{g'dfg M   
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x6nfOg gDa/ M )!$!!#!(! hn tyf df};d lj1fg ljefu df};d k"jf{g'dfg dxfzfvf 
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#=$ dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf @)*! sf] ;ldIff / l;sfO{  

h'Dnf lhNnfdf dg;'gsf] ;dodf 36\g ;Sg] ljkb\ 36gfx?sf] hf]lvd Go"gLs/0fsf nflu k"j{tof/L 

tyf k|ltsfo{nfO{ Jojl:yt, k|efjsf/L Pjd\ ;dGjofTds 9+un] ;+~rfng ug{sf nflu lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltn] dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf @)*! cg'df]bg ul/ sfof{Gjogsf nflu 

;Dk"0f{ lgsfonfO{ dfu{bz{g k|bfg u/];+u} lhNnfdf dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf of]hgf cuf8L 

a9\g yfn] . lhNnf l:yt ;'/Iff lgsfox?, ;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfox?, lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+~rfng s]Gb| nufot ;Dk"0f{ :yfgLo txx? cf–cfkm\gf] ljifoIf]q;+u ;DalGwt /xL hgzlQm 

nufot aGbf]a:tLsf nflu cu|;/ eP .  

lj=;+= @)*! ;fndf 36]sf d'Vo 36gf r6\ofËaf6 @ hgfsf] d[To' eof] . To;}ul/ of] jif{ hDdf & j6f 

dg;'g ljkb\sf 36gfx?af6 @ hgf d[To' / % hgf 3fO{t] eP eg] To:tf] pNn]vgLo cfly{s Iflt ePsf] 

b]lvb}g .  

ljutsf] dg;'ghGo ljkb\sf 36gfx?af6 ljkb\ p4f/ ;fdfu|Lx? k|of]u ug{ pko'Qm 5g 5}gg\ r]shfFr 

ul/ cWofjlws ug]{ ljifodf ;DalGwt ;/f]sf/jfnf lgsfo rgfvf] x'g'kg]{ b]lvof] . ;fy} cfkt\sfnLg 

;dodf dflg;x? e]nf x'gsf nflu v'Nnf If]q, c:yfoL k7g kf7gsf nflu j}slNks If]q klxrfg 

ug'{kg]{ cg'ej ul/of] . dg;'ghGo ljkb\sf b[li6n] hf]lvdo'Qm elg klxrfg ePsf If]qsf nflu cfjZos 

kg]{ k"j{tof/L / k|ltsfo{sf ;fdfu|Lx? tof/L cj:yfdf /fVg'kg]{ a'emfO{ /x\of] .  

 

 

#=% v'Nnf :yfgsf] klxrfg / pkof]u  

h'Dnf lhNnf ljkb\sf 36gfx?af6 c5'tf] /x]sf] 5}g . af9L klx/f], e'sDk, cfunflu h:tf ljkbsf 

36gfx?sf] ;dodf cfkt\sfnLg cf>o:ynsf] nflu v'Nnf :yfgsf] clt dxTjk'0f{ e'ldsf /x]sf] x'G5 

.  

क) चन्दननाथ नर्गरपासिका 
स .निं. खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

1.  टुुँडडखेल ४  

2.  राजास म खलेमदैान ५  

3.  चेरे चौर ३  

4.  धिमीचौर ३  

5.  ब पाकघ  तिना स म ६  

6.  कातत घकस्वामी ववद्यालय क्षते्र बादिर ६  
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7.  समचा चौर ७  

8.  द्यार चौर  ( जनन्योतत मा.वव). १०  

9.  लाग्नाचौर १०  

10.  िुवपढुस्का ववद्यालय मदैान ९  

 

ि) कनकािनु्दरी  र्गाउँपासिका 

स .निं. खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

1.  स प्टट चौर १  

2.  रोत चौर २  

3.  काुँफल चौर ३  

4.  मन्जाउ चौर ४  

5.  लास पाटन चौर ५  

6.  गोरुचौर ६  

7.  खखच्चने चौर ७  

8.  काफल चौर ,बोके चौर ८  

र्ग) सिँजा र्गाउँपासिका 

स .निं.  खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

 मासलका मा .वव .िापा    

 चिंकु चाुँगा खेलकुद मदैान   

 त्रत्रवेणी चौर र गरैीमलु   

 दिचौर र बारे खेल मदैान   

 फोई चौर र िालाचौर   
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 दात र ददलौरीचौर   

 

घ) हहमा र्गाउँपासिका 

स .निं. खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

1.  देवारगाउुँ टाप ु १  

2.  फुल चौर २  

3.  रािदेव मा.वव.चौर ४  

4.  वाववरा थान चौर ४  

5.  बाजागाडा पारर चौर ५  

6.  कलाफू ज्यलूा ६  

7.  ऐडाकोट रिंगशाला ६ र ७  

8.  स म्कोट चौर ७  

9.  मागलगाईने चौर ७  

 

ङ) ततिा र्गाउँपासिका 

स .निं. खलु्ला स्थानको नाम  खुला क्षते्र रिेको वडा कैफियत 

१ फिता मा. फि. राराफलही, महादिे आ. फि. बाईिथाप्ला, दहचौर 

। 

१  

२ भगुडेी फिद्यालय, भयैरदिेी स्थान, रुमपाट । २  

३ कुडारी बजारको खााँडे खोला खले मदैान,दानीबाडा टाप ु

दानीबाडा, महादिे थान थापागाउाँ,िरस्िती मा.फि. कुडारी 

िायलबाडा र जग्ननाथ महाि ैचौर स्याला लमु्िेरा । 

३  



18 
 

४ तरापी, तारागाउाँ, परुुकााँध दहचौर, गाडापारी नाभीडााँडा, िेतीबाडा 

मा.फि । 

४  

५ फिमकोट भतुमारे, डुङ््गरीको धुपीनाउला चलुाकोटको मानचौरा र 

खोली गाउाँ थाप्ला माफथ । 

५  

६ माल्चीना चौर, ररपी स्कुल, िडुी फिद्यालय जनजागतृी मा.फि. 

घोडे । 

६  

७ बनुधारा, चौद, पाररबेन्ना मडापोला गठुी  र तलेु बेन्ना । ७  

८ राहदिे , फलम्भी, दउेथान  र डाबा । ८  

९ डुफिल्या चौर रााँिा मालापानी, आ फि फिप,ु भोल्या चौर तल्लो 

खोप्री तथा माफथल्लो खोप्री 

९  

 

च) र्गहुिचौर र्गाउँपासिका 

स .निं. खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

1.  देवारगाउुँ टाप ु १  

2.  मितारा चौर १  

3.  पिंचकोशी आ.वव.को चौर २  

4.  गदुठचौर २  

5.  स माचौर ३  

6.  िवलमडुी ४  

7.  शदिद पाकघ  ५  

 

5_ sgsf;'Gb/L ufpFkflnsf 

स .निं. खुला स्थानको नाम खुला क्षते्र रिेको वडा कै. 

1.  l;K6Lrf}/ j8f g+= !   
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2.  /f]trf}/ j8f g+= @  

3.  sfkmnrf}/ j8f g+= #  

4.  dghfpFrf}/ j8f g+= $   

5.  nf;Lkf6grf}/ j8f g+= %  

6.  uf]?rf}/ j8f g+= ^  

7.  lvRrg]rf}/ j8f g+= &  

8.  sfkmnrf}/, af]s]rf}/ j8f g+= *  

h_ lhNnfdf /x]sf x]lnKof8 ljj/0f  

qm=;= :yfgLo tx j8f g+= x]lnsK6/ j:g ;Sg] :yfg 

! rGbggfy gu/kflnsf, h'Dnf @ g++= @$ aflxgL 

@ rGbggfy gu/kflnsf, h'Dnf ! gGbfjS; u0f -g]kfnL ;]gf_ 

# rGbggfy gu/kflnsf, h'Dnf ! h'Dnf Po/kf]6{ 

 

#=^ h'Dnf lhNnfsf] af9L klx/f] clt hf]lvd k|eflat If]qx?sf] gS;fª\sg 
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$= ljkb\ kl/b[Zo tyf of]hgf cjwf/0ffx?M 

ljleGg k|sf/sf k|sf]kaf6 pTkGg x'g] ljkb\ af6 k|efljt lhNnfsf] ;"rLdf h'Dnf klg /x]sf] 5 . lhNnfdf 

x/]s jif{ af9L / To; kl5sf] cfkt\sfnLg cj:yfx?, dxfdf/L, hgfj/sf] cfqmd0f h:tf ljkb\sf sf/0f 

hgwgsf] Iflt x'g] u/]sf] 5 . ljz]ifu/L af9L / klx/f] / r6\of+uaf6 jif]{gL 7'nf] hgwgsf] Iflt x'g] u/]sfn] 

dfgjLo ;xfotfnfO{ k|efjsf/L ?kdf cl3 a9fpg cfjZos 5 . To;}n] lhNnfdf ljkb\\sf] ;fdgf ug]{ Ifdtf 

clej[l4sf ljleGg sfo{qmd / of]hgf dWo] cfkt\sfnLg ;dodf dfgjhLjgsf] /Iff / dxTjk"0f{ ;DklQsf] 

;+/If0f ug]{ p2]Zosf nflu lhNnf ljkb\  Joj:yfkg ;ldlt h'Dnfn] dg;'g k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ sfo{of]hgf 

(Monsoon Preparedness and Response Plan) tof/ u/L lhNnfsf] dxTjk"0f{ b:tfj]hsf] ?kdf 

u|x0f u/]sf] 5 . 

 

$=! k"j{tof/L k|fyldstfM 

 ljkb\;+u ;DalGwt ;/f]sf/jfnf lgsfox?;+u ;dGjo a}7s ug]{ . 

 lhNnfleqsf ;a} :yfgLo txsf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltx?nfO{ tflnd k|bfg ug]{ . 
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 lhNnfleqsf ;a} :yfgLo txsf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO k'g/fjnf]sg ul/Psf] b'|t k|f/lDes 

n]vfhf]vf (IRA) kmf/dsf] af/]df cWofjlw tyf cled'lvs/0f ug]{ . 

 tflnd k|fKt bIf hgzlQmx?sf] ljj/0f÷n]vfhf]vf /fVg] / cWofjlws ug]{ . 

 ljifout ;ldltx?sf] lgoldt a}7s ug]{ . 

 lhNnf cfktsflng sfo{ ;+rfng s]Gb|sf] Ifdtf cl{ej[l4 ug]{ . 

 k"j{tof/Lsf nflu s[lqd 36gf cEof; ug]{ . 

 lhNnfdf yk ^%) ;]6 u}/vfB ;fdfu|L Joj:yfkgsf nflu ;/f]sf/jfnf lgsfodf kxn ug]{ . 

 ljleGg k|lzIf0f tyf c:yfO{ cfjf; lgdf0f{sf nflu cfjZos cfly{s ;|f]tsf] vf]hL ug]{ . 

 cfkt\sfnLg sf]ifdf j[l4 ug]{ . 

 OGwgsf] kof{Kt e08f/0f ug]{ . 

 

%=hgzlQm, ;|f]t / ;fdu|L 

%=! lhNnfl:yt cfktsflng sfo{;+~rfng s]Gb|sf] laj/0f M 

 

l;=g lgsfo tyf cjl:ylt ;Dks{ AolSt ;Dks{ gDa/ cj:yf 

! lhNnf cfktsflng sfo{ 

;~rfng s]Gb| 

k|]d axfb'/ /f]sfof )*&%@)%#) @$ ;} 306f 

;~rfngdf /x]sf] 

@ dfgjLo ;xfotf sIf /fds[i0f kf08] ९८५८३२२२१५ ;~rfngdf /x]sf] 

# rGbggfy gu/kflnsf nIdLrGb| Gof}kfg] (*$*#)))@& सामान्य सामाग्री रहेको 

$ kft/f;L ufpkflnsf lbk axfb'/ dxtf/f ९८४८१६७७१६ स्थापना नभएको 

% u'7Lrf}/ ufpFkflnsf s[i0f lwtfn  ९८५८३६६८०० स्थापना नभएको 

^ tftf]kfgL ufpFkflnsf CifL /fh pkfWofo 9849337712 िञ्चालनमा रहकेो 

& lxdf ufpFkflnsf nf]s k|;fb pkfWofo ९८४८३०२०६२ िञ्चालनमा रहकेो 

* l;+hf ufpkflnsf lbk/fh /f]sfof 9848162182 स्थापना नभएको 

( sgsf;'Gb/L ufpkflnsf Efm/gf jnL ९८४८३१९३११ िञ्चालनमा रहकेो 

!) ltnf ufpkflnsf hu axfb'/ a:g]t  ९८५८३६६२६६ िञ्चालनमा रहकेो 

 

%=@ cfktsflng lakb Joj:yfkg sf]ifsf] ljj/0f M  

l;=g lgsfo  df}Hbft /sd cj:yf s}lkmot 

! lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

(,)#,))). तयारी अिस्थामा 

रहकेे 

g]kfn ;/sf/sf] ljljw vftfdf 

/x]sf]  

@ rGbggfy gu/kflnsf 

ljkb\ Joj:yfkg sf]if 

@@))))). कोषमा रहकेो  

# kft/f;L ufpkflnsf %))))). कोषमा रहकेो  

$ u'7Lrf}/ ufpFkflnsf *))))). कोषमा रहकेो  

% tftf]kfgL ufpFkflnsf &%))))). कोषमा रहकेो  
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^ lxdf ufpFkflnsf %)))))। कोषमा रहकेो  

& l;+hf ufpkflnsf *^&)))। कोषमा रहकेो  

* sgsf;'Gb/L 

ufpkflnsf 

@))))))। कोषमा रहकेो  

( ltnf ufpFkflnsf $%@#%#. कोषमा रहकेो  

hDdf /sd !,%&,@@,#%#.   

%=# e08f/0f sIf  

qm=;= e08f/0f sIf /x]sf] lgsfo :yfg e08f/0f 

Ifdtf 
xfn ePsf] ;fdfu|L 

ljj/0f÷cj:yf s}lkmot 

! lhNnf k|zf;g 

sfof{no÷DEOC  

vn+uf ^) 6g vf]h tyf p4f/ 

;fdfu|Lx? 

 

@ g]kfn vfB Joj:yf tyf 

Jofkf/ sDklg lnld6]8, h'Dnf  

vn+uf %)) 6g @#)) SjLG6n  vfBfGg df}Hbft  

# ;fN6 6]«l8ª, h'Dnf vn+uf @)) 6g ^(( SjLG6g g'g df}Hbft 

$ g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L, h'Dnf  vn+uf !))) 6g #) kl/jf/  u}/vfB ;fdfu|L 

%=$ kl/rfng x'g] Ifdtf MdfgjLo >f]t - tflnd k|fKt hgzlQm_ 

bIf hgzlStsf] ljj/0f  

k|fylds 

pkrf/s  

ljkb\ hf]lvd 

tflnd lbg 

;Sg] JolQm  

vf]h tyf 

p4f/ ug{ 

;Sg]  

k"j{ ;"rgf 

k|0ffnldf tflnd 

k|fKt JolQm  

l8=l8=

cf/=6L  

:jo+

;]js 

s}lkmot 

/]8qm;  !% * !! @$ %  

 ^) 

hgf  

 

lhNnf cfkt\sflng 

sfo{ ;~rfng s]Gb|     ! hgf  !   ) )  

 

lhNnf k|zf;g   ) !   ) ) )  ) )   

g]kfn k|x/L  !  @#  @#  )  )  %)   

;z:q k|x/L  @ !% !%  ) )  )  

g]kfnL ;]gf   ^%) #^  ^%)  )  )   )  

s0ff{nL k|b]z k|x/L 

ljkb\ Joj:yfkg u'Nd, 

h'Dnf ! @* @* ) ) ) 

 

k]z g]kfn   ) %  )  # )  #)    

ls8f{s g]kfn   # !@   ) )   )  @@  

rGbggfy gu/kflnsf   @$ % !% !*  @ $)   

Tfftf]kfgL ufFpkflnsf  ) )  

 ^^ hgf 

Sof8|] )  )  ) 

 

ltnf ufpFkflnsf  ) )  )  )  )   @ 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 
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l;Fhf ufpFkflnsf  ) )  )  )  )   ) 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 

sgsf;'Gb/L 

ufpFkflnsf  ) )  )  )  )   ) 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 

lxdf ufpFkflnsf  ) )  )  )  )   ) 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 

u'7Lrf}/ ufpFkflnsf  ) )  )  )  )   ) 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 

kft/f;L ufpFkflnsf  ) )  @ )  )   ) 

tflnd 

k|fKt 

hgzlQm 

gePsf] 

 

%=$ k|ltsfo{ ;fdfu|L ljj/0f  

s_ lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]Gb| 

 

फि .न .  िामानको नाम िंख्या कै. 

१ बेल्चा  ३० थान िाबतु १० थान फबड नभएको  

२ िाबेल ठुलो  १ थान  

३ िाबेल िानो  ५ थान  

४ स्रेचर  १० थान  

५ लाईि ज्याकेट  ६ थान  

६ मेघा िोन  ५ थान  

७ अफसिजन फिफलण्डर  १ थान  

८ रोब  १ थान  

९ लाईन डोरी  १ थान  

१० रबर ट्यबु ७ थान  
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११ हाईड्रोफलक पम्प  ३ थान  

१२ बोल्ड कटर १ थान  

१३ िायर फस्रङ्गगेिर  ५ थान  

१४ म्यारेसि १० थान  

१५ िायर भयााङ्ग  ३ थान  

१६ बन्चरो  २ थान  

१७ िरुिा  १ थान  

१८ लेदर िायर िटु  १ थान  

१९ फिपाल १ थान  

२० टेण्ट  १ थान  

२१ First Aid box  ३ थान  

२२ लक सयाराफबन  १० थान  

२३ राफिक ज्याकेट  १५ थान  

२४ पलु्ली फघनी  ५ थान  

२५ बाल्टी  ३ थान  

२६ हाते आरा  ३ थान  

२७ िलामे फिना  ८ थान  

२८ घन  ४ थान  

२९ Hammer  १२ थान  

३० कोदालो  १ थान  

३१ Sefty Visibility Jacket  ७५ थान  

३२ Eye Glasses  ५० थान  

३३ Sefty Helmet  १३० थान  

३४ Water boot १०० थान  
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३५ Sefty Gloves  ९० थान  

३६ िेफनटाईजर  ९ पेटी  

 

v_ g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L  

S.No. Description  Unit  Qty. 

1 Safety Helmet  No. 19 

2 Crowbar  No. 6 

3 Pry-bar  No 6 

4 Shovel (With handle) No. 6 

5 Pick (With handle) No. 6 

6 Bucket (5 Liter capacity) metal  No  18 

7 Spray Paint (Orange /red Colour)  Can  1 

8 Head Light  No. 18 

9 Hammer (Clow Hammer) No. 3 

10 Wire Cutter No. 2 

11 Hack Saw With Blade No. 3 

12 Rain Coat Pcs 14 

13 Gum Boot  Pair  18 

14 Working Gloves  Pair  18 

15 Mask (3 layer) No. 18 

16 Rescue  Rope  cotton (10-12mm   Coil  3 

17 Whistle  No  18 

18 Visibility jacket   No  18 

19 Tin Trunk  No 3 

20 Bag Pack No 9 

21 Tumlet (Water Bottle) No 6 

22 Multy purpose Knife  No 2 

23 First Aid Bag (Big ) No. 3 
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24 Streture  No 6 

 

u_ cfkt\sfnLg uf]bfd s]Gb|  

SN  Item Description Qty S.N. Item Description Qty 

1 
MSU, wareh, soft wall, 10x32 ALU, OB 
Wiik/10*24, With set 

2 
36 

Folding Chair 10 

2 
Pallet jack Hand Manual Forklift 1000Kg 
capacity 

1 
37 

Cabinet , Filing 1 

3 
Empty Container 20 foot 4 

38 
Table folding 4 

4 Plastic Pallets 100 39 Dustbin 2 

5 Fumigation Sheet ( 15*30) 2 40 Spiral Note Book A5 20 

6 Hand Pallet jack - 3000 kg/  instead 1000 kg 1 41 Stapler Pin no.24/6  5 

7 Prefab – kitchen 1 42 Board Marker Snowman 10 

8 Ablutions Prefab with accessories 1 43 Calculator MJ 120 Casio 5 

9 Prefab – office 2 45 White Board with Stand 1 

10 Medicine Kit (First aid bag icine) 4 46 Clip board file 20 

11 Toolkits for prefab 1 47 Battery AAA, Maxell 20 

12 
Aircond for office /living unit 2 

48 
Battery AA, Maxell 20 

13 Generator 16 kva (Wheel Movement)/8KVA 1 49 Water Tank 1000Ltrs 1 

14 
Fuel Bladder with set 7500 ltrs - includes, 
pump, pipes etc 

1 
50 

Fobers, Water Purifier 
Machine 

1 

15 Fuel dispenser 1 51 Water boiler 1 

16 
Individual Kit (GO BAG) 4 

52 
Forks 4 

18 Ladders 2 53 Spoons 4 

19 Weighing scales 300 kg 1 54 Knives 4 

20 Sewing machine 1 55 Tea Cups 4 

21 Tarpauline (4*6 m) 10 56 Plates melamine (big size) 5 

22 
Labour Shoes-Pair 10 

57 
Cooking pots (pressure 
cooker 5 ltr) 

1 

23 
Labour Helmet 10 

58 

Cooking pots ( Aluminium 
Dekchi 10ltrs)- 12 Inch 
diameter with lid 

1 

24 
Workers Dress 10 

59 
Pans (Frying pan 32cm) with 
lid 

1 

25 
Rain Suit 20 

60 
Portable gas cooking stove 
(Indian two burner) 

1 

26 
4.5 Kg. Fire Extinguisher (EVERSAFE ) 4 

61 
100 L Refrigerator LG  1 

27 9 Kg. ABC Fire Extinguisher 2 62 Water Bucket- 20 Lit 5 

28 Fire Extinguisher 50 KG 1 63 
Water bucket with Tap & Lid (20-
25ltrs) 

1 

29 
Spade with Varnish Ash and Grip 

5 64 
Water bucket (15 litre no 
lid) 

1 

30 Shovel 1 65 Plastic Water mug 1 litre 1 

31 Brooms 2 66 Toilet Soap Bar 75-85 Gram) 5 

32 Gloves 100 67 Plastic water basin  1 

33 Identity Card Holder 20 68 Liquid Soap, dettol 5 

34 Safety Belts 2 69 Lypsol antiseptic 11 
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35 Prolypopelene Rope 8 mm 2 70 Toilet paper (packet 4 

 

3_ g]kfnL ;]gf, b]ljbQ u0f  

सि.न वववरण एकाई भएको  थप आवश्यक पन े कै. 

1  ेटटी िाने  गोटा 5 5  

2 जुमर गोटा 6 4  

3 क्याराववना गोटा 9 1  

4 डबल पुल्ली गोटा 4 6  

5 क्रो वार गोटा 5 5  

6 वायर कटर गोटा 2 3  

7 ब्याटन प्स्टक गोटा 1२ 8  

8 ब्याटन  स ल्ड गोटा 13 7  

9 वाटर पम्प व्याग गोटा 2 8  

10 फे  माक्  गोटा 8 -  

11 के  ब्याटन  ुट गोटा 11 9  

12 ट्राफफक भेष्ट गोटा 5 15  

13 डाईनासमक रोप समटर - 200  

14 स्टादटक रोप समटर - २00  

15 Rescue Throw Bags गोटा - 5  

16 Prussic Chord गोटा - 5  

१७ Figure Eight 

Carabineer 
गोटा - 5  

१८ Concrete cutter गोटा - ५  

 

 

ª_   g]kfn k|x/L 

स्थाविय तहको िाम िविकको प्रहरी ईकाई 

िविकको प्रहरी 

ईकाईबाट िपा.गापा 

सम्मको दुरी  

प्रहरी ईकाइ संग भएका ववपद् 

उद्धारका सामाग्रीहरु 
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चन्दननाथ 

नगरपाफलका 

फजल्ला प्रहरी कायाालयत 

जमु्ला 
७०० फम. 

हणे्ड लाईट ५ थान 

First aid kit box ५ थान 

िेफटट हले्मटे २० थान 

गम बटु १० थान 

िलामको बाफल्टन १० थान 

िािले १५ थान 

घन ५ थान 

बेल्चा २० थान 

गफैट २० थान 

बन्चरो ५ थान 

ट्यिु ब्याररङ्ग ३ थान 

स्टेचर ५ थान 

लाईन डोरी ५ रोल 

पानी बषाादी २० थान 

िरुिा १० थान 

हफंिया ५ थान 

आरा ५ थान 

पंजा २० थान 

तातोपानी 

गाउाँपाफलका  

प्रहरी चौकी फलताकोट 

जमु्ला 
२००  फम. 

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे  ४ -थान 

पलाफ‍ टक पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान 

गटैी १- थान 

हमे्िर १ – थान 

फतला गाउाँपाफलका 
प्रहरी चौकी राराफलही 

जमु्ला 
५०० फम. 

िािले १- थान  

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे ५- थान 

पलाफ‍ टक पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान'                           

गटैी १-थान 

फहमा गाउाँपाफलका 
अस्थाई प्रहरी पो‍ ट जगुाड 

जमु्ला 
५०० फम. 

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे  ५ -थान 

पलाफ‍ टक पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान 

गटैी १-थान 
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फिंजा गाउाँपाफलका 
प्रहरी चौकी नराकोट (क) 

जमु्ला 
५० फम. 

िािले १- थान  

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे ५- थान                      

पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान'                           

गटैी १-थान 

कनकािनु्दरी  

गाउाँपाफलका 

प्रहरी चौकी गोफठज्यलुा 

जमु्ला 
२०० फम. 

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे ५- थान                      

पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान'                           

गटैी १-थान 

हतौडी १ –थान 

पातारािी गाउाँपाफलका 
प्रहरी चौकी फडल्लीचौर 

जमु्ला 
५०० फम. 

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे  ५ -थान 

पलाफ‍ टक पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान 

गटैी १-थान 

िािले  १- थान 

गफुठचौर गाउाँपाफलका 
प्रहरी चौकी झारज्िाला 

जमु्ला  
५० फम. 

िािले १- थान  

पानी िटु ३ जोर 

हले्मटे १० थान 

पलाफ‍ टक पञ्जा ३ जोर 

स्टेचर १ थान'                           

गटैी १-थान 

 

 

r_ ;z:q k|x/L an  

सि.नं. िामाग्रिको वववरण भएको cfjZos yk ;fdfu|L िखं्या 
 1.     Telescope Ladder (3.8) 1 pic Fire Rake  10 

 2.     
Rescue Torch Light Model: DT 600 

A 
2 pic Petrol Balte 5-Apr 

 3.     Throw Bag 1 pic Fire Gloves 20 

 4.     Fire Swatter 6 pic Tourch 5 

 5.     Fire Rake M Gela Brand 2 pic Line Rope 20 

 6.     SRI Brand Fire Blanket 4×6 2 pic Fire Aix 5 

 7.     
6 kg SRI Brand ABC Stored 

pressure type fire extinguishers 
2 pic Fire Bal 5 

 8.     Chain saw Gasoline 1 pic Face Mask 10 
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 9.     Rescue Rope static Bella Brand 
100 

mtr 
Fire Lens 30 

10.     Rescue Rope Dynamic Bella Brand 
100 

mtr 
Rope Dynamic Statics 2 

11.     Helmet Mercury Group Bella Brand 2 pic Pully 5 

12.     Rappelling mitten Bella Brand 2 pic Life Buy 2 

13.     Auto Lack Carabineer Bella Brand 2 pic Water boot 20 

14.     Figure 8 carabineer Bella Brand 2 pic Fire Shulter 5 

15.     Seat Harness 2 pic Life Jacket 15 

16.     Life Jacket Nepal Made 5 pic Water Can 10 

17.     
Ascension Right Handed Rope 

clamp Pretzel Brand 
1 pic fire extinguishers (10 kg) 

15 

वप  

18.     
Flat Slings (prussic) 18 mm 150 cm 

Bella Brand 
1 pic fire ball 

20 

वप  

19.     Fire Aluminized Proximity Suit 2 Pic Jummer 4 वप  

20.     Petrol Chain Saw 1  pic Prusick 5 

21.     
Four Stroke Power Cutter (Rotary 

Rescue Saw) 
1 pic Fire Bucket 10 

22.     Electric Chain Saw 1 pic Rock Helmet 10 

23.     Bolt Cutter 1 pic स्टे्रचर 2 

24.     Rotary Hammer Drill 1 pic Chest Hearness 10 

25.     Demolition Hammer 1 pic Swimming Helmet 10 

26.     Collapsible Ladder 1 pic Fire Sweter 5 

27.     Hydraulic Hand Operated 

Combination Tool 
1 pic Throw Bag 5 

28.     Rescue Helmet 4 pic वप.दट.जुत्ता 30 

29.     Mitten Gloves 3 pic First Aid Box 4 

30.     Reciprocating Saw 1 pic Ded body Bag 10 

31.     Reciprocating  Saw" 1 pic रेनकोट 30 

जोर 32.     Spare blade 6" 30 pic     

33.     Spare blade 9" 30 pic     

34.     Spare blade 12" 30 pic     

35.     Folding stretcher 1 pic     

36.     वपग 10 pic     

37.      ावेल 10 pic     

38.     ट्यवू 2 Pic     

39.     स्टे्रचर 2 Pic     

40.     फस्ट एड बक्  2 Pic     

41.     गल 2 Pic     

42.     बन्चरो 1 Pic     

43.     फरुवा 5 Pic     

44.     िस याुँ 15 Pic     

45.     आल्मुतनयम बाल्टी 10 Pic     

46.     र्न 2 Pic     
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47.     ितौडा 2 Pic     

 

 

5_ lhNnf l:yt :yfgLo txdf /x]sf ljkb\ ;fdfu|L 

 

!= rGbggfy gu/kflnsf 

स .निं.  ामाग्रीिरुको वववरण  ामाग्री  िंख्या 

1.  बेल्चा ६ वटा 

2.  िेल्मेट ७ वटा 

3.  पञ्जा ५ वटा 

4.  बटु/जुत्ता ३ जोर र ५ जोर 

5.  स्टेचर ३ वटा 

6.  रेनकोट ४ वटा 

7.  स्र ेपेन्ट ३ वटा 

8.  Fire Extinguisher १ वटा 

9.  Heavy lift Air Bag १ वटा 

10.  डोरी नाईलन २ रोल २०० समटर 

11.   ाउण्ड स ष्टम १ वटा 

12.  लाईफ ज्याकेट ३ वटा 

13.  टचघ लाईट ६ वप  

  

@= kftf/f;L ufFpkflnsf  

qm=; ljj/0f kl/df0f 

! a]Nrf # 

@ x]Nd]6 & 

# l;l6 % 
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$ ud a'6 # 

% 8f]/L !)) ld6/ ! 

^ :6]r/ * 

& sf]bfnf] # 

* u}6L # 

( d]ufkmf]g ! 

!) :k]o/ ! 

!! cfuf] lgefpg] kmfO{/ oflS6g tyf  l;lnG8/ ! 

!@ /]gsf]6 !) 

!# /]ga'6 !) 

!$ 6]G6 # 

!% Lqkfn !) 

!^ nfO{km Hofs]6 !) 

 

#= u'l7rf}/ ufFpkflnsf 

स  न   ववपद्  ामाग्री  िंख्या  कैफफयत 

१ एम्बुलेन्  १ वटा   िंचालनमा रिेको 
२ डोजर  १ वटा   िंचालनमा रिेको 
३ ट्याक्टर  १ वटा  त्रबग्रको 
४ स्टेचर  ५ वटा  खररद रकृयामा रिेको  
५ गैटी बेल्िा  र  ाबेल  १५/१५/१५  खररद रकृयामा रिेको 
६ स टी  ५ वटा  खररद रकृयामा रिेको 
७ डोरी  ५०० समटर खररद रकृयामा रिेको 
८ िोडीङ्ग बोडघिरु  ७ वटा   बै वडामा  

९ लाइफ जाकेट ५ वटा  खररद रकृयामा रिेको 
१० पालिरु  १५ वटा   बै वडाको लाधग 

११ र्न  ३ वटा   चालनमा रिेको 
१२ बन्चरो ३ वटा   चालनमा रिेको 
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$= tftf]kfgL ufFpkflnsf  

स .निं.  ामाग्रीिरुको वववरण  िंख्या कै. 

1.  बेल्चा 8  

2.  गटैी 6  

3.   ाबेल 11  

4.  डोरी 8  

5.  वडुकटर 1  

6.  लाईफ ज्याकेट 15  

7.  स्टेचर 5  

8.  माइक 7  

9.  फायर ज्याकेट 4  

10.  पानी ज्याकेट 10  

11.  वाउ ो 19  

12.  पाल 2  

13.  भरय्ाङ 2  

14.  रेनकोट 6  

15.  रेन बटु 20 जोर  

16.  आरी 3  

17.  ;]km 6f]kL 42  

 

%= ltnf ufpFkflnsf 

फि.नं. िामारीहरुको नाम िंख्या/ईकाइ कैफियत 

१ गैटी ५ थान ५ थान  
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फि.नं. िामारीहरुको नाम िंख्या/ईकाइ कैफियत 

२ काठको ह्याफन्डल ५ थान  

३ आरी ५ थान  

४ तार ५ थान  

५ डोरी २०० फमटर १०० फमटर माि ै

काम लाग्ने 

६ फस्टल कटर ५ थान  

७ फिफट २ पीि  

८ पंजा ७ जोडी  

९ हलेमेट ७ पीि  

१० िाबेल ७ पीि  

११ स्टेचर ५ पीि  

१२ गल ४ पीि  

१३ नाईक १ पीि  

१४ हडेलाईट ५ पीि  

१५ म्याट्ि ५ पीि  

१६ कम्बल ७ पीि  

१७ टचालाइट २ पीि  

१८ िेटटी ज्िाकेट  १० पीि  

१९ िायर रेक ३ पीि  

२० पािर चनै १ पीि  

२१ प्राथफमक उपचार बसि ३ िेट  

२२ लाइभ ज्याकेट १५ पीि  

२३ अफग्न िरुक्षा िटु ४ पीि  

२४ बटु १० जोडी  
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फि.नं. िामारीहरुको नाम िंख्या/ईकाइ कैफियत 

२५ बन्चरो  २ पीि  

२६ बााँदर भगाउन ेबन्दकु ३ पीि  

२७ रेनकोट १० पीि  

 

^= lxdf ufFpkflnsf 

स .निं.  ामाग्रीिरुको वववरण  िंख्या कै. 

1.  िेलमेट ४  

2.  बन्चरो ४  

3.  कैं ची ४  

4.  पञ्जा ३ जोर  

5.  माईक १  

6.  र्न ३  

7.  तिना २  

8.  िेक् ा बेलेट २  

9.  ग्या  फायर २  

10.  स्टेचर २  

11.  ज्याकेट २  

12.  स टी २  

13.  कालो कपडा १० समटर  

14.  बेल्चा २  

15.  गटैी २  

16.   बल १  
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&= l;hf ufFpkflnsf 

स .निं.  ामाग्रीिरुको वववरण  िंख्या कै. 

1.  स्टेचर 7  

2.  डोरी 7  

3.  िेलमेट 30  

4.  सभप्जववसलटी भषे्ट 30  

5.  लाईफ ज्याकेट ११  

6.  राथसमक उपचार  ामाग्री ६  

7.  गमबटु ३५  

8.  बेल्चा १६  

9.   ाबेल १५  

10.  त्रत्रपाल ७  

11.  िाड पञ्जा ५  

12.  रेन बटु 30 जोर  

13.  Fire extinguisher  7  

 

*= sgsf;'Gb/L ufFpkflnsf  

स .निं.  ामाग्रीिरुको वववरण   िंख्या कै. 

1.  डोरी ५ वटा  

2.  माईक १ वटा  

3.  रेन्ची २ वटा  

4.  रवरका चस्मा १ बक्   

5.  फायर ब्लाङ्केट २ वटा  

6.  डिल मेस न १ थान  
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7.  टचघ लाईट ३ वटा  

8.  गम बटु ११ जोर  

9.  आरी ४ वटा  

10.  िेक् ा ब्लेट ४ वटा  

11.  टुल बक्  १ वटा  

12.  First Aid Box ३ वटा  

13.  Wood Cutter १ वटा  

14.  Fire Extinguisher १० वटा  

15.  लाईफ ज्याकेट ९ वटा  

16.  स्टेचर १३ वटा  

17.  भरय्ाङ १ वटा  

18.  म्याट २ रोल  

19.  कम्बल २५ वप   

20.  िेल्मेट १ af]/f   

 

 

^= lhDd]jf/L ;lxtsf] sfo{of]hgf 

^=! ljifout lhDd]jf/LM 

lgsfout e"ldsf tyf lhDd]jf/L 

l;=g= lgsfosf] gfd lhDd]jf/ 

kbflwsf/L 

sfo{ ljj/0f 

! lhNnf k|zf;g sfof{no k|d'v lhNnf 

clwsf/L 

 ;GjofTds / g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfo ;dGjodf 

kl/rfng ug]{ . 

 cfjZostf cg';f/ :yfgLo  tx, k|b]z tyf s]lGb|o 

:t/df ;dGjo -dfgjLo, cfly{s, ef}ltssf] nflu 

;dGjo_ 
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@ lhNnf ;dGjo ;ldlt ;dGjo k|d'v  ;dGjofTds sfo{df ;xof]u ug]{ 

 cfjf; tyf k'gM:yf{kgf sfo{df ;xof]u ug]{ 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgljo >f]t _ kl/rfng tyf 

;dGjo ug]{ 

# :yfgLo txx? gu/k|d'v÷cWoIf  g]t[TjbfoL e"ldsf lgjf{x ug]{ 

 vf]h tyf p4f/ sfo{df ;'/Iff lgsfo ;dGjodf 

kl/rfng ug]{ . 

 ljifout If]q;u ;dGjo ul/ /fxt sfo{df ;xof]u 

ug]{ 

 cfjZostf cg';f/ lhNnf, k|b]z tyf s]lGb|o :t/df 

;xof]u 

 -dfgjLo, cfly{s, ef}lts sf] nflu ;dGjo_ 

 tYof+s Aoj:yfkg 

 ;|f]t -cfly{s, ef}lts, dfgljo >f]t _ kl/rfng tyf 

;dGjo ug]{ 

 dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf lbg] 

$ ;'/Iff lgsfox? k|d'v tyf 

k|ltlglw 

 d'VotM vf]h tyf p4f/ sfo{sf] g]t[Tj tyf p4f/ sfo{ 

ug]{ . 

 ;'/Iff Joj:yf ug]{ 

 ljifout ;ldltdf /xL ;xof]u ug]{ 

% /fhg}lts bnx¿ bnsf k|d'vx¿  ;dGjo 

 ;|f]t ;+sngdf ;xof]u 

 dfgjLo >f]t kl/rfng ug]{ 

^ lhNnf cfktsflng 

sfo{ 

;+~rfng s]Gb|÷:yfgLo  

cfktsfnLg 

sfo{;Frfng 

s]Gb| 

;'rgf Joj:yfkg 

clws[t 

÷ ljkb\  ;Dks{ 

JolQm 

 ;"rgf ;+sng, ;dGjo, ;+k]|zg 

 tYof+s Aoj:yfkg 

 ljifout tyf :yfgLo tx;Fu ;dGjo 

& lhNnf cu'jf ;xof]uL 

lgsfo (DLSA) 

;|f]t s]Gb| k|d'v  /fli6«o÷cGt/fli6«o u}/;/sf/L ;+3÷;+:yf tyf 

;/f]sf/jfnf;+u ;dGjo / ;xsfo{ ug]{ . 

 ;|f]tsf] vf]hL ug]{ 

* g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt  u}/ vfB ;fdfu|L tyf c:yfO{ cfjf; Aoj:yfkg 

 cfkt\sfnLg cfjf; tyf aGbf]a:tL 

(Logistic)Joj:yfkgdf ;xof]u ug{] . 

( ljifout ;/sf/L 

sfof{no 

sfof{no k|d'vx?  ljifout ;ldtLdf /lx If]qut cu'jf e"ldsf lgjf{x 

ug]{ 
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 ;DalGwt sfof{nosf] cfkt\sflng of]hgf lgdf{0f ug]{ 

!) pBf]u jfl0fHo ;ª\3 cWoIf  ;'VVff tyf tof/L vfgf RTE h:t}M lrp/f, 

e'hf,lj:s'6 cflb, vfB;fdu|L ;+sng ljt/0f / 

Joj:yfkgdf ;3fpg] . 

!! oftfoft Joj;foL ;+3 cWoIf  /fxft tyf p4f/ sfo{sf nflu oftfoftsf ;fwgx? 

/ hg zlQm pknAw u/fpg] . 

!@ ;+rf/ dfWod g]kfn kqsf/ 

dxf;+3, 

;~rf/sdL{x? 

 tYo / k|efjsf/L ;"rgf ;+sng tyf ;Dk|]if0f 

!# gful/s ;dfh ;+of]hs  /fxt tyf p4f/ sfo{df ;xof]u tyf ;dGjo 

 dfgj clwsf/sf] ;+/If0f tyf ;Dj4{gdf ;xof]u 

!$ u}=;=;=dxf;+3, /fli6«o 

tyf cGt/fli6«o 

u}=;=;= 

k|d'v tyf 

k|ltlglw 

 dfgj;|f]t kl/rfng ug]{ 

 u}=;=;= jLr ;dGjo 

 Ifdtf ljsf; tyf ;xlhs/0f sfo{ ug]{ 

!% k]zfut Joj;foL 

;ldltx? 

cWoIf  /fxt, p4f/ tyf ;+/If0f sfo{df ;xof]u 

 

^=@ dg;'g k"j{tof/L  sfo{of]hgf  

s_ ;dGjo tyf ;'rgf Joj:yfkg / vf]h tyf p4f/, M lhNnf k|zf;g sfof{no M k|d'v lhNnf clwsf/L 

l; 

g+= 
Lqmofsnfk lhDd]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do 

! af9L, klx/f]  tyf klx/f]sf] 

hf]lvddf /x]sf a:tLx?sf] 

klxrfg ul/ k'a{ ;'rgf lbg]  / 

;'/lIft /xgsf ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/ ug]{  

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

 Hfn tyf df};d la1fg laefu 

lkmN8 sfof{no h'Dnf  

 ;'/Iff lgsfox?, 

 lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb|, 

 LEOC 

 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

  ;~rf/ dfWofdx? 

  g]kfn 6]lnsd 

dg;'g 

z"?x'g' k'a{ 

;do b]lv 

lg/Gt/ 

@ ;fdfu|L ;lxt cfaZos 

Go"gtd p4f/ ;fdfu|L ;lxt 

vf]h tyf p4f/ of]hgf tof/L 

ug]{  

 ;'/Iff lgsfox?, 

 Vf]fh tyf p4f/df ;+nUg 

lgsfox? 

 ;8s l8lehg sfof{no, 

lh;;  

 lgdf{0f Aoj;foL ;+3 

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf 

# dg;'g k'a{tof/L of]hgf th{'df 

u/L j]e;fO{6df /fvL NEOC 

df k7fpg]  

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

 lhNnf cu'jf ;xof]uL ;+:yf 

 ;/sf/L tyf u}X;/sf/L ;+3 

;+:yf  

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf 
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l; 

g+= 
Lqmofsnfk lhDd]jf/L ;xof]uL lgsfo ;do 

$ lhNnf tyf :yfgLo 

cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng 

s]Gb|nfO{ ;r]t ca:yfdf /fVg]  

 lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb,| 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 /fli6«o cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb| (NEOC) 

 k|b]z cfkt\sfnLg 

sfo{;+~rfng s]Gb| 

 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

lg/Gt/  

% vfB tyf u}/ vfB /fxt 

;fdfu|Lx?sf] plrt e08f/0f 

ug]{ tyf lhNnfdf ePsf] 

e08f/0fsf] cg'udg u/L 

cWoflws ug]{  

 lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;+rfng s]Gb,| 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

 g]kfn vfB Joj:yf tyf 

Jofkf/ sDklg lnld6]8 

  vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 

sfof{no 

 pBf]u jfl0fHo ;+3 

 ljZj vfB sfo{qmd,  

 s[lif ljsf; sfof{no  

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf  

^ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg /fxt 

sf]ifdf Go"gtd /sd /fVg]  

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 u[x dGqfno 

 lhNnf ;dGjo ;ldlt  

lg/Gt/  

& ;'/Iff lgsfox?nfO{ t}gfyL 

ca:yfdf /fVg]  

 g]kfnL ;]gf, z;:q k|x/L, 

 g]kfn k|x/L 

 /fli6o cg';Gwfg sfof{no 

 u[x dGqfno 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

lg/Gt/  

* af9L klx/f] k'a{ ;'rgf 

k|0ffnLnfO{ yk k|efjsf/L 

agfpg df]jfO{n kmf]gsf] 8f6f 

lnO{ ;'rgf k|jfx ug]{  

 Hfn tyf df}ifd lkmN8 s]Gb| 

h'Dnf 

 Hfn tyf df};d la1fg ljefu 

af9L k"jf{g'dfg dxfzfvf  

 g]kfn 6]lnsd   

lg/Gt/  

( d'Vo glbx?df af9Lsf] axfj 

dfkg u/L lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{ ;+rfng s]Gb|df ;'rgf 

lbg]   

 Hfn tyf df}ifd lkmN8 s]Gb| 

h'Dnf lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{ ;+rfng s]Gb| 

 Hfn tyf df};d la1fg ljefu 

af9L k"jf{g'dfg dxfzfvf  

 g]kfn 6]lnsd   

 /fli6«o cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb|(NEOC) 

   Kf|x/L rf}sL 

  :yfgLo cfktsflng sfo{ 

;~rfng s]Gb| 

lg/Gt/  

!) lakb\sf] ;dodf ;femf 

lk|mSj]G;L k|of]u ug]{  

 g]kfnL ;]gf, z;:q k|x/L, 

 g]kfn k|x/L 

 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

 u[x dGqfno  

 /fli6«o cfkt\sfnLg sfo{ 

;+rfng s]Gb|(NEOC) n] 

;dGjo u/L pknAw u/fpg]  

 :yfgLo cfktsflng sfo{ 

;~rfng s]Gb| 

dg;'gsf] 

;dodf  

!! :yfgLo :jo+;]jsx? tof/Lsf 

nflu tflnd k|bfg ug]{ / 

kl/rfng ug]{  

 DDMC/DEOC/leoc/DLSA  g]/];f], If]qut cu'jfx? 

  ;a} :yfgLo tx 

lg/Gt/  

 

v_= vfB ;fdfu|L M g]kfn vfB Joj:yf tyf Jofkf/ sDklg lnld6]8 
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l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! vfB ;fdfu|Lsf] df}Hbft laj/0f 

cWofjlws ug]{  

 g]kfn vfB 

Joj:yf tyf 

Jofkf/ sDklg 

lnld6]8 

 s[lif ljsf; sfof{no,  

 vfB k|ljlw tyf u'0f 

lgoGq0f l8lehg sfof{no 

laZj vfB sfo{qmd  

  pBf]u afl0fHo ;+3 

 :yfgLo txsf] s[lif 

ljsfz zfvf 

c;f/sf]] klxnf] 

xKtf  

@ lakb\sf] ;dosf nfuL akm/ :6s 

/fVg] -sDtLdf ! dlxgfsf] nfuL_ 

 g]kfn vfB Joj:yf 

tyf Jofkf/ sDklg 

lnld6]8 

 s[lif ljsf; sfof{no,  

 vfB k|ljlw tyf u'0f 

lgoGq0f l8lehg sfof{no 

laZj vfB sfo{qmd  

  pBf]u afl0fHo ;+3 

 :yfgLo txsf] s[lif 

ljsfz zfvf 

c;f/sf]] t]>f]  

xKtf  

# cfof]l8g o'Qm g'gsf] cfk'tL{ 

Joj:yfkg ug]{ -sDtLdf ! dlxgfsf] 

nfuL_ 

 ;fN6 6«]l8ª sk{f]/]zg   

 

 vfB k|ljlw tyf u'0f 

lgoGq0f l8lehg sfof{no  

  pBf]u afl0fHo ;+3 

lg/Gt/  

$ cfk\mgf] dftxtsf s[lif 

k|flalwsx?nfO{ tof/L ca:yfdf 

/fVg] 

 lhNnf s[lif lasf; 

sfof{no 

:yfgLo txsf s[lif 

ljsfz zfvf  

lg/Gt/  

% dg;'gsf] ;dodf x'g;Sg] s[lif;+u 

;DalGwt ;Defljt IftL tyf 

k|sf]ksf af/]df ;fd'bfoLs ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] Aoj:yf 

ldnfpg]  

 lhNnf s[lif lasf; 

sfof{no 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

xfjfkfgL lkmN8 sfof{no, 

df}ifd lkmN8 sfof{no 

dg;'g z'? x'g' 

k"j{sf] ;do b]vL 

lg/Gt/  

 

u_ c:yfoL tyf cfktsflng cfjf; / u}XvfB Joj:yfkg M ;3g zx/L tyf ejg lgdf{0f cfof]hgf  

l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! lhNnfdf ljkb\ hf]lvd If]qsf] 

klxrfg ug]{  

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 ;'/Iff lgsfox? 

 lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

 Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L  

  :yfgLo  ljkb\  Joj:yfkg 

;ldlt 

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf leq  

@ c:yfoL cfjf; of]hgfsf] nfuL 

;'/lIft :yfgsf] klxrfg ug]{  

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 ;'/Iff lgsfox? 

 lhNnf ;dGjo ;ldlt,  

 Gf]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

  :yfgLo tx 

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf leq  
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# cfkt\sfnLg ca:yfdf c:yfoL 

cfjf; lgdf{0fsf nfuL k|flalws 

;xof]u ug]{  

 ;3g zx/L tyf 

ejg lgdf{0f cfof]hgf   

  ;]N6/ Sni6/sf ;b:ox?   

  Gf]/];f] 

  :yfgLo tx 

lg/Gt/  

$ c:ktfn,laBfno, ;'/Iff lgsfo tyf 

dfgljo cfaZoQmfsf ;fdfu|L 

e08f/0fsf nfuL SofDk Aoj:yf ug]{  

 ;3g zx/L tyf 

ejg lgdf{0f cfof]hgf 

 ;]N6/ Sni6/ ;b:ox?  

 Gf]/];f] 

  lzIff ljsf; tyf ;dGjo 

OsfO{ 

  :yfgLo tx 

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf  

% k|To]s 3gf a:tLsf] nfuL Pp6f 

v'Nnf If]qsf] klxrfg ug]{ tyf 

c:yflo cfjf; lgdf{0fsf nflu 

Go'gtd\ dfkb08 lgwf{/0f ug]{  

 :yfgLo tx 

 ;3g zx/L tyf 

ejg lgdf{0f cfof]hgf 

 lhNnf ljkb\ oj:yfkg ;ldlt 

 lh;;,  

 g]/];f] 

  

dg;'g 

z'?x'g' k'a{   

^ tTsfn /fxt lat/0fsf nfuL 

u}XvfB ;fdfu|L Joj:yfkg ug]{  

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt  

 g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L 

 lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

 ;+3 ;+:yfx?, If]qut ;b:o 

  :yfgLo tx 

c;f/sf]] 

klxnf] 

xKtf  

 

3_ :jf:Yo tyf kf]if0f M lhNnf hg:jf:Yo sfof{no, :yfgLo  txsf :jf:Yo ;]jf zfvf 

l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! :jf:Yo ;DjlGw /f]i6/ Joj:yfkg   lhNnf hg:jf:Yo 

;]jf sfof{no, 

 ;/sf/L tyf lglh 

c:ktfnx?  

  If]qut ;b:ox?  

  :yfgLo txsf :jf:Yo 

zfvf / cGtutsf :jf:Yo 

rf}sLx?  

c;f/sf]] 

klxnf] xKtf  

@ ;?jf /f]u km}ng glbg tof/L 

ca:yfdf /xg] tyf ;ts{tf 

ckgfpg]  

 lhNnf hg:jf:Yo 

;]jf sfof{no, 

 ;/sf/L tyf lglh 

c:ktfnx?  

 :yfgLo  :jf:Yo ;+:yf 

 dlxnf :jf:Yo :jo+;]lasf  

 :yfgLo txsf :jf:Yo 

zfvf / cGtutsf :jf:Yo 

rf}sLx? 

 u}X;/sf/L ;+3 ;+:yf 

lg/Gt/  

# cTofaZos cf}ifwL tyf 

cf}ifwLhGo ;fdfu|L Joj:yfkg -

akm/ :6s /flvPsf]_ 

 lhNnf hg:jf:Yo 

sfof{no, 

 ;/sf/L tyf lglh 

c:ktfnx?  

 :jf:Yo ;]jf laefu 

 ;/sf/L tyf lglh 

c:ktfnx? 

 :yfgLo txsf :jf:Yo 

zfvf / cGtutsf :jf:Yo 

rf}sLx? 

c;f/sf]] 

klxnf] xKtf  

$ cfktsflng cj:yfsf] nflu /ut 

;+sng tyf e08f/0fsf] Aoj:yf 

ldnfpg] 

 g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L 

 lhNnf hg:jf:Yo 

sfof{no, 

 ;'/Iff lgsfox? 

lg/Gt/  
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 ;/sf/L tyf lglh 

c:ktfnx?  

 :yfgLo txsf 

:jf:Yo zfvf / 

cGtutsf :jf:Yo 

rf}sLx? 

 

ª_ ;+/If0fM ;fdflhs ljsf; sfof{no, :yfgLo  txsf dlxnf tyf afnafnLsf zfvf 

l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! dg;'gaf6 x'g;Sg] dlxnf afnafnLsf, 

h]i7 gfu/Ls tyf ckf+utf ePsf 

AolQmx?sf] ;+/If0fsf] nfuL Sni6/ a}7s 

a;L k'a{tof/L of]hgf lgdf{0f ug]{  

;fdflhs ljsf; sfof{no,  :yfgLo  txsf 

dlxnf tyf 

afnafnLsf zfvf 

 Cluster Agency 

c;f/sf]] 

klxnf] xKtf  

@ dof{bLt ;fdu|L-Dignity Kit tof/L 

ca:yfdf /fVg] -%) ls6 tof/L ca:yfdf 

/x]sf]_ 

;fdflhs ljsf; sfof{no, Redcross 

 

Cluster Agency 

c;f/sf]] 

klxnf] xKtf  

# Children kit :yfgLo  :t/af6 g} 

lat/0fsf] Aoj:yf ldnfO{g] 

dlxnf tyf afnafnLsf 

zfvf   

Cluster Agency lakb kZrft 

$ k/Ljf/af6 la5f]l8Psf, cleefjs u'dfpg 

;Sg] afnafnLsfsf nfuL tTsfn /fxt 

tyf aGbf]a:tL pknAw u/fpg ;Sg] u/L 

/sdsf] Aoj:yf ug]{  

dlxnf tyf afnafnLsf 

zfvf   

 If]qut ;b:ox? 
 s]lGb|o afnsNof0f 

;ldlt  
 ;fdflhs ljsfz 

sfof{no 

 Cluster Agency 

c;f/sf]] 

klxnf] xKtf  

% cfktsflng ;dodf x'g ;Sg] ck/flws 

lqmofsnfk lgoGq0f tyf ;'/Iff k|jGw ug]{ 

. 

lhNnf k|x/L sfof{no h'Dnf   If]qut ;b:ox? 
 s]lGb|o afnsNof0f 

;ldlt  
 ;fdflhs ljsfz 

sfof{no 

ljkb\ sf] 

;dodf / 

kZrft 

^ ;fdflhs dgf];fdflhs k/fdz{  dlxnf tyf afnafnLsf 

zfvf   

 

 :yfgLo tx 

  ;fdflhs ljsfz 

sfof{no 

 Cluster Agency 

ljkb\  

kZrft  

&  ;+s6f;Gg  ;d'xsf] laz]if x]/rfx ug]{ .   dlxnf tyf afnafnLsf 

zfvf   

 ;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

 h]i7 gful/s ;+3  

 ckfª\utf k'g{:yfkgf 

s]Gb| 

 Cluster Agency 

ljkb\ sf] 

;dodf / 

kZrft 



44 
 

 

r_Vffg]kfgL tyf ;/;kmfO{ M ;+3Lo vfg]kfgL tyf 9n Joj:yfkg cfof]hgf 

l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! lhNnfdf ljkb\ hf]lvd If]qsf] klxrfg 

ug]{  

  ;3Lo vfg]kfgL 9n 

Joj:yfkg cfof]hgf  

  vfg]kfgL l;+rfO{ tyf 

phf{ ljsf; sfof{no   

 Cluster Agency  
 M/R-WASH CC 
  :yfgLo vfg]kfgL tyf   

;/;kmfO{ pkef]Qmf ;+:yf 

;ldlt   

h]i7–c;f/ 

@ lakb\sf] ;dodf ;'/lIft vfg]kfgLsf 

nfuL cfaZos Joj:yfkg ug]{  

 ;3Lo vfg]kfgL 9n 

Joj:yfkg cfof]hgf  

  vfg]kfgL l;+rfO{ tyf 

phf{ ljsf; sfof{no 

 

 If]qut ;b:ox? 
 D/V-WASH CC, 
 DDMC/ LDMC 

 Cluster Agency 

 :yfgLo vfg]kfgL tyf   

;/;kmfO{ pkef]Qmf ;+:yf 

;ldlt   

lgoldt  

# cfkt\sfnLg ca:yfdf c:yfoL zf}rfno 

lgdf{0fsf nfuL k|flalws ;xof]u ug]{ -

cfjf; Joj:yfkg If]q;Fu ;Gjo ug]{_ 

 ;3Lo vfg]kfgL 9n 

Joj:yfkg cfof]hgf  

  vfg]kfgL l;+rfO{ tyf 

phf{ ljsf; sfof{no 

 Zfx/L lasf; tyf ejg 

l8lehg sfof{no 

 lhNnf k|flalws sfof{no 

 D/V-WASH CC 

lakb 

kZrft  

$ a}sNkLs vfg]kfgLsf] >f]tsf] klxrfg ug]{    ;3Lo vfg]kfgL 9n 

Joj:yfkg cfof]hgf  

  vfg]kfgL l;+rfO{ tyf 

phf{ ljsf; sfof{no 

 lhNnf ;dGjo ;ldlt  

 lhNnf k|flalws sfof{no 

  :yfgLo txsf vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ pkef]Qmf ;ldlt  

  :yfgLo tx 

c;f/sf]] 

clGtd 

xKtf  

% c:ktfn,laBfno, ;'/Iff lgsfo tyf 

dfgljo cfjf; If]qdf, ;/;kmfO ls6 

Aoj:yf ug]{  

 ;3Lo vfg]kfgL 9n 

Joj:yfkg cfof]hgf 
 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 

 u}=;=; 

lgoldt 

^ WASH Kf|ltsfo{ of]hgf cg'?k tof/L 

ca:yfdf /xg] u/L k'a{tof/L a}7s a:g]  

 :yfgLo tx    WASHIf]qut;d'x ;b:ox?  lgoldt 

& dg;'gsf] ;dodf x'g;Sg] ;Defljt IftL 

tyf k|sf]ksf af/]df ;fd'bfoLs ;+rf/ 

dfWodaf6 k|rf/ k|;f/sf] Aoj:yf 

ldnfpg]  

 lhNnf ljkb\  Joj:yfkg 

;ldlt   

   LDMC 
  Gf]kfn kqsf/ dxf;+3 

 :yfgLo ;+rf/ dfWofdx? 

dg;'g 

z'?x'g' eGbf 

! xKtf 

klxn] 

* 7f]; kmf]xf]/ Aoj:yfkgsf nfuL :yfg 

5gf}6 tyf kmf]xf]/ /fVg] efF8fsf] 

Joj:yfkg ug]{ 

 :yfgLo tx      :yfgLo tx 

  lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt  

 Cluster Agency 

dg;'g 

;'?x'g' eGbf 

klxn] 

( cTofjZks ca:yfdf vfg]kfgLsf nfuL 

6}+s/ Aoj:yf ug]{  

 :yfgLo tx  vfg]kfgL pkef]Qmf ;ldlt, 

p3f]u afl0fHo ;+3, 

 Cluster Agency 

c;f/sf] 

bf]>f] xKtf  
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5_ ef}lts lgdf{0f -k'glgdf{0f÷k'g:yfkgf_ M lhNnf ;dGjo ;ldlt nufot ;a} :yfgLo  txx?  

l; 

g+= 

lqmofsnfk  lhDd]jf/L  ;xof]uL lgsfo  ;do  

! /]l8of]÷PkmPd nufot :yfgLo  ldl8of 

dfkm{t dg;'g k'a{tof/L k|rf/ k|;f/ 

cleofg ;+rfng ug]{  

 lh;;÷÷gkf÷ufkf   :yfgLo  lakb Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo  /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

  Kfqsf/ dxf;+3  

 :yfgLo ;~rf/ dfWofdx? 

h]7 b]lv 

c;f/ 

@ ;Defljt hf]lvdo'St ef}lts k'jf{wf/x?sf] 

klxrfg ul/ cfaZos ;ts{tf ckgfpg]  

 lh;;÷gkf÷ufkf  :yfgLo  lakb Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo  /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

  Kfqsf/ dxf;+3  

 :yfgLo ;~rf/ dfWofdx? 

lg/Gt/  

# :yfgLo  :t/df tfnLd k|fKt :jo+;]js 

klxrfg u/L kl/rfngsf nflu tof/L 

cj:yfdf /fVg], 

 lh;;÷÷gkf÷ufkf   :yfgLo  lakb Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo  /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

  Kfqsf/ dxf;+3  

 :yfgLo ;~rf/ dfWofdx? 

  :yfgLo ;+3;+:yfx? 

lg/Gt/  

$ lakb\sf] k'jf{g'dfg u/L Go'gtd 

aGbf]a:tLsf ;fdfu|Lx? Joj:yfkg ug]{  

 lh;;÷÷gkf÷ufkf   :yfgLo  lakb Joj:yfkg 

;ldlt, :yfgLo  /]8qm;sf 

:jo+;]js tyf pkzfvfx? 

  Kfqsf/ dxf;+3  

 :yfgLo ;~rf/ dfWofdx? 

  :yfgLo ;+3;+:yfx? 

  hn tyf df};d lj1fg ljefu 

k'jf{cg'dfg dxfzfvf  

lg/Gt/  

% c:yfoL cfjf; Aoj:yfkgsf nfuL 

;/f]sf/jfnf lgsfox? ;+u ;xhLs/0f 

ug]{ . 

 lh;;÷÷gkf÷ufkf  :yfgLo  lakb Joj:yfkg 

;ldlt, l8lehg ag sfof{no  

 ;3g Zfx/L tyf ejg lgdf{0f 

cfof]hgf 

  :yfgLo  /]8qm;sf :jo+;]js 

tyf pkzfvfx? 

  k"jf{wf/ ljsf; sfof{no 

  :yfgLo ;fd'bflos ag 

pkef]Qmf ;ldlt, jg pkef]Qmf 

dxf;+3 

lg/Gt/  

^  ljB't cfk"tL{ tyf ;~rf/ lgoldt ;'rf? 

Ufg{ cfjZos ;|f]t ;fwg Joj:yfkg ug]{ .   

 g]kfn ljB't 

k|flws/0f  

 g]kfn 6]lnsd  

 j}slNks phf{ k|j4{g s]Gb| 

 lghL ;~rf/ ;]jf k|bfosx? 

 n3' hnljB't cfof]hgfx? 
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%=# k|ltsfo{ ljj/0f M 

l;=g= lqmofsnfk s;n] sxfF slxn] 

! s_ vfB ;fdfu|L 

e08f/0f tyf 

ljt/0f 

v_ u}/ vfB ;fdfu|L 

e08f/0f tyf 

ljt/0f 

 vfB Aoa:yf tyf Aofkf/ sDkgL 

lnld6]8 / :ygLo tx 

 lhNnf cfktsflng sfo{;+~rfng 

s]Gb| / g]/];f] h'Dnf 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsfx? 

pBf]u 

jfl0fHo ;+3÷vfB 

;+:yfg l8kf] dfkm{t 

Tfof/L vfgf 

Joj:yfkg, lqkfn 

nufot 

cGo nQf sk8fx?, 

g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L lhNnf 

zfvf tyf 

pkzfvfx? 

ljkb\ sf] ;dodf 

@ vf]h tyf p4f/ 

sfo{ 

g]kfnL ;]gf, g]kfn k|x/L, ;z:q k|x/L, 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt, :yfgLo tx, 

lhNnf e/L aff9L tyf klx/f] 

x'Fbf 

# la:t[t tYofs 

;+sng tyf 

clen]lvs/0f -+ 

dlxnf k'?if, 

ckf+utf, 

Psn dlxnf, 

ue{jlt, 

;'Ts]/L cfbL _ 

:yfgLo lgsfo, g]kfn k|x/L , g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L tyf lhNnf cfkt\sflng 

sfo{;+rfng s]Gb| tyf laifut lgsfox? 

k|efljt If]qx?df af9L tyf klx/f] 

x'bf @$ 306f 

leq  

$ /fxt ljt/0f -

n}lus d}qL tyf 

;fdlhs 

;dfj]zLs/0f_ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

, :yfgLo ljkb\  

Joj:yfkg ;ldlt ;'/IffsdL{, 

g]kfn/]8qm; ;f];fO6L lhNnf 

zfvf÷pkzfvfx?,pBf]u jfl0fHo ;+3x?, 

u}/;/sf/L ;+:yfx? 

k|efljt If]qdf af9L tyf klx/f] 

ePsf] @$ b]lv &@ 

306f 

leq 

% PDj'n]G; ;]jf PDa'n]G; ;+rfns ;+3;+:yfx? Tyf 

;ldltx? :yfgLo tx, lhNnfdf /x]sf 

:jf:Yo ;+:yf sfof{no 

lhNnf e/L af9L tyf klx/f] 

x'g] ljlTfs} 

^ :jf:Yo lzlj/ c:ktfn, :yfgLo tx cGtu{tsf:jf:Yo 

OsfOx? / cGo ;]jf k|bfos 

k|efljt If]qdf k|efljt If]qdf 

Ps xKtf leq 
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;+3;+:yf 

& ;8s ;+rfng tyf  

Aoa:yfkg 

;8s l8lehg sfof{no,  

oflGqs sfof{no:yfgLo tx 

lhNnf e/L af9L tyf klx/f] 

/f]lsg] ljlQs} 

* ljkb\  ;DaGwL 

;'rgf Joj:yfkg  

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb|, 

kqsf/ dxf;+3, :yfgLo ;+rf/ dfWodx?, 

hn tyf df}ifd lkmN8 s]Gb|  :yfgLo ;+3 

;+:yf 

lhNnf e/ af9L tyf klx/f] 

;'rgf k|fKt 

x'Fgf;fy af9L 

tyf klx/f] k|efj 

g;lsbf 

;DDf lg/Gt/ 

( zflGt ;'/Iff lhNnf ;'/Iff ;ldlt  lhNnf e/ ljkb\ cjlwe/ 

!) c:yfoL lzlj/ 

lgdf{0f tyf 

;~rfng 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L lhNnf zfvf÷ 

pkzfvfx?, u}/;/sf/L ;+:yfx?, ;3g 

;x/L tyf ejg lgdf{0f cfof]hgf / 

:yfgLo tx 

lhNnf sf k|efljt 

If]qx?df   

af9L tyf klx/f] 

nut} 

!! cfktsflng sf]if 

kl/rfng ug]{ . 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt  / :yfgLo 

ljkb\  Joj:yfkg ;ldlt 

lhNnfsf k|efljt 

If]qx?df 

ljkb\  kZrft 

!@ ljB't cfk"tL{ tyf 

;+rf/ ;]jf ;'rf? 

ug]{ . 

 g]kfn ljB't k|flws/0f  

g]kfn 6]lnsd  

lhNnf el/ 

 

ljkb\  kZrft 
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cg';"rL g+= ! 

Aff9L k"a{tof/L sfo{tflnsf cfly{s jif{ M @)*!÷@)*@ — @)*@ ÷)*#_ 

sfo{÷sfd a}iffv h]i7 cfiff9 >fj0f efb| c;f]h sflt{s d'Vo 

lhDd]jf/L  

;xfos 

lhDd]jf/L  

s}lkmot  

! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ 

af9L klx/f] k'a{ u/Lg] sfd lgwf{/0f                              DDMC DLSA  

af9L klx/f] k'a{ tof/L klxnf] a}7s  

hf]lvd If]q klxrfg ug]{ / ;'rgf 

;+sngsf nfuL cfu|x ug]{  

                            DCC DLSA  

af9L klx/f]af6 hf]lvdk'0f{ ufkf, ,gkf 

j8f, 6f]n, ;d'bfo klxrfg ug]{  

                            DEOC/ 

DDMC 

DLSA  

cf>o If]qsf nfuL laBfno,ufkf tyf 

jf8{ sfof{no ejg, :jf:Yo rf}sL, 

uf]bfd, dlGb/ cfbL klxrfg ug]{  

                            DUDBC/ 

NRCS 

DLSA  

vfg]kfgL Aoj:yf tyf 9n lgsf; 

klxrfg ug]{  

                            DWASH 

CC 

DLSA  

vfg]kfgL tyf 9nlgsf;sf] ;/;kmfO{ 

/ dd{t ;Def/ ug]{  

                            DWASH 

CC 

DLSA  

af9L klx/f]sf] hf]lvd tyf To;af6 

pTkGg x'g;Sg] ;d:of ;dfwfgsf 

nfuL ;fa{hgLs ;'rfgf k|jfx ug]{  

                            DDMC FNJ  

cfsl:ds sf]ifsf] k|of{Kttf ;ldIff 

u/L hf]uf8 ug]{ Aoj:yf  

                            DDMC DDC  

cfsl:ds p4f/ ;fdfu|L e08f/0f / 

;f]sf] ;ldIff 

                            Security 

Forces 

DDMC  

aGbf]a:tL Joj:yfkg ;DjlGw-;jf/L 

;fwg, uf]bfd cfbL_ ;ldIff / 

pknAwtfsf] ;'lglZrttf  

                            DCC DDMC  
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sfo{÷sfd a}iffv h]i7 cfiff9 >fj0f efb| c;f]h sflt{s d'Vo 

lhDd]jf/L  

;xfos 

lhDd]jf/L  

s}lkmot  

! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ ! @ # $ 

cfsl:ds hu]8f cf}ifwL / :jf:Yo 

;fdfu|L e08f/0f / pknAwtfsf] 

;ldIff  

                            DPHO  Co –

lead 
 

;Defljt hf]lvdk'0f{ ufkf tyf 

6f]n;Dd k'Ug] ;8s jf af6f] klxrfg  

                            District 

Road 

Office 

DDC  

bf]>f] a]7sM  

k"j{tof/L  ultlalw tyf klxnf] 

a}7sdf lbO{Psf] ;'rgfsf cfwf/df 

;+slnt tYof+s / k|lta]bg ;ldIff  

                            DDMC DLSA  

t]>f] a}7s M  

k'a{ u[xsfo{ cg'?ksf] clGtd k|lta]bg 

k|:t'tL / 5nkmn  

                            DDMC DLSA  

lgsfout e'ldsfsf] lgwf{/0f                              DDMC DLSA  

:ki6 lhDa]jf/Lsf] lgwf{/0f                              DDMC DLSA  

k|lta]bg tof/L tyf ;DjlGwt 

;/f]sf/jfnfx?nfO{ lat/0f  

                            DDMC DEOC  

u[x dGqfnodf k'a{tof/L k|lta]bg  

k7fpg] / cf–cfk\mgf lgsfodf 

k|lta]bg k7fpg]  

                            DDMC/ 

DEOC 

DLSA  

af9L klx/f] k|ltsfo{sf] k|efj tyf 

k'g/fjnf]sg  

                            DDMC/ 

DEOC 

DLSA  
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cg';"rL @ ljkb k'j{ tof/L tyf k|ltsfo{sf nflu ;Dks{ JoQmLx?sf] ljj/0f 

qm=;+

= 

:yfgLo 

lgsfo 
Gfd Kb ;Dks{ g+= 

ljkb ;Dks{ 

JolQm 
;Dks{ g+= 

! 

 

rGbggfy 

gkf 

>L /fh' l;+x 

s7fot 
d]o/ 9858322230 

nIdLrGb| 

Gof}kfg] 

9848300027 
 

>L /fdb]jL 

v8\sf           
pkd]o/ 9858322231 

>L 6]s axfb'/ 

a'9yfkf 

k|d'v 

k|=clws[t 
9858391111 

@ 
kftf/f;L 

ufkf 

k"0f{l;+u af]x/f cWoIf 9849338138 
lbk axfb'/ 

dxtf/f 
9848167716 hgdfof /f]sfof pkfWoIf 9848382511 

gljg zfxL 
k|d'v 

k|=clws[t 
9858366211 

# 
u'7Lrf}/ 

ufkf 

bfg axfb'/ a'9f cWoIf 9866963065 

c+Da/ /fh 

lu/L 
9858368600 

zfGtL s'df/L 

dNn e08f/L 
pkfWoIf 9848032343 

lbk]Gb| e08f/L 
k|d'v 

k|=clws[t 
9843951496 

$ lxdf ufkf 

nId0f axfb'/ 

zfxL 
cWoIf 9858320711 

nf]s k|;fb 

pkfWofo 

9848302062 
 ;'k{gf zfxL pkfWoIf 9858320811 

/0f axfb'/ a'9f 
k|d'v 

k|=clws[t 
9858320402 

% 
l;+hf 

ufkf 

k"0f{ k|;fb lwtfn cWoIf 9858320570 

wd]{Gb| zdf{ 
9844874543 

 
;LtnL /f]sfof pkfWoIf 9867062334 

6]s axfb'/ zfxL 
k|d'v 

k|=clws[t 
9858055655 

^ 
tftf]kfgL 

ufkf 

gGb k|;fb 

rf}nfufO{ 
cWoIf 9868356538 

cFu/fh 

8f+uL 

9868101947 
 /]jtL /fjn pkfWoIf 9860906861 

lty{ axfb'/ 

s7fot 

k|d'v 

k|=clws[t 
9868902111 

& 
sgsf;'Gb

/L ufkf 

bfdf]b/ k|= 

cfrfo{ 
cWoIf 9848083416 

bfg l;x 

sfsL{ 
9864357711 k|]dsnL a'9f pkfWoIf 9748062888 

lbk]Gb| e08f/L 
k|d'v 

k|=clws[t 
9858366268 

* ltnf ufkf 

Dff]tLnfn /f]sfof cWoIf 9869980599 
hu axfb'/ 

a:g]t 

9858366266 
 

uf]/Lsnf a'9f pkfWoIf 9848241536 

hfgsL lxtfg 
k|d'v 

k|=clws[t 
9848308084 
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cg';"rL # lhNnf l:yt ;/f]sf/jfnfx?sf] ljj/0f  

qm=;+= Gffd sfof{no kb ;Dks{ g+= 

! >L /fd axfb'/ zfxL lhNnf k|zf;g sfof{no, h'Dnf k|lhc (*%*#@&&&& 

   @ k|]d axfb'/ /f]sfof lhNnf cfktsflng sfo{;+rfng 

s]Gb| 

;= k|= x )*&–%@)%#) 

# >L glag afa '/]UdL lhNnf k|x/L sfof{no k|=gf=p= (*%*#@%%%% 

$ >L lw/h yfkf b]jLbQ u0f k|d'v ;]gfgL (*%!)^*%^) 

% >L lgnsdn cfrfo{ ;z:q k|x/L an g+= ## u0f ;=k|=p= (*%!!$@%$# 

^ >L /d]z clwsf/L /fli6«o cg';Gwfg sfof{no k|d'v (*%*#@@)!* 

& >L 6]s axfb'/ 

a'9yfkf 

lhNnf ;dGjo clwsf/L k|d'v (*$*#))!*# 

* >L s[i0f ;fksf]6f hg:jf:Yo sfof{no k|d'v (*$*)%)%&* 

( 
>L /fdeSt clwsf/L 

s[lif ljsf; sfof{no k|d'v 087 – 520027 
(*$*#)@)(! 

  
 

!) >L hulbz nfld5fg] ;3g zx/L tyf ejg lgdf0f{ 

cfof]hgf  

k|d'v (*%*#@)%)# 

 

!! >L kbd b]jsf]6f  k"jf{wf/ ljsf; sfof{No k|d'v (*%!!@^!%^ 

!@ >L dx]z zdf{  xfjfkfgL sfof{no k|d'v (*^*)&$*** 

!# >L z]/ axfb'/ /f]sf lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ k|d'v (*%*#(!#$) 

!$ >L cSsn axfb'/ 

dxt 

Vffg]kfgL, l;rfO{ tyf phf{ 

ljsf; sfof{no  

k|d'v (*%!!&$$*( 

!% >L dgf]h hf]zL g]kfn vfB ;+:yfg h'Dnf  k|d'v (*%*#^^)!^ 

 

!^  nf]s]Gb| axfb'/ e08f/L e" tyf hnfwf/ Joj:yfkg 

sfof{no 

k|d'v  
(*%*#@@((* 

!& yfg]Zj/ rkfO{  s0ff{nL k|b]z k|x/L ljkb\ 

Joj:yfkg u'Nd, h'Dnf   

lgl/Ifs  
(*%*#())!) 

!* k|zfGt Gof}kfg] oflGqs sfof{no k|d'v 
(*%*#@)#^( 

!( 1fg]Gb| a'9yfkf kz' c:ktfn tyf kz' ;]jf 

sfof{no 

k|d'v 
(*%*)%@(&) 

@) 6f]k axfb'/ dxtf/f  lhNnf 6«flkms k|x/L sfof{no k|d'v 
(*%!@()$#% 

@! g/xl/ g]kfn  g]kfn 6]lnsd k|d'v 
(*%*#@@*(( 

@@ cf;dk'/f sfsL{ hn tyf df};d lkmN8 sfof{no  k|d'v 
(*$*@(!@$* 

@# >L ;'o{ k|sfz ofbj g]kfn 6]lnsd, lhNnf zfvf ;"rgf clwsf/L (*%!)^)##)

*(( 

@$ >L ;fu/ g]kfnL /]l8of] g]kfn ;Djfbbftf (*$*#!#$## 
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qm=;+= Gffd sfof{no kb ;Dks{ g+= 

@% >L OGb|/fh 8fFuL g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L h'Dnf 

lhNnf zfvf  

dGqL (*%*#@)$&) 

@^ >L k"/LrGb b]jsf]6f pBf]u jfl0fHo ;+3 cWoIf (*%*#@)^&( 

@& >L k"0f{ k|;fb 

rf}nfufO{ 

kqsf/ dxf;+3 cWoIf  

@* >L lszf]/ Gof}kfg] k]; g]kfn   sfo{sf/L lgb]{zs (*%*#@)@(^ 

@( >L >Laxfb'/ e08f/L KIRDARC Nepal Capacity Building 

& Policy Specialist  
(*^&!&&!@$ 

#) >L dgf]h hf]zL g]kfn vfB ;+:yfg h'Dnf  k|d'v (*%*#^^)!^ 

 
#! >L wg axfb'/ uf}td CAD Nepal sfo{sf/L lgb]{zs 

(*$*@&$*%) 

#@ Clif/fh jnL UNDP Sni6/ ;+of]hs 
(*$&*%#($& 

## rqm axfb'/ lhl; UN-WFP lkmN8 ;+of]hs 
(*%!#&#*(@ 

#$ uf]ljGb 9sfn  LI-Bird  ;+of]hs  
(*$&$)^^^! 

#% k[YjL zfxL  AEPC lkmN8 ;+of]hs 
(*^^@^)!!@ 

#^ hulbz l;+x Save the Children  lhNnf ;+of]hs  
(*%*$@@^@* 
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