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जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको सेवाग्राहीहरूसँग जवशेष अनुरोध ! 

१) जिल्ला प्रशासन कारार्ालर्बाट सेवा जलन आउने सेवाग्राही आफ्नो कामको लाजग आफै आउनु होला ।  

२) जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्को कामका लाजग भनी कोही कसैलाई जिन्त्न वा भनसुन  गराउन परै्दन । 

३) जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्बाट प्रर्दान गररने कुनै पजन सेवा वापत सेवाग्राहीले तोजकएको शुल्क बाहेक अरू 

कुनै पजन अजतररक्त शुल्क जतनुा परै्दन । 

४) जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्का कमािारीहरूसँग राम्रो सम्बन्त्ध छ भनी हामी काम जमलाई जर्दन्त्छॏ भन्त्ने 

व्र्जक्तहरूको जवश्वास नगनुा होला  । र्जर्द कसैले त्र्स्तो गरेको थाहा पाएमा कार्ाालर्का सूिना 

अजधकारीलाई सूिना जर्दनुहोला । 

५) र्स कार्ाालर्मा सेवा जलन आउँर्दा कामसँग सम्बजन्त्धत कागिातहरू असम्बजन्त्धत व्र्जक्तलाई नजर्दनुहोला ।  

६) जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्का कमािारीहरू कानून बमोजिम तपाईको सेवा गना हरर्दम प्रर्त्नशील छौ । 

तपाईको सन्त्तुष्टी नै हाम्रो सन्त्तुष्टी हो । 

७) िेष्ठ नागररक, अपाांग, अशक्त र जवपन्त्नहरूका लाजग  प्राथजमकता प्राप्त सेवा उपलब्ध हुन्त्छ । त्र्सको लाजग 

नागररक सहार्त कक्ष तथा भेटघाट कक्षमा सम्पका  राख्नु होला । 

८) र्स कार्ाालर्बाट जर्दने सेवा सम्बन्त्धी कुनै िानकारी िाजहएमा सहार्ता कक्षमा सम्पका  गनुा होला । 

९) कार्ाालर्को सेवा सम्बन्त्धी र्स कार्ाालर्को Facebook Page , जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्ला र 

Website –  daojumla.moha.gov.np मा लगइन गरी सेवा जलन सक्नुहुनेछ ।  

१०) कार्ाालर्को काम सम्बन्त्धमा कुनै  गुनासो भएमा र्स कार्ाालर्को फोन नां. ०८७ ५२०१८०,  सूिना 

अजधकारी ( ९८५८३२०३८०) सँग जसधै सम्पका  गना सक्नु हुनेछ ।  

११) कार्ाालर्को कामसँग सम्बजन्त्धत परािार, गुनासो भएमा,  ना.प्र.नां. कार्ाालर्को अजभलेखसँग जभडान गनुा 

परेमा,  कार्ाालर्को ईमेल ठेगाना daojumla@gmail.com मा पठाउन सक्नु हुनेछ ।  
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सम्पार्दकीर् 

जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िमु्लाले  गर्द ै आएका जनर्जित तथा अन्र् जसिषनशील जिर्ाकलापहरूलाई संग्रजहत गरी प्रस्ततु वाजर्षक “ 

प्रशासन बलेुजिन ” प्रकाशन गररएको छ । र्स बलेुजिन जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िमु्लाको संजिप्त पररचर् र आ.व.२०७६।०७७ श्रावण 

र्दजेि श्रावण सम्ि र्स कार्ाषलर्बाि सम्पाजर्दत कार्षहरूको सम्बन्धिा सरोकारवालाहरूलाई िानकारी जर्दन सहर्ोगी हुने अपेिा गररएको 

छ ।  

वाजर्षक बलेुजिन िमु्ला जिल्लाको सािान्र् पररचर्, कार्ाषलर्को स्वीकृत संगठन र र्दरवन्र्दी जववरण एव ंकार्षरत किषचारीहरूको जववरण, 

प्रशासजनक गजतजवजधहरू,  शाजन्त सरुिा व्र्वस्थापन,  नागररकता तथा राहर्दानी जवतरण सम्बन्धी कार्ष,  िदु्दा फैसला तथा गनुासो 

व्र्वस्थापन,  लाग ुअॏर्ध जनर्न्रण,  जवपर्द ्व्र्वस्थापन,  कोरोना संििण रोकथाि, जनर्न्रण तथा उपचार, संघ संस्था सम्बन्धी जववरण 

लगाएत िहत्वपणूष जववरण तथा रचानात्िक गजतजवजधहरू जचरात्िक रूपिा सिेजिएको छ । प्रस्ततु बलुेजिनका सम्बन्धिा पाठकवगष, 

सेवाग्राहीहरू तथा अत्र् सरोकारवालाहरूबाि आवश्र्क पषृ्ठपोर्ण सजहत उजचत सल्लाह सझुावको अपेिा गर्दषछॏ । 

बलेुजिन प्रकाशनको िििा सल्लाह  सझुाव र िागषर्दशषन सजहत उत्प्रेररत गनुषहुने प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री भपूेन्र थापाज्र् ूप्रजत हाजर्दषक 

आभार प्रकि गर्दषछॏ । कार्ाषलर् सिर् बाहकेको सिर्िा अहोरार िजिई कार्ाषलर्का जिर्ाकलापहरूलाई संग्रजहत गने सम्पार्दन 

सिहूका सर्दस्र् साथीहरू र सम्पणूष किषचारीहरू प्रजत हाजर्दषक धन्र्वार्द व्र्क्त गर्दषछॏ ।  

 

     

२०७७ श्रावण         सम्पार्दन सिहू 

         जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्ला 
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      ओम प्रकाश रे्दवकोटा  

सहार्क प्रमुख जिल्ला अजधकारी 

        र्दान बहारु्दर महतारा      

           कम््रु्टर अपरेटर  

          र्दत्त लामा 

        नार्ब सुब्बा 

            िनक  जसांह      

           कम््रु्टर अपरेटर  

       जवष्णु बहारु्दर महत      

         नार्ब सुब्बा  



 
 

 
      k|zf;g a'n]l6g, वर्ष २ अंक २           lhNnf k|zf;g sfof{no, h'Dnf 

 

               वार्षिक बुलेटिन, २०७६/०७७           जिल्ला प्रशासन कार्ािलर्, िुम्ला  

6 

पररच्छेर्द– १ िुम्ला जिल्लाको जिनारी 

१. पररिर् 

नेपालको वतषिान संघीर् संरचना अनसुार िमु्ला जिल्ला कणाषली प्रर्दशेका १० विा जिल्लाहरु िध्र्े एक जहिाली जिल्ला हो । र्हााँको 

भभूाग केही जभरालो केही सिथर र केही उच्च सिस्थली िालको छ । िहााँ ठूला ठूला फााँिहरु अवजस्थत छन ।िमु्ला जिल्लाको 

नािाकरणका सन्र्दभषिा र्दईु विा जकम्बर्दन्तीहरु सनु्न पाईन्छ । पजहलो जकम्बर्दन्तीका अनसुार िलङ्गा बिारको पवुषजतर नेपाली सेनाको नं 

२४ बाजहनी रहकेो स्थान र्दवेल डााँडा र साजवकको िेरीर् प्रहरी कार्ाषलर् रहकेो स्थान गरल डााँडा िसलाई िमु्ल्र्ाहा डााँडा भजनन्छ । 

िनश्रजुत अनसुार परापवुष कालिा िलङ्गािा रहकेा र्दत्तारर् िनुीलाई डस्न र्दईुविा अिगंका नाग आउाँर्दा िनुीलाई डस्न नपाउाँर्द ै

स्वािीको शजक्तले ती र्दवु ैनाग एकैचोिी भष्ि भई र्दवेल र गरल नािका िमु्र्ाहा डााँडा बनेछन ्। जर्नै िमु्ल्र्ाहा डााँडाको आधारिा िमु्ला 

नािाकरण हुन गएको भन्ने जकम्बर्दन्ती छ भने अको जकम्बर्दन्ती अनसुार िमु्ला जिल्लाकै पवुषिा रहकेा जतला र िवा गरी िमु्ल्र्ाहा 

नर्दीको आधारिा पजन िमु्ला रहन गएको भन्ने िनश्रजुत पाईन्छ । 

१.१ ऐजतहाजसक पृष्ठभुजमिः 

हालको िमु्ला जिल्ला नागरािको पालािा िावशे्वर र्दशे भनेर जचजनन््र्ो । र्स जिल्लाको सर्दरिकुाि िलङ्गािा सबभन्र्दा पजहले 

प्राचीन कालिा भारतबाि आएका चन्र्दननाथ बाबा सजहत र्दईु िना ब्रह्मचारीहरुले बस्ती बसाई कृजर् र जशिाको प्रचारप्रसार गरेका जथए 

भन्ने लोकोजक्त रहकेो पाईन्छ । नागरािका अग्रि जसंिाली िल्ल रािाहरुको पालािा पवूषिा कालीग्डक , पजिििा बरी केर्दार, उत्तरिा 

िानसरोवर तक्लािार र र्दजिणिा िािकुुईने घािसम्ि फैजलएको जथर्ो । गोिाषली राज्र्को जविर् पजछ पवूषिा ठााँगे, पजिििा कणाषलीको 

रािघाि र बािरुा, उत्तरिा र्ारीजलिी गरैीलेि र र्दजिणिा िािरकोि र र्दलेैिको सीिा जभरको भजूि कार्ि गररएको जथर्ो । राणा 

शासनकालिा शासन सजुवधाका लाजग १८ र्दरािा जवभाजित भई जब.सं. २०१९ साल पजछ अञ्चल जवभािन हुाँर्दा पवूषिा जतलानर्दी, 

पजिििा रािघाि, उत्तरिा घोचीलेक र र्दजिणिा र्दलैेि जिल्ला भएको ४९ गाउाँपञ्चार्तको भजूि नै िमु्ला जिल्ला जथर्ो भने हाल 

पवूषिा िौर्ष लेक, पजिििा नाग्िगाउाँ, उत्तरिा घोचे लेक र र्दजिणिा िािरकोि जिल्लाको सीिाना जभर कार्ि भएको जिल्ला नै िमु्ला 

जिल्ला हो । 

१.२ भौगोजलक बनावटिः 

िमु्ला जिल्लाको पवूषिा डोल्पा, पजिििा काजलकोि, उत्तरिा िगु ु र र्दजिणिा िािरकोि जिल्ला रहकेा छन । कुल २५३१ वगष 

जकलोजििर िेरफलिा फैजलएको िमु्ला जिल्ला २८' ५८' र्दजेि २९'३०' उत्तरी अिांश र८१'२८' र्दजेि ८२'१८' पवूी र्दशेान्तरसम्ि 

फैजलएको छ । िेरगतरुपिा िमु्ला जिल्लालाई चौधबीस, आठबीस, पााँचसर् र जसंिा िेर गरी चारविा िेरिा जवभािन गररएको छ । 

र्ो जिल्लाको अवजस्थजत सिरुी सतहबाि ९१५ िीिर र्दजेि ४६७९ िीिर उचाई सम्िको भ–ूभागिा रहकेो छ ।  
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१.३ हावापानी, तापक्रम र बषाािः 

अग्ला लेकहरुर्दजेि नर्दी जकनारका होचा वशेीहरुसम्ि रहकेो र्स जिल्लाको भौगोजलक जवजवधताले गर्दाष र्हााँ हावापानी सबै ठाउाँिा एकै 

प्रकारको छैन । उच्च लेकाली भ–ूभागिा अजत िाडो र ठ्डी हुन्छ भने िध्र् पहाडी भागिा गिी िौसििा केही न्र्ानो र जहउाँर्दिा बढी 

ठ्डी हुने गर्दषछ । भौगोजलक वनाविको आधारिा र्हााँ िखु्र् तीन जकजसिका ठ्डा, सखु्िा र जशतोष्ण हावापानी पाइन्छ । सबैभन्र्दा 

िाडो हुने िजहनाहरु पौर्, िाघ हुन भने िषे्ठ, असार सबभन्र्दा गिी हुने िजहनाहरु हुन र श्रावणिा सबभन्र्दा बढी बर्ाष हुन्छ भने िसंीर र 

पौर् िजहना प्रार् सखु्िा हुने गर्दषछ । 

तापििः अजधकति ३०'C न्र्नुतिः१४'C 

औसत बर्ाषः८०० जिजि 

आरताः ४३.३५ 

१.४ प्रमुख नर्दीनाला तथा तालहरिः 

जतला, िवा र जहिा िमु्ला जिल्लाका प्रििु नर्दीहरु हुन भने गजडगाड, हुररगाड, लिुागाड, चोरगाड, चािरेुगाड, िगुाड, उिगाड, 

जगरीिोला, भरेीिोला, गोरुिोला प्रििु िोलाहरु हुन । िमु्ला जिल्लाका प्रििुतालहरुिा शिंर्दह, जवष्ण ु ताल, हुड्के ताल, 

िोजगनीताल, जवष्ट र्दह, ठाकुरज्र्रू्दह, जगरीर्दह, िगर्दलुाताल रहकेा छन । चन्र्दननाथ, भरैवनाथ, कनकासनु्र्दरी, काजतषक स्वािी, ठाकुरज्र्,ू 

र्दानसााँघ,ु िाजलका, चोरगमु्बा, िजणसााँघ,ु जडल्लीकोि गमु्बा, िाथाचौर गमु्बा, जछनाजसंग गमु्बा, गोठीचौर, हािजसंिा, तातोपानी, 

जिचाको र्दवेल, िलाचौर र्दवेल, उिगाडका सर िम्बा र्स जिल्लाका प्रििु पर्षिक र् स्थलहरु हुन । 

१.५ प्राकृजतक वनस्पजत र िजडबुटीिः 

प्राकृजतक सम्पर्दाको दृजष्टले अत्र्न्त सम्पन्न िाजनने र्स िमु्ला जिल्ला भौगोजलक बनावि एव ंिलवार् ुजवजवधताले गर्दाष र्हााँ जवजभन्न 

जकजसिका वनस्पजतहरु पाईन्छन । र्हााँको उच्च लेकाली भभूाग १२ हिार जफि भन्र्दा िाजथ ज्र्ार्दा जहउाँ पने र तापिि अजत कि हुने 

भएकाले अग्ला रुिहरु हुकष न सक्र्दनैन ्। र्स भभूागिा झाडी र बि्ुर्ानहरुका साथै घााँसे िैर्दान िार रहन्छन । र्सका अजतररक्त राम्रा र 

सनु्र्दर फुलहरुका साथै बहुिलु्र् िजडबिुीहरु प्रशस्त पाईने गर्दषछ । र्हााँ पाईने िजडबिुीहरुिा पााँचऔले, भतु्ले, ििािसी, किुक , 

पर्दिचाल, िीवनबिुी (र्ाचाषगमु्बा) आजर्द िखु्र् छन ्। पतझर र कोणधारी वनले ढाकेको र्स िेरिा सल्ला, धपुी, जठंगो, गरुााँस, भोिपर, 

ओिर र िसुषका रुिहरु पाईन्छन ् । र्हााँ पाईने िगंली िनावरहरुिा कस्तरुी, झारल, घोरल, जचतवुा, भालु, बंर्दले र बवांसो पर्दषछन ् । 

त्र्स्तै चराचरुङ्गीहरुिा डााँफे, काजलि, च्र्ािरुा, ढुकुर र परेवा आजर्द पाईन्छन ्। 
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१.६ भू उपर्ोग 

ि.स. जववरण ओगिेेको िेर (हके्िर) 

१ कुल कृजर् र्ोग्र् िजिन ३९४८६ 

२ कुल ितेी र्ोग्र् िजिन ३६४३५ 

३ जसंजचत  ( िते ) ३२६९ 

४ अजसंजचत िते २३१६६ 

५ िौसिी ( िोला पानी ) १५३ 

६ अन्र् नर्दी, िोला  २१३६१४ 

 

१.७ धाजमाक परम्परािः 

धाजिषक परम्परा अनसुार र्हााँ कुल पिुालाई िहत्व जर्दईन्छ । र्हााँ िनाइने चाडपवषहरुिा िखु्र्तर्ा श्रावण पजुणषिा, काजतषक पजुणषिा, िाघ र 

वशैाि पजुणषिा आजर्द हुन ्। र्ी पजुणषिाहरुिा िष्टोको पिुाआिा धिुधािका साथ गररन्छ । िष्टोलाई नै र्हााँ िहत्वपणुष र्दवैी शजक्तको रुपिा 

िाजनन्छ । र्ी चाडपवषहरुिा धािीझााँि  पतनुे िलेा लाग्र्दछ । र्सका साथै कृष्ण िन्िाष्टिी, तीि, बडा र्दशैं, चैते र्दशैं, जतहार, ल्होसार 

आजर्द चाडहरु पजन िनाउने गररन्छ । परम्परागत रुपिा िनाउाँर्द ैआएको परु् ेभलैो पााँच जर्दनसम्ि िले्ने गररन्छ । र्स्तै गरी बडा र्दशैंको 

घिस्थापनाको जर्दनिा िमु्लािा बजस्त बसाल्ने चन्र्दननाथ भरैवनाथको िजन्र्दरिा बाउन्न हातको जलंगो ध्विा हाली िडा गने जर्दन पजन 

धाजिषक दृजष्टले िहत्वपणुष िाजनन्छ । श्रावण, भार िजहनािा गाईिारा र्दजेि ५ जर्दन सम्ि ििशः गाईिारा, रोपाई ाँ, जसपाही, ििे र 

बार्दशाहिारा र बाघ, भाल ुिाराहरु िनाईन्छ । 

१.८ िातिाजत र भाषाभाषीहरिः 

र्स जिल्लािा रहकेा िातिाजतहरु िध्र् िेरीहरुको बाहुल्र्ता रहकेो छ । र्स जिल्लािा बाहुन, ठकुरी, िेरी, कािी, र्दिाई, साकी आजर्द 

िातिाजतहरु िखु्र् रुपिा बसोबास गर्दषछन ् ।अन्र् िाजतहरुिा तािाङ, नेवार, गरुुङ, थकाली केही संख्र्ािा पाईन्छन ् । र्हााँ बसोबास 

गरेका बाहुन, ठकुरी, िेरीहरुको जवजभन्न थरहरु रहकेा छन ्। िसिा बाहुन िाजतको थरहरुिा र्दवेकोिा, न्र्ौपान,े चौलागाई, जतजिजल्सना, 

प्र्ाकुरेल, गौति, शिाष, आचार्ष, रेग्िी आजर्द प्रििु छन ्भने ठकुरीको थरहरुिा शाही, िल्ल, बि, िााँड, जसंह आजर्द हुन र िेरीको 

थरहरुिा कठार्त, िहत, रावल, जवष्ट, रावत, रोकार्ा, िहतारा, बढुा, बढुथापा, बोहरा र ऐडी आजर्द प्रििु हुन ्। 

र्हााँ बोजलने प्रििु भार्ा राष्रभार्ा नेपाली नै हो तर र्हााँ बोजलने भार्ा र र्दशेको अन्र् पवुी तथा िध्र्भाग जतर बोजलने नेपाली भार्ािा 

फरक छ । र्ो जिल्ला नेपाली भार्ाको उद्गि स्थल नै भएकाले र्हााँ बोजलने  भार्ािा पृ् वीनारार्ण शाहकालीन भार्ा िस्तो झरो 

स्थानीर् ठेि नेपाली शबर्दहरुको प्रर्ोग हुन्छ तर िाजत अनसुार आ–आफ्नै सिरु्दार्का स्थानीर् िाजतर् भार्ा पजन बोल्ने गररन्छ । 
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१.९ भेषभुषािः 

सर्दरिकुाि नजिकै बस्ने र केही किषचारीहरु बाहके र्हााँका अजधकांस िनताहरु परम्परागत भरे्भरु्ािा नै रहकेो पाईन्छ । परुुर्हरु र्दौरा, 

सरुुवाल, कोि, िोपी लगाउछन भने िजहलाहरु गनु्र्ु, चोली, पछ्र्ौरा, फररर्ा लगाउने गर्दषछन ्। िजहलाले लगाउने गहनाहरुिा चााँर्दीका 

बाला, कल्ली, कम्पनी िाला, र्दोलडी जतलहरी, एकगडेे, फुली, बलुाक , बीच चरुा, पोते हुन ्भने र्हााँको परम्परागत पजहरन स्थानीर् 

तहिा ठेिुवाबाि जनजिषत कपडाहरु र िटु्टािा लाि, र्दोचाको प्रचलन हराउर्द ैगइरहकेो छ । जवगत केही वर्ष अजघ जछिके  जिल्ला िगु ुर 

डोल्पाबाि बसाइसराई गरी आएका लािा र तािाङ बौद्धिागीहरुको आफ्नै प्रकारको भरे्भरु्ा र पजहरन रहकेो छ । लािा र तािाङ 

िाजतका िाजनसहरुले लगाउने लगुालाई बख्ि ुर िजहलाले लगाउने लगुालाई झेिाष भन्ने गररन्छ । 

१.१० प्रशासजनक तथा रािनैजतक जवभािनिः 

िमु्ला जिल्लािा १ विा संघीर् जनवाषचन िेर, २ विा प्रर्दशे जनवाषचन िेर, ८ विा स्थानीर् तह ( १ नगरपाजलका र ७ विा गाउाँपाजलका) 

रहकेा छन । िलंगा िमु्ला जिल्लाको सर्दरिकुाि हो । 

१.११ व्र्वसार्िः 

िमु्ला जिल्लाका अजधकाश ंिाजनसहरुको िखू्र् पेशा िेती नै हो । र्स बाहके र्हााँका बहुसंख्र्क िाजनसहरु िडीबिुी संकलन, नोकरी, 

व्र्ापार र अन्र् व्र्वसार् पजन अपनाउाँछन ्। 

१.१२ प्रमुख व्र्ापाररक स्थलहरिः 

र्स जिल्लाको प्रििु व्र्ापारीक केन्र िलंगा बिार हो भने अन्र् केही साना व्र्ापाररक स्थलहरु र्स प्रकार छन ्। 

१) तजलउि                      २) तातोपानी               ३) नाग्िा            ४) नराकोि 

५) गोजठज्र्लूा                  ६) उथुष चौतारा             ७) जडल्लीचौर         ८) चौथा 

९) उिगाड                     १०) र्दानसााँघ ु              ११) ल्हासी 

१.१३ र्ातार्ातिः 

जवगत २०४५/४६ सालर्दजेि सिुते–िमु्ला (कणाषली राििागष २३२ जकजि) िोिरबािोको जनिाषण कार्ष भरैहकेोिा २०६३/६४ िा रर्ाक 

परुा भएर हाल नेपालगिं रुपिा बस सेवा संचालन भईरहकेो छ । िमु्ला जिल्लाको १ नगरपाजलका ७ विै गाउाँपाजलका सडक संिालसंग 

िोजडएका छन भने जिल्ला सर्दरिकुाि र्दजेि िनुसकैु गाउाँपाजलकािा १ जर्दन पैर्दलै पगु्न सजकने र्स जिल्लाको भौगोजलक जवशरे्ता रहकेो 

छ । 
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पैर्दल िागष सर्दरिकुाि पगु्न लाग्ने सिर् ( जर्दन ) र्दरुी  (कोर् ) 

िमु्ला- सिुते ६ ६१ 

िमु्ला- र्दलैेि ४ ४९ 

िमु्ला-काजलकोि ३ ३६ 

िमु्ला- हुम्ला ६ ७२ 

िमु्ला-िािरकोि ५ ५८ 

िमु्ला-डोल्पा  ५ ६० 

िमु्ला-िगु ु २ २० 

िमु्ला-िहने्र ताल ( रारा ) २ ३० 

 

हवाइष िागष  एर्रलाइषन्स उडान 

नेपालगञ्ि- िमु्ला -नेपालगञ्ि  नेपाल वार् ु सेवा जनगि तारा 

एर्रलाइषन्स  

सिीि एर्र 

हप्ताको २ जर्दन र चािषर 

िमु्ला- नेपालगञ्ि-काठिा्डौ हप्ताको २ जर्दन र चािषर 

सिुते – िमु्ला – सिुते जनर्जित चािषर उडान 

 

१.१४ िुम्ला जिल्ला सर्दरमुकाम रे्दजख जवजभन्त्न गाउँपाजलकाहरू सम्मको रु्दरीिः 

ि.स स्थानीर् तहको नाि र्दरुी  ( कोर् ) 

१ जिल्ला सर्दरिकुािबाि चन्र्दननाथ नगरपाजलका ० 

२ जिल्ला सर्दरिकुािबाि कनकासनु्र्दरी गाउाँपाजलका  १७ 

३ जिल्ला सर्दरिकुािबाि जसंिा गाउाँपाजलका १४ 

४ जिल्ला सर्दरिकुािबाि जहिा गाउाँपाजलका १२ 

५ जिल्ला सर्दरिकुािबाि जतला गाउाँपाजलका १० 

६ जिल्ला सर्दरिकुािबाि तातोपानी  गाउाँपाजलका ४ 

७ जिल्ला सर्दरिकुािबाि पातारासी  गाउाँपाजलका ८ 

८ जिल्ला सर्दरिकुािबाि गठुीचौर गाउाँपाजलका ४ 
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१.१५ िुम्ला जिल्लाका स्थानीर् तहहरूको जववरण 

जस.न गाउाँपाजलकाको नाि िेरफल िनसंख्र्ा केन्र 

१ चन्र्दननाथ नगरपाजलका  १०२.०३ वगष जक.िी. १९००४७ िलंगा 

२ पातारासी गाउाँपाजलका ८१४.०७ वगष जक.िी. १४५७१ जडल्लीचौर  

३ गठुीचौर गाउाँपाजलका ४२७ वगष जक.िी. ९९२० धवलिडुी 

४ जहिा गाउाँपाजलका १५३.२९ वगष जक.िी. १०५५३ जचउडीिच्ची 

५ जसंिा गाउाँपाजलका १५३.२९ वगष जक.िी. १२३९५ नराकोि 

६ तातोपानी गाउाँपाजलका  ५२५. ५१ वगष जक.िी. १४६३७ जलताकोि 

७ कनकासनु्र्दरी गाउाँपाजलका १७५.३९ वगष जक.िी. १२४६० गोठीज्र्लुा 

८ जतला गाउाँपाजलका १७५.३९ वगष जक.िी. १६०७५ डु्डेली 

 

१.१६ िनसाांजख्र्क जववरण ( िनगणना २०६८ ) 

कुल िनसंख्र्ा  १०८९२१ 

िजहला ९४०२३ 

परुूर् ५४८९८ 

िम्िा घरधरुी संख्र्ा १९३०३ 

जलंग अनपुात १०१६२ 

औसत पररवार संख्र्ा ५.६४ 

िनघनत्व ४३ प्रजत वगष जक.िी. 

 

१.१७ िुम्ला जिल्लाको जसमाना तथा प्रवेश गने नाकाहरूको जववरण 

जर्दशा जिल्ला नाका 

पवूष डोल्पा  िौर्ष लेि 

पजिि काजलकोि नाग्ि 

उत्तर  िगु ु घोच्चे लेि 

र्दजिण िािरकोि र्दानाषलग्नालेि 

िेरफल  २५३१ वगष जक.िी.  
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िल जवदु्यत केन्त्रिः 

साना िलजवद्यतू उपभोक्ता सजिजत िाफष त जवद्यतू आपजूतष ह रं्द ैआएको र्स जिल्लािा आ.व. २०६७/७७ िा नेपाल जवद्यतू प्राजधकरण 

जवतरण केन्र, िमू्लाको स्थापना भएको छ । साना िलजवद्यतू उपभोक्ता सजिजतद्धारा उत्पाजर्दत जवद्यतूको स्वाजित्व जवस्तारै प्राजधकरणल े

जलन थाली सकेको छ । िमू्लािा हालसम्ि ३३११ जक.वा. जवद्यतु उत्पाजर्दत र्स जिल्लािा रहकेा िखू्र् िखू्र् उत्पाजर्दत तथा 

जनिाषणाजधन छ । तथा जनिाषणाजधन केन्रहरु तपजसल अनसूार छन ्। 

१. घघुतुी िलजवद्यतू आर्ोिना, चन्र्दननाथ नगरपाजलका, ११० जक.वा. उत्पाजर्दत, 

२. नौिलेु िलजवद्यतू आर्ोिना,   गठुीचौर गांउपाजलका  ७६.५ जक.वा. उत्पाजर्दत 

३. र्दोचाडघाडष िल जवद्यतू आर्ोिना, गठुीचौर गांउपाजलका ८६.५ जक.वा. उत्पाजर्दत 

४. जठन्के िल जवद्यतू आर्ोिना, चन्र्दननाथ नगरपाजलका  ८६.५ जक.वा. उत्पाजर्दत 

५. घोडेन िल-जवद्यतू आर्ोिना, चन्र्दननाथ नगरपाजलका ९८  जक.वा. उत्पाजर्दत 

६. चकेूनीिल जवद्यतू आर्ोिना, पातारासी गांउपाजलका  ५८  जक.वा.   जनिाषणाजधन 

७. िाजलकावोता िल जवद्यतू आर्ोिना, कनकासनू्र्दरी गां.पा. ३८ जक.वा. जनिाषणाजधन 

८.  िालपार्दवेी िल जवद्यतू आर्ोिना, तातोपानी गां.पा. २१४ जक.वा.  

९.  जतलािोला िल जवद्यतू आर्ोिना, जतला गां.पा. ९९८ जक.वा. 

१०. अन्र्        ६३४ जक.वा. 

 िम्िा     ३३११ जक.वा. उत्पाजर्दत 
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२. जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको पररिर्िः 

तत्काजलन श्री ५ को सरकारले नेपाल अजधराज्र्को सरकारी सेवा प्रवाह गनषको लाजग र्स जिल्लािा बडाहाजकिको कार्ाषलर् जव.सं. 

२०२४ सालिा स्थापना गरी उक्त कार्ाषलर्को कार्ष संचालन गनष वडाहाजकिको रूपिा रािने्र परुूर् ढकाललाई जनर्कू्त गरी 

ििाईएको जथर्ो । स्थानीर् प्रशासन ऐन, २०२८ को प्रारम्भ पिात वडाहाजकिको कार्ाषलर्लाई रूपान्तरण गरी जिल्ला प्रशासन 

कार्ाषलर्, िमु्ला स्थापना गररएको जथर्ो 

। स्थानीर् प्रशासन ऐन २०२८ बिोजिि 

र्स जिल्लाको शाजन्त सरुिा, 

अिनचर्न कार्ि गनष तथा जिल्ला 

जस्थत अन्र् कार्ाषलर्हरूसाँग 

सिन्वर्कारी भजूिका  जनवाषह गर्द ै

जवकास तथा सशुासन प्रवद्धषन गन े

जिम्िवेारीका साथ जनरन्तर रूपिा 

संचालन हुाँर्द ैआएको छ । िखू्र्तर्ा र्स 

कार्ाषलर्ले नेपाल सरकार कार्षजवभािन 

जनर्िावली, २०७४ ले जनजर्दषष्ट गरेका 

गहृ प्रशासन सम्बन्धी अजधकार िेर जभर रहरे काि गर्द ैआएको छ । िसिा संघ, प्रर्दशे,  स्थानीर् तहहरूवीच सिन्वर् र सरुिा प्रवन्ध, 

अपराध जनर्न्रण, र्दजैनक रूपिा जनर्िानसुार नागररकता तथा राहर्दानी जवतरण, हातहजतर्ार तथा िरििाना, सावषिाजनक सम्पजतको 

संरिण, िवुािन्र् जिर्ाकलापको जनर्न्रण, लाग ुअॏर्धको जनर्न्रण तथा जनर्िन, जवपर्द ् व्र्वस्थापन, अन्र् आवश्र्क बस्त ुतथा 

सेवाको आपजूतष तथा उपभोक्ताजहत संरिण, सरकारी सवारी साधनको सिजुचत प्रर्ोगको व्र्वस्था, सिाििा रहकेा कुरीजत, कुप्रथा, 

कुसंस्कार (िस्तै वालजववाह, िानव बेचजविन, छाउ(छुई) प्रथा) को उन्िलून सम्बन्धी िनचेतना फैलाउने र अन्र् आकजस्िक सम्पणूष 

कार्षहरू सम्पार्दन गर्द ैआएको छ ।   

३.  जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको मूख्र् कार्ाहरू :  

जिल्लािा शाजन्त सरुिा र स–ुव्र्वस्था कार्ि गरी िनताको िीउ, धन र स्वतन्रताको संरिण गनुष जिल्ला प्रशासन कार्षलर्को िखू्र् 

कार्ष हो । स्थानीर् प्रशासन ऐन, २०२८ ले जिल्लाको शाजन्त र व्र्वस्थालाइष प्रभावकारी रूपिा सञ्चालन गनष तथा जिल्लाको सािान्र् 

प्रशासन सञ्चालन गनष प्रत्र्ेक  जिल्लािा एउिा जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् रहने साथै जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्को प्रििु प्रशासक र् 

अजधकारीको रूपिा प्रििु जिल्ला अजधकारी रहने व्र्वस्था गरेको छ । जिल्लािा शाजन्त सरुिा र सु–व्र्वस्था कार्ि गने, नागररकता 

तथा राहर्दानी जवतरण गने, स्थानीर् प्रशासन सम्बन्धी कार्ष गने, जवपर्द ् व्र्वस्थापन गने, सशुासन कार्ि गने, सावषिाजनक शाजन्त 

जवरूद्धका कसरुहरूिा सिन्वर् सहिीकरण गने जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाको िखू्र् िखू्र् कार्षहरू हुन । 

जिल्ला प्रशासन कार्ाालर् िमु्लाको कार्ाालर् भवन 
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३.१.   जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्मा कार्ारत कमािारीहरूको जववरणिः 

क्र.सां. नाम,थर पर्द सम्पका  नां. 

१ भपूेन्र थापा प्रििु जिल्ला अजधकारी ९८५८३२७७७७ 

२ ओि प्रकाश र्दवेकोिा सहार्क प्रििु जिल्ला अजधकारी ९८५८३२०३८० 

३ कजवर्दत्त न्र्ौपाने ना.स.ु  

४ जवष्ण ुबहार्दरु िहत ना.स.ु  

५ सरुत जगरी ना.स.ु  

६ र्दत्त लािा ना.स.ु  

७ िन प्रसार्द िरी लेिापाल  

८ र्दान बहार्दरु िहतारा क.अ.  

९ िनक बहार्दरु जसंह क.अ.  

१० राि कृष्ण पा्डे िररर्दार  

११ हररहर काफ्ले िररर्दार  

१२ िीतेन्र जगरी सवारी चालक  

१३ िजणजकशोर चौलागाइष का.स.  

१४ र्दत्त बहार्दरु बोहोरा का.स.  

१५ जधर बहार्दरुा घजतष का.स.  

१६ िनुे बढुा का.स.  

१७ जडल्ली श्रेष्ठ का.स.  

१८ बल बहार्दरु रावल का.स.  

१९ भाजगराि थारू  का.स.  

 

४. जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाबाट प्रवाह गररने सेवा / कार्ाहरूिः 

  ४.१. शाजन्त्त सुरक्षा तथा सु- व्र्वस्था सम्बन्त्धी कार्ा : 

 शाजन्त सरुिा कार्ि गने, 

 सािाजिक अपराध न्र्जूनकरणका लाजग सिरु्दार् स्तरिा सचेतीकरण गने, 

 सरुिा जनकार्हरूको पररचालन गने, 
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 शाजन्त सरुिा कार्ि गनष स्थानीर् तह नागररक सिाि तथा सरोकारवालाहरूसाँग सहकार्ष गने ।  

 

  ४.२. स्थानीर् प्रशासन सम्बन्त्धी कार्ा : 

 संघ संस्था र्दताष, नवीकरण, जवधान संसोधन, शािा िोल्ने अनिुजत जर्दने तथा जनर्िन गने । 

 हातहजतर्ार इिाित, नािसारी, नवीकरण र स्वाजित्व हस्तान्तरण गने । 

 जवष्फोिक पर्दाथष प्रर्ोगको इिाित, नवीकरण तथा जनर्िन गने । 

 सावषिजनक सम्पजतको अजभलेि संरिण तथा व्र्वस्थापन गने । 

 नाि, थर वा उिरे आजर्द प्रिाजणत गने । 

 नाबालकको उिरे प्रिाजणत गने । 

 पाररवाररक पेन्सन, शपथ पर सम्बन्धी जसफाररस / प्रिाजणत गने । 

 परपजरका र्दताष गने । 

 छापािाना र्दताष गने । 

 पाररवाररक जववरण प्रिाजणत गने । 

 नाता प्रिाजणत गने । 

४.३. राहर्दानी सम्बन्त्धी कार्ा : 

 राहर्दानी सम्बन्धी फाराि संकलन गने, 

 रुत सेवा अजभलेि प्रिाजणत गने, 

 राहर्दानी जवतरण गने, 

 MRP को जववरण संशोधन गने, 

४.४. नागररकता सम्बन्त्धी कार्ा : 

 वशंिको आधारिा नागररकताको प्रिाण–पर जवतरण गने, 

 ववैाजहक अगंीकृत नागररकताको प्रिाण–पर जवतरण गने, 

 नागररताको प्रिाण– परको प्रजतजलजप जवतरण गने, 

 नाि थर, िन्ि जिजत  तथा अन्र् जववरण संशोधन (र्दफा १७ बिोजिि) गने, 
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४.५. अधान्त्र्ाजर्क कार्ा : 

 सावषिाजनक शाजन्त सरुिा जवरूद्धका कसरुहरूको शरुू कारवाही तथा न्र्ाजर्क जनणषर् गने । 

 जवशेर् ऐनिा िदु्धा हनेे अजधकारीको रूपिा प्रििु जिल्ला अजधकारी तोजकएका कसरुहरूिा शरुू कारवाही तथा 
न्र्ाजर्क जनणषर् गने । 

४.६. बिार अनुगमन / उपभोक्ता जहत सम्बन्त्धी कार्ा : 

 र्दजैनक उपभोग्र् वस्त ुतथा सेवाको सहि आपजुतष, पाँहुच तथा गणुस्तर 

सजुनजित गनषका लाजग स्थानीर् सरकारसाँगको सहकार्षिा बिार अनगुिन 

तथा जनर्िन गने । 

 उपभोक्ता जहत संरिणका लाजग सचेतीकरण गने । 

४.७. जवपर््द व्र्वस्थापन सम्बन्त्धी कार्ा:  

 जिल्ला जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजतको बैठक सञ्चालन तथा व्र्वस्थापन गने, 

 जवपर्द ्िोजिि न्र्नूीकरण तथा व्र्वस्थापनका लाजग जवपर्द ्पवूष तर्ारी तथा प्रजतकार्ष र्ोिना तिूषिा तथा कार्ाषन्वर्न  

गने र गराउने, 

 िनसनु अपतकालीन र्ोिना तिुषिा तथा कार्ाषन्वर्न गने र गराउने, 

 जवपर्द ्िती जववरण संकलन तथा जवपर्द ्पीजडतहरूलाइष िजतपजूतष एवि ्राहत जवतरण गने । 

४.८. अजख्तर्ार रु्दरूपर्ोग अनुसन्त्धान सम्बन्त्धी कार्ा: 

 नेपाल रािपर भाग ४, संख्र्ा ४३ जिजत २०७५ िंसीर २४ अनसुार अजख्तर्ार र्दरुूपर्ोग अनसुन्धान आर्ोगबाि 

अजधकार प्रत्र्ार्ोिन भए अनुसारका अजनर्जितता र भ्रष्टाचारका जवर्र्िा परेका उिरुीहरूको छानवीन र जवस्ततृ 

अनसुन्धान तथा कारवाही सम्बन्धी कार्ष गने । 

अनगुमन पश्चात अखाध्र् बस्त ुनस्ट गरिदै 
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४.९. जवजवध कार्ा: 

  गनुासो सनुवुाइष गने, 

  जवकास आर्ोिनाहरू कार्ाषन्वर्निा सिन्वर् गने, 

  स्थानीर् तहसाँग सिन्वर् गने, 

  सरकारी जनकार्बाि हुने सावषिाजनक सेवा प्रवाहको अनगुिन गने, 

  नेपाल सरकार गहृ िन्रालर्, कणाषली प्रर्दशे सरकार, आन्तररक िाजिला तथा काननू िन्रालर् लगार्त अन्र् तालकु 

जनकार्बाि प्राप्त जनर्दशेन अनसुार कार्ष गने । 

 ५. शाखाहरू/फाँटहरूिः 

जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्बाि कार्ष जववरण अनसुारका कार्षहरू सम्पार्दन गनषका लाजग र्स कार्ाषलर्िा जनम्नानसुारका 

फााँिहरूको व्र्वस्था गररएको छ । 

जस.नं. शािाको नाि जिम्िवेार अजधकारी सम्पकष  न. 

१ सिग्र सेवा प्रवाह तथा गनुासो व्र्वस्थापन स.प्र.जि.अ. ओि प्रकाश र्दवेकोिा ९८५८३२०३८० 

२ किषचारी प्रशासन तथा संस्था र्दताष फााँि ना.स.ु जवष्ण ुबहार्दरु िहत ९८६८३८२५२८ 

३ नागररकता तथा प्रजतजलजप फााँि ना.स.ु सरुत जगरी  

िररर्दारः हररहर काफ्ले 

९८६०८६०२५७ 

९८६४९८०८०६ 

४ स्थानीर् प्रशासन, िदु्वा तथा शाजन्त सरुिा फााँि िररर्दार रािकृष्ण पा्डे ९८४८०९७७३२ 

५ राहर्दानी फााँि ना.स.ु र्दत्त लािा ९८४८३१२५४८ 

६  जिन्सी तथा अजभलेि व्र्वस्थापन फााँि ना.स.ुकजवर्दत्त न्र्ौपाने ९८५८३२०३०१ 

७  सचूना/प्रजवजध फााँि क.अ. िनक जसंह 

क.अ. र्दान बहार्दरु िहतारा 

९८४२६७३२५५ 
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८ आजथषक प्रशासन  फााँि लेिापाल िन प्रसार्द िरी ९८५८३२०६३४ 

 

  

 

 

 ६. जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको कमािारी र्दरवन्त्र्दी : 

ि.सं. पर्द र्दरबन्र्दी संख्र्ा पर्दपजूतष कैजफर्त 

१ प्रििु जिल्ला अजधकारी 

(रा.प.प्र.) 

१ १ रा.प.जद्व. 

२ सहार्क प्रििु जिल्ला अजधकारी 

(रा.प.द्व.) 

१ ०  

३ प्रशासक र् अजधकृत/स.प्र.जि.अ. 

(रा.प.त.ृ) 

२ १  

४ नार्ब सवु्बा ५ ५  

५ लेिापाल १ १  

६ कम्प्र्िुर अपरेिर २ २ करार  

७ िररर्दार ३ २ १ ररक्त 

८ हलकुा सवारी चालक १ १  

९ कार्ाषलर् सहर्ोगी ६ ६  

 िम्िा २२ १९  
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जिल्ला प्रशासन कार्ाालर् िुम्ला स्वीकृत संगठन संिचना ि दिबन्दी तेरिि 

नेपाल सरकार 

गहृ मन्रालर् 

जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको संगठन संिचना 
 

  

प्रमुख जिल्ला अधिकािी 
िा.प. प्रथम (प्र/सा.प्र) १ 

जनिी ना.सु. रा.प.अनां.प्र. 

(प्र./सा.प्र) १ 

ह.स.िा. शे्रजणजवजहन-१ 

का.स. शे्र.णीजवजहन-१ 

 

प्रशासकीर् अधिकृत- २ 

िा.प.ततृीर् (प्र/सा.प्र)  

स्थाजनर् प्रशासन , मुद्धा 

तथा शा.स.ु फाँट 

ना.स.ु 

रा.प.अनां..प्र(प्र./सा.प्र) १ 

खररर्दार रा.प.अनां. 

जद्ध.(प्र./सा.प्र.)१ 

का.स. शे्रजणजवजहन-१ 

नागररकता तथा प्रजतजलजप  फाँट 

ना.स.ु रा.प.अनां..प्र(प्र./सा.प्र) १ 

क.अ. रा.प.अनां.प्र.(जवजवध)१ 

खररर्दार रा.प.अनां. 

जद्ध.(प्र./सा.प्र.)१ 

का.स. शे्रजणजवजहन-१ 

आजथाक प्रशासन फाँट 

ले.पा. रा.प.अनां..प्र(प्र./लेखा) 

१ 

 

राहर्दानी तथा जिन्त्सी   फाँट 

ना.स.ु रा.प.अनां..प्र(प्र./सा.प्र) १ 

का.स. शे्रजणजवजहन-१ 

प्रशासन फाँट 

ना.स.ु रा.प.अनां..प्र(प्र./सा.प्र) १ 

खररर्दार रा.प.अनां. 

जद्ध.(प्र./सा.प्र.)१ 

का.स. शे्रजणजवजहन-१ 

सिूना प्रजवजध फाँट 

क.अ. –२ (करार) 

का.स. शे्रजणजवजहन-१ 

सहार्क प्रमुख जिल्ला अजधकारी 

रा.प.जद्ध. (प्र./सा.प्र) 
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७. जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, िुम्लाको कार्ासम्पार्दन अवस्था : 

क्र.सां. सम्पार्दन गरेको काम आ.व. 

०७५/७६ 

अ.ल्र्ा. 

आ.व. २०७६/०७७ 

अधा 

वाजषाक 

२०७६ 

श्रावण 

रे्दखी ०७६  

पुष सम्म 

०७६ 

माघ 

०७६ 

फागुन 

०७६ 

िैत 

०७७ 

बैशाख 

०७७ 

िेष्ठ 

०७७ 

 असार 

िम्मा 

१ नागररता 

जवतरण 

बंशि  ७८७ ६९ १०२ १७ ० ० ४७ १०२२ 

२ नागररकताको प्रजतजलजप 

जवतरण 

० ४४० ७५ १०३ २० ० ० १५ ६७५ 

३ राहर्दानी सािान्र् जसफाररस ० १०० ५८ ० ३ ० ० २ १६३ 

४ राहर्दानी रुत जसफाररस ० २८७ ५८ ० ३ ० ० ० ३४८ 

५ राजष्रर् पररचर् पर र्दताष ० ९०० ५ २६ २८ ० ० ० ९५९ 

६ गनुासो वा ठाडो उिरुी ० ९ ४ ३ ४ १ १ २ २४ 

७ नाि,थर,उिरे आजर्द प्रिाजणत ० ५३ ४ १ ६ ० ० ० ६४ 

८ नाबालक प्रिाणपर ० १८५ ० ३३ ० ० ० ० २१८ 

१० संस्था र्दताष ० २ ० ० १ ० ० ० ३ 

११ संस्था नवीकरण ० ३५ ० १ ० ० ० ० ३६ 

१२ संस्थाको जवधान संशोधन ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

१५ हातहजतर्ार जिल्ला जभरको 

नवीकरण 

 

 

० ३ ० ० ० ० ० ० ३ 

१९ सावषिजनक अपराध र ० २० ० ० ० १ १ ३ २५ 
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सावषिजनक शाजन्त जवरूद्धका 

कसरु सम्बन्धी िदु्धा र्दताष 

२० सावषिजनक अपराध र 

सावषिजनक शाजन्त जवरूद्धका 

कसरु सम्बन्धी िदु्धा फछौि 

० १४ २ २ ० ० ० २ २० 

२२ बिार अनगुिन ० ६ ० ० ० ० ० १ ७ 

२३ जवपर्द ्राहत जवतरण ० ० ० ० ० ० ० ० ० 

 

 

 बैठक सन्त्िालन  

जिल्ला सरुिा सजिजत ० १९ ४ १ १ ४ ११ १० ५० 

कार्ाषलर् प्रििु ० ४ १ २ १ ० १ ० ९ 

सचुना अजधकारी ० ८ ० ० ० ० ० १ ९ 

 DCCMC ० ० ० ० ० ४ १० ७ २१ 

२५ जवपर्द ्व्र्वस्थापन ० ५ ० १ २ २ ४ १ १५ 

 

२६ 

 रािश्व सांकलन  

राहर्दानी ० ५८०००० । ५०००० १६५००० १०००० ० ० १०००० ८,१५,०००। 

संघसंस्था र्दताष,नजवकरण ० १८७५० ० ० ३००० ० ० ० २१७५०। 

न्र्ाजर्क र्द्ड िररवाना ० ६३००० ० १५००० १०००० ० ० ० ९८०००। 

धरौिी ० ० ० ० ० ० ० २६००० २६००० 
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२०७६ श्रावण रे्दजख २०७७ असारसम्म सवारी जनर्म उल्लांघन गरी िलाएका सवारी 

साधनबाट उठेको रािस्वको जववरण 

जस.नां. मजहना रािस्व रकम  

 अधषवाजर्षक ०७६ श्रावण र्दजेि ०७६ पुर् ६३५५००। 

१ २०७६ िाघ ७६०००। 

२ २०७६ फागनु १५६५००। 

३ २०७६ चैर २१५००। 

५ २०७७ बैशाि १००० 

६ २०७७ िषे्ठ ६०००। 

६ २०७७ असार १२९५०० 

 िम्िा १०२४०००। 

 

श्रोतिः जिल्ला ट्राजफक प्रहरी कार्ाालर्, िुम्ला 
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८. जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्बाट सुशासन / सावािजनक सेवा प्रवाहका सम्बन्त्धमा 

भएका मूख्र् मूख्र् प्रर्ासहरूिः 

८.१. लागु ॵषध सम्बन्त्धी: 

१) िमु्ला जिल्ला चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं. ५ चन्र्दननाथ/ भरैवनाथ िजन्र्दरको पररसर जभर आफै उम्रकेो गााँिा जिजत 

२०७६।०५।२६ गते प्रििु जिल्ला अजधकारी र्दगुाष बञ्िाडेज्र्कुो  नेततृ्विा  नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल सितेको 

सहभाजगतािा फडानी गररएको जथर्ो । उक्त गााँिा फडानी कार्षिा नागररक सिाि, व्र्ापारी, परकार, बजुद्धजिवी, अन्र् 

सरोकारवाला जनकार्को सहर्ोग  रहकेो  जथर्ो । 

२) २०७६ श्रावण र्दजेि पौर्सम्ि िमु्ला जिल्लाको जवजभन्न स्थानबाि लाग ुॵर्ध ( ब्राउन सुगर) प्रर्ोगकताष र कारोबारी गरी 

१२ िना बर्जक्तहरू पिाउ परेको र सो िदु्धािा  ४४ िना लाइष प्रजतवार्दी बनाइष िदु्धा र्दार्र गनुषका साथै जनिहरूबाि २१ 

ग्राि ब्राउन सगुर बरािर्द गररएको जथर्ो ।   

३) जिजत २०७६।०७।१६ गते जिल्ला िमु्ला पातारासी गााँउपाजलका वडा नं. ४ लिु जस्थत कस्तरुीको जबना थान २ (र्दईु) 

बरािर्द गरी आवश्र्क कारबाहीको लाजग वन जडजभिन कार्ाषलर्, िमु्लािा बझुाईएको जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्, 

िमु्लाबाि जववरण  रहकेो छ  ।  

८.२. सडक अवरूद्ध तथा सांिालनिः 

१) तातोपानी गााँउपाजलका वडा नम्वर ४ र ५ िोड्ने ऐजतहाजसक िहत्व बोकेको २०४७ सालिा जनजिषत काठे पलु जिजत २०७६ 

साल श्रावण २१ गते जतला नजर्दले बगाएको जथर्ो । उक्त स्थानिा प्रििु जिल्ला अजधकारी र्दगुाष बञ्िाडे, जिल्ला प्रहरी 

कार्ाषलर् िमु्लाका प्रििु जसताराि ररिाल सजहत जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्बाि स्थलगत अवलोकन भएको जथर्ो । 

स्थानीर् तह , स्थानीर् बासीहरूको सजिर्तािा २ जर्दन पजछ फड्के जनिाषण गरी आवतिावत सचुारू भएको जथर्ो । हाल 

तातोपानी गाँउपाजलका वडा नम्वर ४ र ५ िोड्ने ऐजतहाजसक पलु  जनमााण अजघ र जनमााण सम्पन्त्न पजछ काठे पुल 
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र्स ठााँउिा गााँउपाजलकाको आजथषक सहर्ोगिा काठेपलु जनिाषण भएको छ । र्सको स्तर उन्नतीको लाजग पहल भ ैरहकेो 

िानकारी तातोपानी गााँउपाजलकाबाि प्राप्त भएको छ । 

२) काजलकोि जिल्लाको जतलागफुा नगरपाजलका ७ छाप्रे र िाकुल्लािा भीर्ण पजहरोको कारण जिजत २०७६ भार ११ गते  

अबरुद्द भएको कणाषली राििागष  जिल्ला जिल्ला सरुिा सजिजत, िमु्ला र काजलकोिको संर्कु्त प्रर्ासबाि  सचुारू गररर्ो ।  

३) २०७६ साल िजंसर २५,२६ र २७ गते परेको भारी जहिपातको कारणले अवरुद्ध भएको नाग्िा -गिगजढ सडक  ि्ड 

जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, सडक जडजभिन कार्ाषलर्, नेपाल प्रहरी र सशस्त्र प्रहरी बलको सहकार्षिा संचालनिा 

ल्र्ाईएको जथर्ो ।  

४) २०७६ साल िसंीर  २७ गते जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्हरूको संर्कु्त प्रर्ासबाि िमु्ला जविानस्थलको रनवेिा िम्िा 

भएको जहउाँ पन्छाएर जविानस्थल िोजलएको जथर्ो । 

८.३. सरकारी कार्ाालर्को अनुगमनिः 

१) जिजत २०७६ साल श्रावण १९ गते िमु्ला जिल्लािा अवजस्थत जवजभन्न कार्ाषलर्हरूबाि भएको सावषिजनक सेवा प्रवाह र 

किषचारीहरूको अवस्था सम्बन्धिा जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाका किषचारीहरूलाई ४ विा सिहूिा जवभािन गरी 

एकै पिक २८ विा कार्ाषलर्हरूिा अनगुिन गररएको जथर्ो । अनगुिनको िििा ९ (नौ) विा कार्ाषलर्िा कार्ाषलर् 

प्रििुहरू कार्ाषलर्िा उपजस्थत रहकेो, ८ (आठ) विा कार्ाषलर्का कार्ाषलर् प्रििुहरू कार्ाषलर्को कािकािको 

जसलजशलािा जिल्ला वाजहर काििा रहकेा  र ११ (एघार) विा कार्ाषलर्िा कार्ाषलर् प्रििुहरू अनपुजस्थत रहकेो र्दजेिर्ो 

। २८ विै कार्ाषलर्को हाजिरी जकताब जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्िा ल्र्ाई रूि ु गर्दाष िम्िा ४९ िना जवजभन्न पर्दका 

किषचारीहरू अनपुजस्थत रहकेो पाईएको जथर्ो । 

८.४. नागररक सुनुवाई कार्ाक्रमिः 

१) जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाको आर्ोिनािा  

जिजत २०७६ भार ३ गते िमु्ला जिल्ला जस्थत सम्पणूष 

सरुिा जनकार्हरु सजहत सावषिजनक सेवा प्रवाह गने सेवा 

प्रर्दार्क ४६ विा कार्ाषलर्का कार्ाषलर् प्रििुको 

उपजस्थजतिा नागररक सनुवुाई कार्षिि सम्पन्न भएको 

जथर्ो ।  संचारकिी लगाएत सरोकारवाला जनकार्वाि 

सोजधएका प्रश्नहरूकोिवाफ प्रििु जिल्ला अजधकारी 

र्दगुाष बञ्िाडे लगाएत अन्र् सरुिा जनकार् र कार्ाषलर्का 

प्रििुबाि सम्बोधन गररएको जथर्ो । जिल्लाको 

सावषिजनक सेवालाई सबल, सहि र नागरजक िरैी 

बनाउन सबैले आ- आफ्नो िेरबाि सहकार्ष गन े

प्रजतवद्धता सिते भएको जथर्ो ।  

 नागरिक सुनवाइ 
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८.५. सस्कृजत  प्रवद्धानिः 

१) परम्परागत धािीक संस्तागत गर्द ैलैिान बािरुा जिल्लाको वजडिाजलकाको पिूा अचषनाको लाजग जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, 

िमु्लािा झोली पिूा गरी र्ारा सभुारम्भ, तत्काजलन िमु्ला राज्र् र डोिी राज्र्द्धारा संर्कु्त रूपिा पिूा गने प्रचलन अनसुार 

िमु्लाबाि पिूा िोली वजडिाजलका पठाईर्ो । फकी आएको िोलीलाई जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्हरूबाि सलािी अपषण 

गररर्द ै। परम्परागत रूपिा चली आएको बडीिाजलका पिूाका लाजग र्स जिल्लाको पिूा िोलीलाई जिजत २०७६ श्रावण २० 

गते नाग पंचिीका जर्दनिा बािरुा  जिल्लातफष  प्रस्थानको लाजग जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्िा सरुिा जनकार्बाि सलािी सजहत 

झोली पिूा गरी शभुारम्भ गररएको जथर्ो । उक्त बडीिाजलका पिूािा िाने व्र्जक्तहरूको  नेततृ्व जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्का 

ना.स.ु श्री जबष्ण ुबहार्दरु िहतले गनुष भएको जथर्ो ।  

१) परम्परागत धाजिषक संस्कारलाई संस्थागत गर्द ैलैिान बािरुा जिल्लाको वजडिाजलकाको पिूाआिाको लाजग जिल्ला 

प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लािा झोली पिूा गरी र्ारा शभुारम्भ । 

२) तत्काजलन िमु्ला राज्र् र डोिी राज्र्द्धारा संर्कु्त रूपिा पिूा गने प्रचलन अनसुार िमु्लाबाि पिूाआिा िोली वजडिाजलका 

पठाईर्ो । 

 

 

 

 

 

 

३) जिजत २०७६ साल श्रावण २३ गतेका जर्दन श्री प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री र्दगुाष बञ्िाडेको संर्ोिकत्विा कणाषली स्वास््र् 

जवज्ञान प्रजतष्ठान, जिल्ला स्वास््र् कार्ाषलर्, जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्, चन्र्दननाथ नगरपाजलका, चन्र्दननाथ िजन्र्दर गठुी, उद्योग 

वाजणज्र् संघ, साना िलजवदु्दत उपभोक्ता सजिजत, नेपाल स्काउि, स.जस.जस अल्िनुाई,  गहै्र सरकारी िहासंघ, नागररक सिाि 

र संचारकिीको संर्कु्त “ कृष्ण अष्टिी िारा  सञ्चालन” सजिजत गठन गरी कािको वााँडफाड गररएको जथर्ो ।   

               

बडीमाजलका पूिाका लाजग वजडमाजलका प्रस्थानको 

लाजग प्रमुख जिल्ला अजधकाररको कार्ाकक्षमा 

झोली पुिा गरररै्द । 

बडीमाजलका पूिाबाट फके पजछ टुजडखेलमा 
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८.६. छाउपजड जवरूद्धको महाअजभर्ानिः 

१) सािाजिक कुरीजत, कुसंस्कार, बेजथजत र अन्ध जवश्वासको रूपिा 

रहकेो छाउपजड कुप्रथाका कारण जर्दन प्रजतजर्दन जवजभन्न सािाजिक 

अपराध, िजहला तथा बालबाजलका जहसंािा वजृद्ध, िजहला अजधकार 

िाजथ चरि अपहलेना िस्ता जवकृजतहरू बढ्न गई २१ अॏ 

शताबर्दीिा पजन िजहला िाजथ छाउपजड कुप्रथाका नाििा जवभरे्द र 

अत्र्ाचार भईरहकेो भन्ने गनुासो र सिाचारहरू आइरहकेा छन ् । 

जवशेर् गरी कणाषली र सरु्दरुपजिि प्रर्दशेका पहाडी र जहिाली 

जिल्लाहरूिा छाउ (िाजसक श्राव) भएको सिर्िा िजहलाहरूलाई 

घरर्दजेि अजल िाढा रहकेो सानो झपुडी (छाउगोठ) िा पठाउन े

कार्षलाई कुरीजत घोर्णा गने र त्र्स्तो गराउन जनर्धे गनष नेपाल सरकार िन्रीपररर्र्दले् जिजत २०६३।०१।२६ िा जनणषर् सिते 

गरेको छ ।  िलुकु  फॏिर्दारी कार्षजवजध संजहता, २०७४ को र्दफा 

१६८ को उपर्दफा ४ ले िजहलाको रिस्वला वा सतु्केरी अवस्थािा 

छाउपजडिा राख्न वा त्र्स्तै अन्र् कुनै जकजसिको जवभरे्द वा छुवाछुत 

वा अिानवीर् व्र्वहारको कसरु गने व्र्जक्तलाई ३ िजहना सम्ि कैर्द 

वा ३ हिार रूपैर्ा िररवाना वा र्दवु ैसिार् हुने व्र्वस्था छ । र्द्दपी 

र्स िेरिा छाउपजडका कारण वर्नेी िजहला तथा जतनका स- साना 

बालबाजलकाहरू छाउ गोठिा िरररहकेो अवस्था चनुॏतीका रूपिा रहकेो छ । २०७६ पॏर् १० गते छाउपजड लगाएत कुरूती 

कुसंस्कार उन्िलून गने जिल्ला स्तरीर् छाउपजड उन्िलून सिन्वर् सजिजत गठन गररर्ो । २०७६ पॏर् १२ गते कुसंस्कार जवरूद्ध 

जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्िा भलैो कार्षिि गररएको जथर्ो ।  

२) २०७६ पॏर् पजहलो हप्ताजतर िमु्लाको कुनै सरकारी स्कूलिा छाउ भएका 

कारण जकशोरीहरू किाकोठा जभर बसी पढ्न नपाएको र अछाििा 

छाउगोठिा सुजतरहकेो अवस्थािा एक  िना िजहलाको ितृ्र् ु भएको 

पषृ्ठभजूििा नेपाल सरकार, गहृ िन्रालर्को च.नं. २००८ जिजत 

२०७६।०९।०८ गतेको प्रेजर्त परानसुार र्स जवर्र्लाई उच्च प्राथजिकता 

जर्दई प्रििु जिल्ला अजधकारीज्र्कूो संर्ोिकत्विा जिल्ला सरकारी वजकल 

कार्ाषलर्का प्रििु र जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्का प्रििु सर्दस्र् रहने गरी 

एक संर्न्र बनाउने जनर्दशेन बिोजिि जिजत २०७६।०९।१० गते  संर्न्र बनाउने जनणषर् गररएको जथर्ो । र्स िििा  " छाउपजड 
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जवरूद्धको िहाअजभर्ान "  नाि जर्दई २०७६।०९।१७ गते जिल्ला सर्दरिकुाििा रहकेो िुाँजडिले जस्थत जिल्लाका सम्पणूष 

सरकारी कार्ाषलर्हरू, सरुिा जनकार्, स्थानीर् तहहरू, सबै रािनीजतक र्दल, गहै्रसरकारी संस्थाहरू,  सािाजिक अगवुा 

(धािी, झाि , परुोजहत), स्वास््र्किी,  नागररक सिाि र संचारकिीहरूको वहृत भेला आर्ोिना गररएको जथर्ो । " हािी 

छुई िान्र्दनैॏ र िान्न बाध्र् पानेलाई काननूी र्दार्रािा ल्र्ाउनिा सहर्ोग गछौ" भन्र्द ै सर्ॏ नागररकहरूको उपजस्थजतिा 

िहाअजभर्ानको शरुूवात गररएको जथर्ो । छाउपजड प्रथा लगार्तका कुरीजत , कुसंस्कार र अन्धजवश्वासलाई सिािबाि 

जनजिि्र्ान्न पानष सो भेलाले  हॏसला प्रर्दान गरेको जथर्ो । भेलािा उपजस्थत भएका िाजनसहरूको उपजस्थजतिा िानव 

सांङ्लोबाि नेपालको झ्डा बनाई प्रर्दशषन पजन गररएको जथर्ो । भलेािा सहभागी सम्पणूष उच्च पर्दस्थ िहानभुावहरूले रातो, 

हररर्ो र जनलो रंग र्दवु ैहातिा लगाई त्र्सको पञ्िाछाप सेतो कपडािा लगाएर छाउप्रथालाई कार्ाषलर् तथा आफ्नो घरबाि 

अन्त्र् गने प्रजतवद्धता सिेत िनाउन ुभएको जथर्ो । 

८.७. जिल्लाको शाजन्त्त सुरक्षा कार्म गना समूर्दार् प्रहरी साझेर्दारी सहकार्ािः 

१) शाजन्त सरुिा तथा अपराध जनर्न्रण, जवपर्द व्र्वस्थापन, लाग ुऔर्ध जनर्न्रण, िजर्दरा व्र्वस्थापन, लैंजगक तथा िजहला जहसंा 

जनर्न्रण लगार्त जिल्लाको सिग्र शाजन्त सरुिाको अवस्थाको बारेिा प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री र्दगुाष वञ्िाडेबाि जिजत 

२०७६ भार ३१ गते कारागार कार्ाषलर्, आजश्वन १ गते जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर् र आजश्वन ४ गते अस्थाई प्रहरी पोष्ट पििारा 

३ उथुष चौताराको जनरीिण गरी कार्ाषलर्हरूको वस्तजुस्थतको िानकारी सिते जलई आन्तररक सरुिा व्र्वस्था ििवतु बनाई 

राजष्रर् एकता, सािाजिक सर्दभाव, सजहष्णतुा र सहकार्षको संस्कृजतलाई सदुृढ गनष आवश्र्क जनर्दशेन सजहत सझुाव प्रर्दान 

गनुषभएको जथर्ो । 

२) जिजत २०७६।०५।०६ गते  जिल्ला िमु्ला जतला गा.पा.वडा नं. ७ फोजि बस्ने वर्ष २५ को पर बहार्दरु रोकार्ले जतला गा.पा. 
सेती भन्ने स्थानिा आफ्नै िकै बारीिा भाललुाई थापेको भरुवा बन्र्दकु पिजकन गई आफ्नै र्दाजहने िटु्टाको घडुािा गोली लाजग 

प्वाल परेको र जनिलाई उपचारक लाजग कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान िमु्लािा प-ुर्ाउनकुा साथै वारर्दातिा प्रर्ोग भएको 

बन्र्दकु जनर्न्रणिा जलई काननू बिोजिि कारवाही गररएको जथर्ो ।  

३) कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान, िमु्लासाँगको सहकार्षिा सशस्त्र द्धन्र्द तथा ऐजतहाजसक िनआन्र्दोलनको िििा घाईते तथा 

ऐजतहाजसक िनआन्र्दोलनको िििा घाईते भई अपांगता भएका व्र्जक्तहरूलाई जिजत २०७६।०४ ।२७ गते र्दजेि जिजत 

२०७६।०६।२७ गते सम्ि  घाईते अपांगता प्रजतशत जनधाषरण तथा पनुरावलोकन सम्वन्धी जशजवर संचालन गररएको जथर्ो ।  

४) िमु्ला जिल्ला चन्र्दननाथ न.पा. वडा नम्वर ४ जविर्नगर जनवासी एजशर्ा वोजडंग स्कूल काजलिोली, िमु्लािा किा २ िा 
अध्र्र्न गने वर्ष १३ को रािशे रोकार् र सोही स्कूलको किा १ िा पढ़ने वर्ष ७ को प्रशान्त बढुा नाि गरेका र्दईु बालक जिजत 

२०७६ भार २ गते हराई भोजल पल्ि २०७६ साल भार ३ गते तातोपानी गा.पा. वडा नम्बर १ का स्थानीर् कल्से कठार्तको 

घरिा फेला पारी उनीहरूका अजभवाभकलाई जिम्िा लगाईएको जथर्ो ।  

५) शाजन्त सरुिा तथा अपराध न्र्नूीकरणका सम्बन्धिा जवधिान ऐन, काननू र संजहताहरूको िखू्र् िखू्र्  व्र्वस्थाहरूको 

प्रवोधीकरण तथा सचेतनाका लाजग सिरु्दार् प्रहरी साझरे्दारी कार्षिि िाफष त िमु्ला जिल्लाका ८ विा पाजलका, ६० विा 

वडाहरू र ६० विा जवधालर्हरूिा कार्षिि सम्पन्न  गररएको र सो कार्षििले अपराध न्र्नूीकरण गनष, सवषसाधारणलाई 

काननूी सचेतना वजृद्ध गनष र जिल्लाको शाजन्त सरुिा चसु्त राख्न िद्दत पगुकेो छ ।  
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८.८. जवपर््द व्र्वस्थापनिः 

१) जिजत २०७६ साल असोि २५ गतेका जर्दन प्रििु जिल्ला अजधकारी एव ंजिल्ला जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजतका अध्र्ि श्री र्दगुाष 

बञ्िाडेज्र्कूो अध्र्ितािा जिल्ला जस्थत स्थानीर् तहका प्रििु, सरुिा जनकार्का प्रििु, जवर्र्गत कार्ाषलर्का प्रििुहरु, 

जिल्ला सिन्वर् अजधकारी, रािनैजतक र्दलका पािी प्रििु, संचारकिी, नागररक सिाि लगार्त जवपर्दसं्ग सम्बजन्धत काि गने 

जवर्र्गत सरकारी तथा गहै्र सरकारी कार्ाषलर्का प्रििु एव ंप्रजतजनजधहरुको बीचिा “अत्र्ावश्र्क पवुाषधारिा जवपर्दबाि  हुन े

िजत घिाऔ, आधारभतू सेवा प्रवाह रोजकनबाि िोगाऔ” भन्ने िलू नाराका साथ िोजिि न्र्जूनकरण अन्तराषजष्रर् जर्दवस 

(IDDR) २०१९ लाई सप्ताहव्र्ापी कार्षिि जवपर्द ्िोजिि न्र्जूनकरण सम्बन्धी प्रभातफेरी, जवपर्द ्सम्बन्धी वतृजचर प्रर्दशषन, 

जवपर्द ्सम्बन्धी अन्तरजिर्ा र जवपर्द ्सचेतना िलूक  र्दउेडा गीत िस्त जिर्ाकलाप  गरी सम्पन्न गररएको जथर्ो ।  

२) जिजत २०७६ साल काजतषक १५ जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजतका अध्र्ि तथा प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री र्दगुाष 

बञ्िाडेको अध्र्ितािा स्थानीर् तहका प्रििुहरू, जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्का प्रििुहरू, रािनैजतक र्दलका प्रििु तथा 

प्रजतजनजधहरू, उधोग वाजणज्र् संघ, सन्चारकिीहरू, नागररक सिाि, जिल्ला रेडिस, जवपर्द ्सम्बन्धिा काि गने जवर्र्गत 

सरकारी तथा गहै्र सरकारी कार्ाषलर्का प्रििुहरू तथा प्रजतजनजधहरू लगार्त सरोकारवाला जनकार्को उपजस्थजतिा जिल्ला 

जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िमु्लाको जहिपात पवूषतर्ारी तथा पवूष प्रबन्ध सम्बन्धी बैठक बसी जवपर्द ् व्र्वस्थापनिा कािको 

वााँडफाड, जनकार्गत सिन्वर् र सहकार्ष गने प्रजतवद्धता व्र्क्त गररएको जथर्ो । 

८.९. आगलागी जनर्न्त्रण र राहत जवतरणिः 

जिजत २०७६।०५।१६ गते िमु्ला जिल्ला चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं १ को जठन्केिा श्री िगत बहार्दरु रावत को घरिा जवधतु सि 

भई आगलागी भएकोिा स्थानीर् प्रशासन र आि नागररकहरुको साझा प्रर्ासबाि भौजतक िजत कि गनुषका साथै िानवीर् िजत 

हुनबाि िोगाइषएको जथर्ो । जपजडतलाइष तत्काल राहतको लाजग श्री जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाका प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री 

र्दगुाष बञ्िाडेले र्दजैवक प्रकोप उद्धार तथा राहत कोर्बाि घिनास्थलि ैगई रु १५०००। (पन्र हिार) प्रर्दान गनुष भएको जथर्ो ।  

१) िमु्ला जिल्ला चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं. ५ बस्ने नवराि श्रेष्ठको िलंगा 

बिारिा रहकेो तीन तले घरिा भएको आगलागी  जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्हरू, 

चन्र्दननाथ नगरपाजलका, सरोकारवाला र स्थानीर् नागररक लगार्त सबैको अथक 

प्रर्ासबाि िानवीर् एव ंअन्र् भौजतक िजत हुनबाि िोगाईएको जथर्ो । 
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२) जिजत २०७६ िजंसर ८ गते चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं.  २ िा रहकेो जवष्ण ुबहार्दरु भ्डारीको चार तले घरिा आगलागी 

हुाँर्दा घर िली पणूषरूपिा नष्ट भएको, सरुिा जनकार्, नागररक स्थानीर्को र चन्र्दननाथ नगरपाजलकाको र्दिकलको अथक 

प्रर्ासको वावितु घर पणूष रूपिा िलेर नस्ि अन्र् घर िजत हुनबाि िोजगएको ।  

जसकाईः जवपर्द ्व्र्वस्थापनको लाजग ताजलि प्राप्त िनशजक्तको साथै उद्दारका सािाग्री आवश्र्क रहकेो । 

प्रर्ासः गहृ िन्रालर्िा जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िाफष त िाहरे ।  

८.१०. मुद्दा व्र्वस्थापन (अभर  व्र्वहार, नागररकता र ठाडो उिुरी): 

१) र्स कार्ाषलर्बाि जिजत २०६७।०३।१८ गते िन्ि स्थान-पििारा १, र स्थार्ी ठेगाना पििारा ३, िमु्ला, िनुा बढुाको नाििा 

िारी भएको नेपाली नागररकताको प्रिाणपर (ना.प्र.नं. ६०- ५२२) को सम्बन्धिा छानवीन हुाँर्दा जनि िनुा बढुाले र्स 

कार्ाषलर्को अजभलेिबाि पजहला नै वशंिको आधारिा नेपाली नागररकता जलएको र्दजेिएकोले नागररकता ऐन २०६३ को 

र्दफा १२ र नेपाल नागररकता जनर्िावली २०६३ को जनर्ि १२ को ि्ड (ि) बिोजिि जनिको नागररकता प्रििु जिल्ला 

अजधकारीको जिजत २०७६।०९।११ गतेको जनणषर् बिोजिि रद्द गरी र सोही ऐनको र्दफा २१ को उपर्दफा ५ बिोजिि रू 

१५००० (पन्र हिार) िरीवाना सिते गररएको जथर्ो । 

२) जिजत २०७६ श्रावण १ गते र्दजेि २०७७ असार िसान्त सम्ि िम्िा २४ विा ठाडो उिरुीहरू र्स कार्ाषलर्िा र्दताष भएका र ती 

िध्र् े११ विा  फछषर्ॏिका लाजग सम्बजन्धत जनकार्िा पठाईएको र  १३ विा र्स कार्ाषलर्बाि फछषर्ॏि गररएको जथर्ो ।  

३) जिजत २०७६ श्रावण १ गते र्दजेि २०७७ असार िसान्त सम्ि अभर व्र्वहारका २५ विा िदु्दा र्दताष भएका र िस िध्र् े२० विा 

िदु्दा हाल सम्ि फछषर्ॏि भई सकेका र ५ विा िदु्दा फछषर्ॏि हुन बााँक  रहकेा, फैसला भएका िदु्दाबाि िम्िा रू ९८,००० । 

(उनान्साठी हिार िार ) रािस्व प्राप्त हुनकुा साथै १ िनालाई १ वर्ष कैर्द सिार् तोजकएको जथर्ो ।  
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८.११.  लैंजगक जहांसा जवरूद्धको अजभर्ानिः 

१) बलात्कार जवरूद्ध ऐक्र्बद्धता भन्ने िलू नाराका साथ नोभेम्बर २५ र्दजेि जडसेम्बर १० सम्ि सञ्चालन भएको लैंजगक जहसंा 

जवरूद्धको १६ जर्दने अजभर्ानको अवसरिा जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाको आर्ोिनािा िनचेतनािलुक -र्ाली कार्षिि 

जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्हरू, जवर्र्गत कार्ाषलर्का प्रििुहरू , िनप्रजतजनजध,  सरोकारवाला , स्थानीर्वासी  र 

संचारकिीहरूको सहभाजगतािा सम्पन्न गररएको जथर्ो ।  

८.१२. मानव वेिजवखन जवरूद्धको अजभर्ानिः 

१) जिजत २०७६ भार २० गते जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाको आर्ोिना तथा जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्, सरकारी 

कार्ाषलर्, जवजभन्न संघ/संस्था र सरोकारवाला जनकार्को सहभाजगतािा प्रभातफेरी सजहत कोणसभा कार्षिि संचालन गरी 

िानव बेचजबिन तथा ओसारपसार जवरुद्धको १३ औ ं राजष्रर् जर्दवस “सरकारको प्रजतवद्धता : िानव बेचजबिन तथा 

ओसारपसार जनर्न्रणिा हािी सबैको ऐक्र्वद्धता” भन्ने िलू नाराका साथ कार्षिि सम्पन्न भएको जथर्ो । 

 

 

८.१३. खस भाषामा अजडर्ो नागररक वडापरिः 

जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िमु्लाले नागररकले बुनने गरी 

स्थानीर् िस भार्ािा रेकडष गररएको अजडर्ो नागररक वडापर 

सञ्चालनिा ल्र्ाएको छ । अजडर्ोिा नागररक वडापरिा 
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जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िमु्लाले सेवा प्रवाह गने िखू्र्- िखू्र् कार्षहरू सिजेिएको छ । कार्ाषलर्बाि प्रर्दान गररएका 

सेवाहरुलाई िनििुी, सदुृढ, सेवािलूक, पारर्दशी र उत्तरर्दार्ी बनाउन २०७६ काजत्तकको अजन्ति साताबाि िस भार्ािा 

अजडर्ो नागररक बडापर सञ्चालनिा ल्र्ाएको हो । जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्िा सेवा जलन आउने नागररकको साथै जवशरे् 

गरी अिर जचन्न नसक्ने र दृजष्ट जवहीन नागररक िसभार्ाबाि लाभाजन्वत हुने अपेिा रहकेो ।   जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्, 

िमु्लाले आ.व.२०७६/०७७ आजथषक वर्षको अन्तिा जडजििल नागररक वडापरको  शरुूवात गरेको छ । सािाजिक जवकास कार्ाषलर् 

आप्रवासन सचूना केन्र कार्षिि िाफष त प्राप्त कम्प्र्िूर तथा िोजनिरलाई वडापर Display हुने व्र्वस्था जिलाईएको छ । उक्त िोजनिर 

िाफष त जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर् िाफष त प्रर्दान गररने सेवाहरू जवद्यजुतर् नागररक वडापर िाफष त Display हुने व्र्वस्था जिलाईएको 

साथै आप्रवासन सम्बन्धी सचूना, िमु्लाका पर्षिक र् तथा ऎजतहाजसक स्थलहरू Auto Display हुने गरी जिलाईएको छ ।  

८.१४.  बिार अनुगमनिः 

१) जिजत २०७६ साल असोि १५ गतेका जर्दन प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री र्दगुाष बञ्िाडे (जन.बतषिान प्र.जि.अ.)को अध्र्ितािा 

बसेको बैठकले नागररकको संबैधाजनक िॏजलक हकको संरिण गर्द ैप्रचजलत काननू बिोजिि उपभोक्ताको जहत संरिण गनष 

सहार्क प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री गणशे न्र्ॏपानेको 

संर्ोिकत्विा सशस्त्र प्रहरी बल नं. ३३ गण, जिल्ला प्रहरी 

कार्ाषलर्, राजष्रर् अनसुन्धान कार्ाषलर्, चन्र्दननाथ 

नगरपाजलका, िाद्य प्रजवजध तथा गणु जनर्न्रण जडजभिन 

कार्ाषलर्, जडभीिन सडक कार्ाषलर्, करर्दाता सेवा 

कार्ाषलर्, र्ातार्ात व्र्वस्था सेवा कार्ाषलर्, भिेेनरी 

अस्पताल तथा पशसेुवा कार्ाषलर्, कोर् तथा लेिा 

जनर्न्रण कार्ाषलर्, नागररक सिाि र संचारकिीको 

उपजस्थजतिा चन्र्दननाथ नगरपाजलकािा रहकेा फे्रसहाउस, 

पेरोल पम्प, र्ातार्ात सेवा, होिल, जिष्ठान्न भ्डार, र्दधुडेरी र जकराना पसल लगार्त िम्िा ६० विा व्र्वसार्हरूको 

संर्कु्तरूपिा बिार अनगुिन गररएको जथर्ो । बिार अनगुिनको िििा र्दजेिएका म्र्ार्द नाघकेा िाद्य तथा अिाद्य कररब 

२४,५३० ( चौजवस हिार पााँच सर् तीस) िलू्र् वरावरका सािाग्री िफत गरी जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्को पररसरिा 

सरोकारवाला जनकार्को रोहवरिा नष्ट गररएको जथर्ो । 

२) गणुस्तरहीन िाद्य सािग्री जबि  जवतरण गरेको भन्ने सचूनाको आधारिा जिजत २०७६ श्रावण ३१ गते जमु्ला जिल्ला 

चन्र्दननाथ न.पा. काजलिोलीका पारस फे़्रस हाउस र जर्दर्ा फे़्रस हाउसबाि ६८ केिी कररव २०,४०० (बीस हिार चार सर् ) 

िलू्र् बराबरको कुजहएको िासु िफत गरी िाल्िोिा गाडी व्र्वस्थापन गररएको जथर्ो । 
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८.१५. स्वास््र् िेतना कार्ाक्रमिः 

१) जिजत २०७६ पौर् २० र्दजेि प्रशासन कार्ाषलर्का िजहला शौचालर्िा स्र्ानेिरी प्र्ाड राजिएको छ । उक्त स्र्ानेिरी प्र्ाड 

सन्ध्र्ा फाउ्डेशनका अध्र्ि अगंत प्रसार्द 

र्दवेकोिा र कोर्ाध्र्ि शारर्दा पछाईबाि कररव 

७५ जपस प्राप्त भएको जथर्ो । र्सबाि जिल्ला 

प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लािा सेवा जलन आउने 

िजहनावारी भएका िजहला सेवाग्राही सजहत 

िजहला किषचारी सिेत लाभाजन्वत हुने र्दजेिन्छ ।  

२) जिजत २०७६ साल भर्दौ ३१ गते प्रििु जिल्ला 

अजधकारी श्री र्दगुाष बञ्िाडेको अध्र्ितािा 

बसेको सिरु्दार्-प्रहरी साझरे्दारी कार्षिि अन्तगषत 

डेगु ं रोग जनर्न्रण तथा रोगथाि सम्वन्धी 

सचेतनािलूक कार्षिि िमु्ला जिल्लािा 

संचालन गनष जिल्ला सिन्वर् सजिजतका 

कार्षवाहक प्रििु श्री कािाष बढुा, िनस्वास््र् 

सेवा कार्ाषलर्का जनजित्त प्रििु श्री नरेश कुिार 

शाही, जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्का प्रहरी जनरीिक 

श्री नवीन वली, उद्योग वाजणज्र् संघ िमु्लाका वररष्ठ उपाध्र्ि श्री परुरचन्र र्दवेकोिा सजहत अन्र् सरोकारवाला जनकार् र 

व्र्जक्तको उपजस्थजतिा उद्योग वाजणज्र् संघको हलिा बैठक बसी जिल्लाका ८ विै स्थानीर् तहहरुलाई सम्बजन्धत पाजलकािा 

रहकेो स्वास््र् इकाई िाफष त डेंग ु रोग सम्बन्धी सचेतनािलूक कार्षिि संचालन गनषका लाजग सिन्वर् र सहजिकरण गने र 

जिल्ला जस्थत जिर्ाशील छापा तथा संचार िाध्र्ििाफष त िानकारीिलूक सचूना प्रसारण गनषको लाजग परकार िहासंघ, 

िमु्लालाई अनरुोध गने जनणषर् गररएको जथर्ो । 
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८.१६.  जनिामती सेवा जर्दवस सम्पन्त्निः-  

१) जनिािती सेवा जर्दवस िलू सिारोह सजिजत, िमु्लाको आर्ोिनािा “सिि जनिािती प्रशासन : जवकास, सिजृद्ध र सशुासन” 

भन्ने नाराका साथ जनिािती सेवा जर्दवस २०७६ जिल्लाका सरकारी कार्ाषलर्का प्रििू तथा किषचारीहरू, जिल्ला जस्थत 

आजधकाररक रेड र्जूनर्नका प्रििू तथा प्रजतजनधी र अन्र् सरोकारवाला जनकार्को उपजस्थजतिा २०७६ भार २२ गते जिल्ला 

प्रशासन कार्ाषलर्, िमु्लाको पररसरिा रक्तर्दान कार्षिि सम्पन्न गररएको जथर्ो । रक्तर्दानको लाजग आवश्र्क डाक्िर लगाएत 

अन्र् सम्पणूष व्र्वस्थापन कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानबाि प्राप्त भएको जथर्ो । 

२) जिल्ला फुिबल संघ िमु्लाको प्राजवजधक सहर्ोग तथा प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री र्दगुाष बञ्िाडेज्र्कूो अग्रसरतािा िरे्र-११ र 

जनिािती-११ िजहला फुिबल प्रजतर्ोजगता सम्पन्न भएको जथर्ो । िले १-० ले िरे्र-११ ले जितेको जथर्ो भने र्स प्रकारको 

कार्षिि िमु्लािा 

पजहलो पिक सम्पन्न 

भएको जथर्ो  प्रशासन 

र िरे्र जिि  जवच िरैी 

पणूष िले सन्चालन 

भएको जथर्ो । िसिा 

िरे्र जिि जविर् 

भएको जथर्ो । 
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  ८.१७. सवारी साधन जनर्न्त्रणिः 

१) सावषिजनक जवर्दाको जर्दनिा सरकारी नम्बर प्लेिको सवारी साधन सरकारी कािकािको जसलजशलािा प्रर्ोगिा ल्र्ाउनपुने 

भएिा स्पष्ट प्रर्ोिन, प्रर्ोग गने अजधकारीको नाि, पर्द र सम्पकष  नम्बर िलुाइएको एव ंसवारी पास उपलबध गराउने अजधकार 

प्राप्त जनकार् तथा पर्दाजधकारीको स्वीकृजत जलई िार प्रर्ोगिा ल्र्ाउन ुपनेिा अनिुजत जवना तथा आजधकाररक व्र्जक्त बाहकेका 

अन्र् व्र्जक्तले चलाएका सरकारी सवारी साधन जिल्ला प्रहरी  कार्ाषलर्को अग्रसताषिा राजफक कार्ाषलर्, िमु्लाले 

जनर्न्रणिा जलई आवश्र्क काननूी प्रजिर्ा परूा गरी छाजडएको जथर्ो । 

२) जिजत २०७६।०८।०९ गते जिल्ला िमु्ला चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं. २ जस्थत बिारिा भ े ८ प ५४२३ नं. को रातो 

रङ्गको १५० जसजसको पल्सर िोिरसाईकल चोरी गरी लाने िििा प्रहरीको रारी गस्ती िोलीलाई र्दिेी चोरी गने ३ िना 

व्र्जक्तहरू िोिरसाईकल त्र्जह छाडी फरार भएका र उक्त िोिर साईकललाई प्रहरीले जनर्न्रणिा जलई जिजत २०७६।०८।१० 

गतेको जर्दन सवारीधनी जिल्ला िमु्ला गजुठचौर गााँउपाजलका वडा नं. २ बस्ने गोपाल बोहोरालाई जिम्िा लगाईएको जथर्ो । 

८.१८. राजष्ट्रर् पररिर्पर जवतरणको लाजग जववरण सांकलनिः 

राजष्रर् पररचर्पर  जवतरणको लाजग जववरण संकलनको प्रवषृ्टी जिल्ला सिन्वर् सजिजतका प्रििु लाल बहार्दरु साकी र 

चन्र्दननाथ नगरपाजलका प्रििु काजन्तका सेिवुालको जववरण प्रवषृ्टी गरी शरुूवात गररर्ो । िनु कार्षको लाजग  जिल्ला प्रशासन 

कार्ाषलर्िा छुटै्ट र्जूनि स्थापना गररएको छ ।  

र्सबाट  

- एजककृत राजष्रर् पररचर्पर व्र्वस्थापन सचूना प्रणालीको जवकास गने ।  

- नागररका वरै्जक्तक र िजैवक जववरणको संकलन, पञ्िीकरण र उपर्ोग गने । 

- राजष्रर् पररचर्पर व्र्वस्थापन सचूना प्रणालीलाई राज्र्बाि प्रवाह हुने सेवासाँग आवद्ध गने । 

- नागररकलाई बहुउपर्ोगी राजष्रर् पररचर्पर नम्वर र राजष्रर् पजहचान सजहतको बार्ोिजेरक स्िािषकाडष प्रर्दान गने । 

- र्सबाि प्रत्र्ेक नागररकलाई एक पथृक नम्वर सजहत आफ्ना वरै्जक्तक एव ंिजैवक सचूना सजहतका जववरण भएको आधजुनक 

प्रजवजधर्कू्त  जचप्स सजहत एक नागररक एक पथृक पररचर् नम्वर सजहतको पररचर्पर भएकोले र्सको प्रभावकारी 

कार्ाषन्वर्नबाि िलूकु एवंि नागररकलाई जनम्न फाईर्दा हुनेछन ्। 

नीजतगत 

- नेपालको संजवधानक धारा १५ िा प्रत्र्ेक नागररकको पररचर् िलु्ने अजभलेि राख्ने तथा धारा ५१ िा एक कृत राजष्रर् 

पररचर्पर व्र्वस्थापन सचूना प्रणाली जवकास गने संवधैाजनक कुरालाई व्र्वहारिा प्रर्ोग गने । 

- बििे 

- अध्र्ावजधक र्ोिना 

- सरकारका जनणषर् 

- गहृ प्रशासन सधुार िागष जचर २०७४ 
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      फाइषर्दाहरूः- 

- प्रशासजनक- सावषिाजनक सेवा प्रवाहलाई  E- service साँग आवद्धता गरी सशुासन कार्ि गने ।  

- जवकासात्िक- जवकास व्र्वस्थापन र प्रजतफलको उपर्ोग गने । 

- आजथषक – कर, गहै्र कर रािस्व व्र्वस्थापन गने ।  

- सरुिा – नागररक पजहचान (स्वर्दशेी, जवर्दशेी) 

- सचूना प्रजवजधिरैी सावषिाजनक सेवा प्रवाह गने । 

- राज्र्िा शाजन्त सरुिा  कार्ि गने, अपराध जनर्न्रण र अपराजधको पजहचान गरी काननूी कारवाही प्रकृर्ा अगाजड बढाउन  

हाल सम्म राजष्ट्रर् पररिर्परको लाजग सांकलन गररएको जववरण 

 जस.नं. िजहना संख्र्ा 

 अधष वाजर्षक २०७६ श्रावण र्दजेि ०७६ परु् ९०० 

१ २०७६ िाघ ५ 

२  २०७६ फागनु २६ 

३ २०७६ चैर २८ 

४ २०७७ बैशाि  ० 

५ २०७७ िषे्ठ ० 

६  २०७७ असार ० 

१० िम्िा ९५९ 

- राज्र्बाि प्रर्दान गरीने सेवा (जवधतु, िेलफोन, िानेपानी िस्ता नागररकले प्रर्ोग र्दजैनक उपभोग्र् सेवा (utility service) 

को भकु्तानी सहि र कार्ाषलर्को कार्षबोझ र जभड जनर्न्रण गने । 

- जवभरे्द र आपतकाजलन घिनाको व्र्वस्थापन र िोजिि जनर्न्रण, प्रजतकार्ष संचालन र राहत व्र्वस्थापन गनष सिते सहि हुने । 

- राजष्रर् एकताका र िनसेवाका लाजग गहृ प्रशासन जवकास र सिजृद्धको लाजग शाजन्त सरुिा र सशुासन कार्ि गने । 

 

 

 

 

 

९. कोजभड – १९ सम्बन्त्धी जववरणहरूिः- 
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९.१ लकडाउनको जनणार् र त्र्सको कार्ाान्त्वर्निः- 
 जिम्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िमु्लाका अध्र्ि तथा प्रििु जिल्ला अजधकारी र्दगुाष बञ्िाडेज्र्कूो अध्र्ितािा जिजत 

२०७६/१२/९ गते बसेको जिल्ला जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजत, िमु्लाको बैठकले िमु्ला जिल्लालाइष जिजत २०७६/१२/१० र्दजेि लाग ू

हुने गरी कोरोना भाईरस (COVID-19) को संभाजवत िोजििबाि िोगाउन लकडाउन गने जनणषर् गरेको जथर्ो  । लकडाउन अवजधिा 

जिल्लाको शाजन्त सरुिा व्र्वस्थापन, बिारको व्र्वस्थापन, अत्र्ावश्र्क वस्त ुतथा सेवाको सहि आपजूतष, सवारी साधन आवागिन 

व्र्स्थापन, लकडाउन सम्बन्धी प्रचार प्रसार गरी नागरजकलाई ससुजूचत लगार्तका जनणषर्हरू गररएको जथर्ो । नेपाल सरकारले जिजत 

२०७६/१२/११ र्दजेि लाग ूहुने गरी नेपालभर लकडाउन गने जनर्षण गरेको र जवजभन्न चरणिा जनणषर् हुाँर्द ैहालसम्ि जनरन्तर रूपिा र्दशे 

लकडाउनिा छ ।  सोही अनरुूप िमु्ला जिल्लािा पजन जनरन्तर रूपिा जनणषर्को प्रभावकारी कार्ाषन्वर्न गर्द ैआएको छ COVID-19 

Crisis Management Centre, िमु्ला, जिल्ला सरुिा सजिजत, जिल्ला किा्ड पोष्ट, स्थानीर् तह, जनिी िेर, गै.स.स., नागररक 

सिाि, संचारकिी तथा अन्र् सरोकारवाला पिहरूको आपसी सिन्वर्, सहकार्ष र सहिीकरणिा COVID-19 जवरूद्धको 

अजभर्ानिा सफलता प्राप्त गर्द ैआईएको छ ।   

९.२ हेल्थ डेस्कको स्थापना र सांिालनिः- 

लकडाउनको आरम्भसाँगै COVID-19 को संििणबाि जिल्लालाई सरुजित राख्न जिल्ला प्रवेश गने नाकाहरू नाग्ि (िमु्ला - 

काजलकोि) िजणसााँि ु ( िुम्ला - डोल्पा),  ताम्ती (िुम्ला - िािरकोि), गोजठज्र्लूा (िमु्ला - िगु)ु तथा िमु्ला जविानस्थलिा  

Health  Desk  को स्थापना गररर्ो । र्सै गरी स्थानीर् तहहरूको जनणषर् बिोजिि एक स्थानीर् तहबाि अको स्थानीर् तहिा प्रवेश 

गने नाकािा पजन Health Desk स्थापना गररएको जथर्ो । त्र्स्ता हले्थ डेस्कहरू िगुाड  (जहिा गा.पा.), उिगाड (चन्र्दननाथ 

नगरपाजलका)  तथा उथुष र जडल्लीचॏर (पातारासी गा.पा.) िा रहकेा जथए । र्ी हले्थडेस्कहरूबाि हालसम्ि १२ हिार भन्र्दा बढी 

व्र्जक्तहरूको स्वास््र् परीिण गररएको छ िसिा नाग्ि Health डेस्कको जहस्सा िार ९५% भन्र्दा िाजथ छ । जिजत २०७६/१२/०९ बाि 

सचुारू भएको नाग्ि Health Desk िा पजहलो हप्ताका लाजग कणाषली 

स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानका स्वास््र्किी र नन्र्दा बक्स गणको प्र्ारािेजडक 

जििबाि स्वास््र् परीिण गररर्ो भने त्र्स पिात िमु्ला जिल्लािा रहकेा ८ 

विै स्थानीर् तहहरूले आलोपालो गरी प्रत्र्ेक हप्ताका लाजग स्वास््र्किीहरू 

ििाउर्द ै आईरहकेा जथए ।  जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजतको जनणषर् 

बिोजिि हाल र्स्ता Health Desk हरूको कािलाइष स्थगत गररएको छ ।  

 

 

 

९.३ जिल्ला स्तरीर्  COVID- 19  Crissic management Centre (CCMC) को गठन र र्सको जक्रर्ाजशलता । 

               नाग्म हेल्थ डेस्कको अनुगमन 
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 COVID-19 संििणको रोकथाि, जनर्न्रण तथा उपचार लगार्तका कार्षहरू प्रभावकरी ढंगले जछिो, व्र्वजस्थत र सिन्वर्ात्िक 

रूपिा गनषका लाजग एक सशक्त र प्रभावकारी संर्न्रको रूपिा केन्र र्दजेि स्थानीर् तह सम्ि COVID -19 Crisis Management 

Centre को गठन गने जनणषर् भए बिोजिि िमु्ला जिल्लािा पजन जिजत २०७६/१२/२१ गते COVID-19 Crisis Management 

Centre, िमु्लाको गठन गररएको जथर्ो । COVID- 19  को रोकथाि,  जनर्न्रण र उपचारिा सहर्ोग, सिन्वर् र सहिीकरण र 

अनगुिन गन ेअॏर्धी अपकरण तथा स्वास््र् सािाग्रीहरूको आपजूतष व्र्वस्थापन र अनगुिन गने, अस्पतालिा िापर्द्ड अनसुारको 

आइसोलेसन र आइजसर्कुो व्र्वस्थापन गने, क्वारेनिाईनको जनिाषण र व्र्वस्थापनिा सहिीकरण गने तथा स्थानीर् तहहरूबाि सचूना 

संकलन गरी जवजभन्न जनकार्हरूिा प्रजतवेर्दन गने लगार्तका काििा जिल्ला स्तरीर् Crissis Management Centre जिर्ाजशल 

रहकेो छ । CCMC िमु्लाका सबै सर्दस्र्हरुले आ-आफ्नो कार्ष िेरको जगजतजवजध तथा  सम्पार्दन गरेको कािहरुको जववरण संकलन 

गन,े प्राप्त जववरणको जवशे्लर्ण गने र कोजभड -१९ जवरूद्ध भावी र्ोिना तर्ार गने काि गरररहकेो छ । २०७७ िेष्ठ को र्दोस्रो हप्तासम्िि 

तत्काजलन प्र.जि.अ. श्री र्दगुाष बञ्िाडेज्र्लूे नेततृ्व गनुष भएको जथर्ो भने हाल प्र.जि.अ. श्री भपूेन्र थापाज्र्लूे गरररहन ुभएको छ । नेपाल 

सरकारले जिम्िेवारी पररवतषन गरे साँगै हालिा सशस्त्र प्रहरी बल नं. ३३ गणबाि स.प्र.ना.उ.श्री गगन श्रेष्ठ तथा राजष्रर् अनुसन्धान 

िमु्लाबाि प्रििु अनसुन्धान अजधकृत श्री रािशंकर के.सी.ले प्रजतजनजधत्व गर्द ैआउन ुभएको छ । 

          जिल्ला स्तरीर्  कोजभड – १९ सांकट व्र्वस्थापन  केन्त्र  (CCMC)  को सांरिना ।  

क्र.सां. नामथर पर्द सम्पका  नां. 

१ श्री  भपूेन्र थापा  प्र.जि.अ., िमु्ला । अध्र्ि 
 

९८५८३२७७७७ 

२ श्री नानीबाब ुपोिरेल, जि.स.अ. सर्दस्र् ९८५१२५१२२२ 

३ श्री जर्दवाकार रार्िाझी  प्रििु  सेनानी नन्र्दाबक्स  गण, िुम्ला  सर्दस्र् ९८५११७१०३३ 

४ श्री लाल बहार्दरु धािी  प्र.ना.उ. जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्, िुम्ला ।  सर्दस्र् ९८५८३२५५५५ 

५ श्री गगन श्रेष्ठ   स.प्र.ना.उ. सशस्त्र प्रहरी ३३ नं. गण, िमु्ला ।  सर्दस्र् ९८५११४८३३७ 

६ श्री राि शंकर के.सी.   प्र.अ.अ. रा.अ.जि.का., िमु्ला ।  सर्दस्र् ९८५८३२२०१८ 

७ डा. िंगल रावल,  क.स्वा.जव.प्र., िमु्ला सर्दस्र् ९८५१०६४४५१ 

८ ओि प्रकाश र्दवेकोिा  स.प्र.जि.अ. सर्दस्र् ९८५८३२०३८० 

९ कृष्ण सापकोिा, जि.ि.स्वा. का, िमु्ला सर्दस्र् ९८५८३२२०८१ 
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    श्री नानीबाबु पोिरेल, जिल्ला सिन्वर् अजधकारी 

कृष्ण सापकोिा, जि.ि.स्वा.का, 

                     COVID-19 Crisis Management Centre, िुम्लाका  पर्दाजधकारीहरू 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            श्री  भपेून्र थापा,  प्रििु जिल्ला अजधकारी , िमु्ला  । 

 

    श्री लाल बहार्दरु धािी,   प्र.ना.उ. 

      जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्, िमु्ला । 

    श्री गगन श्रेष्ठ, स.प्र.ना.उ. सशस्त्र प्रहरी  

बल नं. ३३  गण, िमु्ला ।  
श्री जर्दवाकार रार्िाझी, प्रििु  सेनानी 

नन्र्दाबक्स  गण, िमु्ला  

 

श्री रािशंकर के.सी., प्र.अ.अ.,रा.अ,                     डा. िंगल रावल, क.स्वा.जव.प्र., िमु्ला 

 

    ओि प्रकाश र्देवकोिा, स.प्र.जि.अ. 
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प्र.जि.अ. दगुाा बञ्िाडजे्रू्को ववदाइ समािोह 

९.४ CCMC सांर्ोिकको जवर्दाई र स्वागतिः- 

 नेपाल सरकार, गहृ िन्रालर्को जिजत २०७७/०२/११ गतकेो जनणषर् बिोजिि 

सरूवा हुन ुभएका प्रििु जिल्ला अजधकारी तथा CCMC, िमु्लाका संर्ोिक श्री 

र्दगुाष बञ्िाडेज्र्कूो CCMC, िमु्ला, जिल्ला सरुिा सजिजत,  किषचारी जिलन 

केन्र, जिल्ला जवपर्द ्  व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्ला तथा अन्र् सरोकारवाला 

पिहरूले २०७७/०२/१४ िा भव्र्रूपले जवर्दाई गरेको जथर्ो । प्रििु जिल्ला 

अजधकारीको रूपिा उहााँले जनभाएको र्ोगर्दानका लाजग CCMC, िमु्लाले 

धन्र्वार्द जर्दनकुा साथै आगािी व्र्जक्तगत तथा पेशागत िीवनको सफलताको 

शभुकािना व्र्क्त गर्दषछ  ।   

र्सै गरी सोही जर्दनको गहृ िन्रालर्को जनणषर् अनसुार 

िमु्ला जिल्लाको प्रििु जिल्ला अजधकारीका रूपिा जिजत 

२०७७/०२/१९ गते हाजिर हुन ु भएका श्री भपूेन्र 

थापाज्र्लूाई जिल्ला सरुिा सजिजत, CCMC तथा जिल्ला 

जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्लाले हाजर्दषक स्वागत गनुषका 

साथै जवर्ि पररजस्थजतिा जिल्लाको नेततृ्व गनष आउनु 

भएका प्रििु जिल्ला अजधकारीबाि जवशेर् जनर्दशेन प्राप्त 

भर्ो ।   

CCMC, िमु्लाका सर्दस्र् तथा सशस्त्र प्रहरी बल, नं.३३ गण, िमु्लाका गणपजत स.प्र.उ. श्री शरर्द न्र्ौपानेको जवर्दाई तथा 

जनजित्त गणपजत स.प्र.ना.उ. श्री गगन श्रेष्ठको स्वागत गररएको जथर्ो ।   

 ९.५ Swab  सांकलन र सखुर्द नजतिािः- 

COVID-19 Crisis Management Centre, िमु्लाको अनरुोधिा COVID-19 Crisis 

Management Centre, छाउनी, काठिा्डॏले केन्रबाि नै र्दि जचजकत्सकको िोली CCMC 

(Ops) तथा उपकरण पठाइष नेपालिा प्रथि पिक िुम्लाबाि जिजत २०७६/१२/२५ गते िमु्लाका 

जवजभन्न ३ (तीन) स्थानबाि भारत लगार्त तेस्रो िलूकुबाि जभजरएका िमु्लाका ८ विै स्थानीर् 

तहका २५३ िना व्र्जक्त र जतनका पररवारका सर्दस्र् सजहत ३२४ िना व्र्जक्तको Swab संकलन 

गरेको जथर्ो । िमु्ला जबिानस्थलिा CCMC (Ops) बाि आएका नेपाल प्रहरीका डा. रूिुके.सी. र 

डा. प्रज्वल श्रेष्ठको िोली, कनकासनू्र्दरी गा.पा. को  लासीपािनिा कणाषली स्वास््र्  

जवज्ञान प्रजतष्ठानका डा. िंगल रावल (अस्पताल जनर्दशेक) र डा. जधरि गरुूङको िोली र जहिा 

गा.पा. को र्दरे्ार गााँउिा कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानका प्रर्ोगशाला प्रििु जववेक पनुको िोली 

       स्वाब जनकाल्रै्द डा. प्रज्वल 

प्र.जि.अ. भूपेन्र थापाज्र्कूो स्वागत 
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Throat Swab संकलनका लाजग िजिएको जथर्ो । र्सरी संकलन गररएको Throat Swab  परीिणका लाजग राजष्रर् िनस्वास््र् 

प्रर्ोगशाला िेकु पठाइएको जथर्ो भने परीिण पिात प्राप्त सिुर्द नजतिाले िमु्ला जिल्लाका नागररकिा हसोल्लास छाएको जथर्ो ।   

९.६. RDT   घुम्ती सेवािः- 

२०७६/१२/२५ गते गररएको Throat Swab संकलनका बित 

छुिेका र त्र्स पिात जिल्लािा प्रवशे गरेका व्र्जक्तहरूको जिल्ला 

िनस्वास््र् सेवा कार्ाषलर्, िमु्लाको नेततृ्व तथा CCMC 

िमु्लाको सहकार्षिा सबै स्थानीर् तह अन्तगषत रहकेा प्रत्र्ेक 

क्वारेन्िाइन स्थलिा पगुी Rapid Diagnostic Test गररएको जथर्ो 

। हालसम्ि िमु्ला जिल्लािा ५०२ िनाको RDT  भएको र सबैको 

नजतिा Negative  रहकेो  छ ।    

 

९.७. RTPCR उपकरण िडान र सांिालनिः- 

कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान अस्पताल व्र्वस्थापन सजिजतको जिजत 

२०७६/१२/२३ गते कणाषली प्रर्दशे सरकारका आन्तररक िाजिला  तथा काननू 

िन्री िाननीर् नरेश भ्डारीको सिपुजस्थजतिा बसेको बैठकले RTPCR 

उपकरणको व्र्वस्थापनका लाजग संघीर् तथा प्रर्दशे सरकारसाँग अनरुोध गने जनणषर् 

गरे साँगै कणाषली स्वास््र् 

जवज्ञान प्रजतष्ठान िमु्लािा 

उक्त उपकरण िडान 

गररएको छ । जिजत २०७७/०१/२२ गतेबाि संचालनिा आएको उक्त 

उपकरणबाि हालसम्ि  ५ हिार भन्र्दा बढी  व्र्जक्तको Throat Swab परीिण 

गररएको र सवैको नजतिा Negative रहकेो छ । CCMC िमु्ला, स्थानीर् तह, 

             RDT गरै्द स्वास््र्कमी 

 PCR उपकरण िडान 

 PCR उपकरणबाट परीक्षण गरररै्द । 
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      सामाजिक रु्दरी कार्म गरै्द जकनमेल 

कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान र जिल्ला िनस्वास््र् सेवा कार्ाषलर् िमु्लाको सहकार्षिा जिजत २०७७/१/२९ गते  िमु्लाका सवै 

स्थानीर् तहबाि एजतहाजसक रूपिा एकै पिक ८४९ व्र्जक्तको  Throat Swab  संकलन गरी परीिण गररएको जथर्ो  भने हाल अजत 

जभडभाड हुने िेर (Covergence Point) हरूबाि स्वाब संकलन गरी सिरु्दार्स्तरसम्ि परीिणको र्दार्रा वजृि गररएको छ ।     

९.८. बिार अनुगमनिः- 

नेपाल सरकारले घोर्णा गरेको Lockdown को अवजधिा अत्र्ावश्र्क वस्त ुतथा 

सेवाको आपजूतष, और्धी, िाद्य वस्त,ु र्दधु, तरकारी फलफूल िस्ता वस्तकुो सहि 

व्र्वस्थापनका सम्बन्धिा स्थानीर् तहको जनर्जित बिार 

अनगुिनिा  CCMC  िमु्लाको सजिर् सहभाजगता रहने 

गरेको छ । कोजभड – १९  को संकिको बेला बिारिा 

हुनसक्ने कालोबिारीलाई जनर्न्रण गनष जिल्ला प्रशासन 

कार्षलर्को नेततृ्विा उद्योग तथा उपभोक्ता जहत संरिण 

कार्ाषलर्, िाद्य प्रजवजध तथा गणु जनर्न्रण जडजभिन 

कार्ाषलर्, उद्योग वाजणज्र् संघ, नागररक सिाि, परकार 

िहासंघ र सम्बजन्धत स्थानीर् तहहरुको सहकार्षिा 

जनर्जित अनगुिन गररएको छ । जिल्ला कृजर्ष जवकास 

कार्ाषलर्, नेपाल िाद्य तथा व्र्ापार कम्पजन जलजििेड र उद्योग 

बाजणज्र् संघ, िमु्लालाई कजम्तिा ३ िजहनाका लाजग पगु्ने गरी 

िाद्यन्न िौज्र्दात  राख्न जनर्दशेन जर्दनकुा साथै आि उपभोक्ताहरुिा ग्र्ांसको अभाव हुन नजर्दन 

जिल्ला जभरका ग्र्ााँस जबिेताहरुसाँग जनरन्तर सिन्वर् गरी बिारिा प्रर्ाप्त िारािा ग्र्ााँसको 

व्र्वस्था गररएको छ । र्सै गरी अत्र्ावश्र्क सेवािा संचाजलत सवारी साधनहरुलाई ईन्धनको 

अभाव हुन नजर्दन प्रर्ाप्त िारािा ईन्धनको िौज्र्दात राख्न ईन्धन व्र्वसार्ीहरूलाई जनर्दशेन 

जर्दईएको छ । कोरोना भाईरस (COVID-19) को संििण, रोकथाि, जनर्न्रण तथा 

प्रजतकार्षको लाजग गररएको Lockdown (बन्र्दावन्र्दी) को कारण साना जकसान, ििर्दरु तथा 

उपभोक्ताहरुिा पनष िाने असरलाई िध्र्निर गरी  प्रथि चरणिा उद्योग बाजणज्र् संघ, 

िमु्लाको सिन्वर् तथा सहकार्षिा स्थानीर् बिार तथा पसलहरु  जबहान ७ बिे र्दजेि ९ बिे सम्ि र बेलकुा ४ बिे र्दजेि ६ बिे सम्ि 

लकडाउनको न्र्नूति शतष पालना गने गरी र्दजैनक उपभोग्र् वस्तहुरु िाद्यान्न, तरकारी, र्दधु र फलफूल लगार्तका सेवाको जबि  

जवतरणका लाजग िलु्ला गररएकोिा िमु्ला जिल्लािा कोरोना संिजित घिेसाँगै र्दोस्रो चरणिा स्थानीर् बिार जबहान ६ र्दजेि जर्दउाँसो ४ 

बिे सम्िका लाजग िलु्ला गररएको छ । 

 

 

 

 

 

 जसांिामा रहेको नुन गोर्दामको 

अनुगमन गरै्द 

 खाद्य गोर्दाममा िामलको पररमाण िाँि गरै्द 
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९.९. जवकास आर्ोिना सहिीकरणिः- 

Lockdown  को अवजधलाइष सर्दपुर्ोग गरी संचालन गनष सजकने  आर्ोिनाहरूका सम्बन्धिा गहृ 

िन्रालर्को जनर्दशेन बिोजिि र्स जिल्लाका १८ विा सडक तथा  पलुको जनिाणष तथा ििषत, 

कणाषली प्रर्दशे सरकार र स्थानीर् तहका िहत्वपणूष आर्ोिनाहरूलाइष Lockdown  का न्र्नूति 

शतष र िान्र्ताहरू पालना गने गरी िनशजक्तको व्र्वस्थापन, जनिाणष सािाग्रीको ढुवानी, इन्धन 

ढुवानी, सवारी साधन तथा उपकरणको आवागिनलाई व्र्वजस्थत गररएको छ । श्रजिक  र अन्र् 

िनशजक्तहरू अजनवार्ष रूपिा कार्षस्थल जभरै रहनपुने,  उनीहरूलाई आवश्र्क आवास र िानाको 

व्र्वस्था कार्षस्थल जभरै हुनपुन,े कार्षस्थलबाि बाजहर िान र कार्षस्थल बाजहर रहकेा पररवारका 

सर्दस्र् लगार्त अन्र् कुनै पजन व्र्जक्तहरूसाँग सम्पकष िा आउन नजर्दने, कार्षस्थलिा व्र्जक्त बीच 

न्र्नूति भॏजतक र्दरुी कार्ि गने र नेपाल सरकारले लाग ूगरेको (COVID-19) सम्बन्धी िापर्द्डहरूको पणूषरूपिा पालना गने शतषिा 

आर्ोिना संचालन गने जनकार् र जनिाषण कम्पनी जिम्िेवार रहने तथा लकडाउनको शतष पालना गरे नगरेको अनगुिन CCMC, िमु्लाले 

गने गरी सहिीकरण गररएको जथर्ो । र्सरी सहिीकरण गर्दाष िमु्लािा जवगत र्दजेि Cronic Problem का रूपिा रहकेा पलु, सडक, 

जसचाइष तथा िानेपानी र जव्ालर्हरूको जनिाषण र सम्भार गनष सम्भव भएको जथर्ो । 

९.१०. जवरे्दशी नागररकको उद्भार र र्ारा सहिीकरणिः- 

Lockdown को घोर्णासाँगै िुग ुतथा िमु्ला जिम्ला भ्रिणिा रहकेा २३ िना जवर्दशेी नागररकहरूको 

उद्धार गररएको छ । र्स्ता जवर्दशेीहरू ६ चाइजनि, ५ भारतीर्, ४ इिाजलर्न, १ ििषन, १ क्र्ानेजडर्न, २ 

अिेररकन र ४ फ्रान्सेली नागररक रहकेा छन । र्स्ता पर्षिकहरूलाइष नेपाल पर्षिन बोडषको अनरुोध तथा 

गहृ िन्रालर्को जनर्दशेन बिोजिि उनीहरूको गन्तव्र्सम्ि पगु्नका लाजग र्ारा सहिीकरण गररएको 

जथर्ो । 

९.११. जवपर््द व्र्वस्थापन सजमजतको बैठक तथा अन्त्र् बैठकहरूिः- 

COVI-19  को रोकथाि र जनर्न्रणका िििा जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत िमु्लाले १५ विा 

बैठकको आर्ोिना गरेको छ । िस िध्र् एउिा बैठकिा कणाषली प्रर्दशे सरकारका िखू्र् िन्री िाननीर् 

िहने्र बहार्दरु शाहीको सिपुजस्थजत रहकेो जथर्ो भने अको एक बैठकिा कणाषली प्रर्दशे  सरकारका 

आन्तररक िाजिला तथा काननू िन्री िाननीर् नरेश भ्डारीको  सिपुजस्थजत रहकेो जथर्ो । जिल्ला सरुिा 

सजिजत ५० विा, CCMC को २१ विा, Command Post  को ३ विा र क्वारेन्िाइन संञ्चालन तथा व्र्वस्थापन सजिजतको ११ विा 

 उद्दार क्रममा रहेको िमान नागररक 

 DDMC बैठकमा मा. नरेश भण्डारी 
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बैठक सम्पन्न भै सकेका छन ् । कार्ाषलर् प्रििु तथा सचूना अजधकारीहरूको ९/९ विा बैठक बस्नकुा साथै आवश्र्कता अनसुार 

Virtual तथा िेजलफोन संवार्दबाि पजन छलफल, सिन्वर् र सहकार्ष गने गररएको जथर्ो ।  

९.१२. सरुक्षा जनकार्को पररिालनिः- 

कोरोना भाइरस COVID-19  को रोकथाि र जनर्न्रणका लाजग अपनाईएको लकडाउनलाइष 

प्रभावकारी बनाई जिल्लाको शाजन्त सरुिालाइष चसु्त र्दरुूस्त राख्न जिल्ला जस्थत सरुिा 

जनकार्हरू जिर्ाजशल रहकेा छन । नेपाली सेना, नेपाली प्रहरी र सशस्त्र प्रहरी बल, नेपालको 

जनर्जित गस्ती थप सिगताका साथ जिर्ाशील छ । जिल्लािा रहकेो क्वारेन्िाइन स्थल र  

हले्थ डेस्किा जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर् र अन्तगषतको िोली जनर्जित िजिएको छ । बिार 

सरुिा, जवजभन्न पोष्ट तथा क्वारेन्िाइनिा सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल ३३ नं. गणले थप िद्दत 

प्रर्दान गरेको छ । नपेाली सेना (नन्र्दा बक्स गण) ले नाग्ि हले्थ डेस्किा जनर्जित सरुिा 

सहिीकरण गनुषका साथै  Patient Receiving Team को िहत्वपणूष सर्दस्र्को रूपिा 

भजूिका जनवाषह गर्द ैआइरहकेो छ । राजष्रर् अनसुन्धान िमु्लाले COVID-19 सम्बन्धी सचूना संकलन गरी रणनीजत  जनिाषणिा र्ोगर्दान 

प-ुर्ाउर्द ैआएको छ । 

  

       जिल्ला सरुक्षा सजमजतको बैठक 

       जनर्जमत गस्तीमा नेपाली सेना 
    पसलमा सामाजिक रु्दरी कार्म गने घेरा बनाउरै्द नेपाल प्रहरी 

 

                    पोष्ट जडउटी गरै्द  सशस्त्र प्रहरी बल 
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९.१३. स्थानीर् तह स्तरीर् एम्वुलेन्त्सको व्र्वस्थािः- 

कोरोना भाइस COIVD-19  को संििणको उच्च िोजििलाइष िध्र्निर गर्द ैCOVID-19 

Crisis Management Centre, िमु्लाको अनरुोध लाइष स्वीकार गरी िुम्लाका प्रत्र्ेक  

स्थानीर् तहले जबरािीलाइष  ओसार पोसार गने एम्बलुेन्स तथा सोही प्रकारको सवारी साधनको 

व्र्वस्था गरेका छन ्। र्स्ता सवारी साधनले कजतपर् स्थानीर् तहिा क्वारेन्िाईन व्र्वस्थापनिा 

सिेत सहर्ोग प-ुर्ाएका छन ् । र्सै गरी कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानले COVID-19  

Friendly Ambulance   को व्र्वस्था गरेको छ भने जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत 

िाफष त त्र्सै प्रकारको अको एक एम्बलुेन्स व्र्वस्थापनको िििा रहकेो छ ।  

     एम्बुलेन्त्स सम्बन्त्धी जववरण  

कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान, 

िमु्ला   

एम्बलुेन्स 

 ९७४८९४१६६६, ९८४३७३६७३०   

गोकणष काकी  

िंकराि आचार्ष  

िोतीप्रसार्द न्र्ौपाने  

नगरपाजलका/गााँउपाजलका  सम्पकष  नम्बर  स्वास््र् ईकाई प्रििु  पाजलका प्रििु/ अध्र्ि 

१  चन्र्दननाथ न.पा. लोक बहार्दरु रोकार्  

९८६८९४८२७०  

पृ् वीनाथ र्ोगी  

९८४८३०२२५१  

काजन्तका सेिवुाल 

९८५८३२२२३० 

३ पातारासी गा.पा. िड्क ब बढुा 

९८६३१६३५१२ 

रतन बढ्ुथापा 

९८४८३०२१५५  

लजििन बोहोरा  

९७५८९००२१८   

४ गजुठचौर गा.पा. अिर् बढुा  

९८६४८७०८३८  

बलराि नेपाली  

९८५८०२३२८२  

हरर बहार्दरु भ्डारी 

९८५८३२२९१६   

५ जतला गा.पा.  राि बहार्दरु वढुा 

९८६४६२५९२५  

गणशे शाही  

९८४८३१३४११  

रतननाथ  र्ोगी  

९८५८३२०१३७  

६ तातोपानी गा.पा.  सरु्ष श्रेष्ठ  

९८६६५२७३९६  

गरुु प्रसार्द चौलागाई 

९८४८३०७५५१  

नवराि न्र्ौपाने  

९७५८९०७८६१  

७  जहिा गा.पा. िान बहार्दरु शाही 

९८६६६३१४६१ 

रतन रावत  

९८६८३९८८६९  

रि बहार्दरु शाही  

९८५८३२०७११  

८ जसंिा गा.पा.  कृष्ण रोकार्  

९८६८३६८२०३  

नर बहार्दरु रोकार् 

९८६६६३३५०६  

र्दवेल जसंह रावल  

९८५१०१२२९४  

९ कनकासनु्र्दरी गा.पा.  लोकेन्र कटे्टल 

९८६६१७४३४३  

र्दािोर्दर आचार्ष  

९८४८०८३४१६  

नरवीर रावत  

९८५८०५०२८०  

 

  तर्ािी अवस्थामा  Ambulance 
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९.१४. जिल्लामा प्रवेश गने व्र्जक्तहरूको व्र्वस्थापन कार्ार्ोिनािः- 

लकडाउनको अवजध र त्र्स पिात िमु्ला प्रवेश गने व्र्जक्तहरू, जतनका पररवार, सिरु्दार् र जसंगो जिल्लालाइष 

कोरोना भाइषरस (COVID-19) को संििणबाि सरुजित राख्न COVID-19 Crisis Management 

Centre,  िमु्लाले लकडाउन अवजध र त्र्स पिात िमु्ला जिल्लािा प्रवेश गने व्र्जक्तहरूको व्र्वस्थापन 

कार्षर्ोिना, २०७७  पाररत गरेको छ । उक्त कार्षर्ोिनािा सम्बजन्धत जनकार्हरूको भजूिका र उत्तरर्दाजर्त्व 

उल्लेि गररएको छ ।  सो कार्ष र्ोिनाको कार्ाषन्वनबाि िमु्ला जिल्लालाइष भजवष्र्िा पजन COVID-19 

को िोजििबाि सरुजित राख्न सजकने जवश्वास गनष सजकन्छ ।    

९.१५. क्वारेन्त्टाइन स्थलहरूको जनरीक्षण तथा सहिीकरणिः- 

भारत तथा तेस्रो िलूकु र नेपालको जवजभन्न स्थानहरूबाि आएका व्र्जक्तहरूको लाजग स्थापना 

गररएका जवजभन्न स्थानीर् तह अन्तगषत क्वारेन्िाइन स्थलहरूको COVID-19 Crisis 

Management Centre, िमु्लाले जनर्जित रूपिा अनगुिन 

जनरीिण गरररहकेो छ । अनगुिनका िििा क्वारेन्िाइनिा बसेका 

व्र्जक्त, स्थानीर् तहका पर्दाजधकारी, स्वास््र्किी, सरुिाकिी र 

अन्र् व्र्जक्तहरूसाँग अन्तजिष र्ा गने गरेको छ । र्स िििा 

बाजहरबाि जिल्ला प्रवेश गरेका व्र्जक्तहरूलाई क्वारेन्िाइनिा 

बस्न अजभप्रररत गने, स्थानीर् तहसाँग िानपान लगार्त अन्र् व्र्वस्था चसु्त र्दरुूस्त राख्ने,  

स्वास््र् किीलाइष सरुजित रूपिा सेवा प्रर्दान गने र स्थानीर् हरूसाँग र्स संकििा  सरकारलाइष 

सहर्ोग गनष अनरुोध गने गरेको छ ।  

९.१६. उच्ि अर्दालतमा परेको मुद्दा र आरे्दशिः- 

प्रर्दशे सरकार तथा स्थानीर् तहले लकडाउनको अवजधिा उद्धारको नाििा हिारौ व्र्जक्तलाइष िमु्ला प्रवेश गराएको, जनिहरूको 

अजभलेि नगररएको, जनिहरूको आवजधक रूपिा स्वास््र् अनगुिन नगररएको, क्वारेन्िाईनको व्र्वस्थापन िापर्द्ड अनसुार हुन 

नसकेको र िचषको पारर्दजशषता कार्ि नगरेको भनी चन्र्दननाथ न.पा. १०  बस्ने अजधवक्ता श्री पर्दि बहार्दरु शाहीले जिजत 

२०७७/०१/२९  गते उच्च अर्दालत सिुेत, िमु्ला ईिलासिा िाननीर् िखू्र् िन्री तथा िन्री पररर्र्दक्ो कार्ाषलर्, आन्तररक िाजिला 

तथा काननू  िन्रालर् कणाषली प्रर्दशे, िमु्लाका सबै ८ विा स्थानीर् तह र क्वारेन्िाईन संचालन तथा व्र्वस्थापन सजिजतका संर्ोिक 

तथा सहार्क प्रििु जिल्ला अजधकारीलाइष जवपिी बनाइष र्दार्र गनुष भएको परिार्दशे ररि उपर जिजत २०७७/०१/२९ गते उक्त ईिलासले 

प्रर्दशे सरकार, स्थानीर् तह र अन्र् Stakeholder हरूको हालसम्िको प्रर्ासको सराहना गर्द ै स्थानीर् तहिा जनजिषत क्वारेन्िाईन 

स्थलहरू “.. िापर्द्ड २०७६” ले तोकेको स्तरिा पु-र्ाइष संचालन गनुष/गराउन,ु स्वास््र् परीिण जनर्जित गनुष गराउनु र लाग्ने िचषको 

प्रणाली िाफष त पारर्दजशषता कार्ि गनुष भनी सबै स्थानीर् तहहरूलाइष आर्दशे गरेको जथर्ो । र्स िदु्दािा जवपिी बनाईएका क्वारेन्िाइन 

संचालन तथा व्र्वस्थापन सजिजतका संर्ोिक तथा स.प्र.जि.अ. लाइष  कुनै जकजसिको आर्दशे गरेको पाइएको जथएन ।  

   पातािासी गा.पा.को क्वािेन्टाइन 

 क्वािेन्टाइन स्थलको अनुगमनमा 
CCMC 



 
 

 
      k|zf;g a'n]l6g, वर्ष २ अंक २           lhNnf k|zf;g sfof{no, h'Dnf 

 

               वार्षिक बुलेटिन, २०७६/०७७           जिल्ला प्रशासन कार्ािलर्, िुम्ला  

46 

त्र्सै गरी नेपाल जनिाषण व्र्वसार्ी संघको भवनलाई जिल्ला स्तरीर् एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरको रूपिा जवस्तार गने भनी जिजत 

२०७७/०२/१० गतेको जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजतको जनणषर्का जवरूद्धिा सो भवन आस पासका सिरू्दार्ले उच्च अर्दालत 

सिुेत, िमु्ला ईिलाशिा ररि र्दार्र गनुष भएको जथर्ो ।  क्वारेन्िाईन स्थल घना बस्तीको बीचिा रहकेो, जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजतल े

अन्र् जवकल्पका बारेिा जवशे्लर्ण नगरेको र सिरू्दार्को रार् सल्लाह नजलएको भनी ररििा जिक र गररएको जथर्ो । सम्िाजनत 

अर्दालतले जिजत २०७७/०२/१३ गते तत्काललाई क्वारेन्िाईन नबनाउन ुर २०७७/०२/१६ िा छलफलका लाजग उपजस्थत हुन भनी 

आर्दशे गरेको जथर्ो । जिजत - २०७७/०२/१६ िा क्वारेन्िाईन नबनाउन ुभनी जर्दईएको अन्तरकाजलन आर्दशेलाई जनरन्तरता जर्दएको 

जथर्ो । जिजत २०७७/०२/२० िा बसेको संर्कु्त ईिलाशले उक्त ररि िारेि गनुषका साथै जवपिीका नाििा ५ बुाँर्द ेजनर्दशेन िारी गरेको 

जथर्ो ।  

९.१७. सिेतना तथा कोरोना सुिना कार्ाक्रमिः- 

कोरोना भाइरस फैलने अवस्था सम्बन्धिा  जवजभन्न अन्तजिष र्ा कार्षिि, िाइजकङ, 

पोस्िर, पम्पलेि, फ्लेक्स प्रर्दशषनी, स्वास््र्किी िाफष त तथा स्थानीर् रेजडर्ो सितेको 

सहर्ोगिा सचेतना अजभवजृद्ध गने कार्ष गररएको छ । सावनु पानीले जवजध सम्बत 

रूपिा हात धनुे, व्र्जक्तगत सरसफाईिा ध्र्ान जर्दने, िाक्स लगाउने, कोरोना भाइरसका 

लिण र्दजेिएिा नजिकको स्वास््र् संस्था वा जचजकत्सकबाि सल्लाह जलने िस्ता 

जवर्र्िा सचूना सम्प्रेर्ण गररएको छ । 

 

९.१८. एकीकृत क्वारेन्त्टाईन सेन्त्टरको स्थापना र सञ्िालन 

 

भारत लगार्त तेस्रो िलूकु र नेपालको जवजभन्न स्थानबाि िमु्ला जिल्लािा प्रवेश गने 

व्र्जक्तहरूका लाजग जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िमु्लाको २०७७/०२/०३ गतेको 

बैठकको जनणषर्ले कणाषली प्राजवजधक जशिालर्िा एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरको स्थापना 

गरेको जथर्ो । क्वारेन्िाईन सेन्िरिा बस्ने व्र्जक्तहरूको व्र्वस्थापक र् िचष स्थानीर् तहले 

व्र्होने जनणषर् हुनकुा साथै बाजहर जिल्लाका नागररकहरूलाई क्वारेन्िाईन सेन्िरिा राख्न ुपरेिा 

त्र्स  बापतको िचष प्रत्र्ेक स्थानीर् तहले र्दािासाहीले व्र्होने जनणषर् भएको जथर्ो । 

  र्स अजघ स्थानीर् तह अन्तगषत रहकेा क्वारेन्िाईन सेन्िरिा बाजहरबाि आएका 

व्र्जक्तहरू बस्न निान्ने, िनप्रजतजनजधहरूसाँग अनावश्र्क वार्दजववार्द, झै-झगडा गने, 

क्वारेनिाईन सेन्िरबाि भाग्ने, अनावश्र्क िाग राख्ने िस्ता व्र्वस्थापक र् कजठनाईका 

कारण COVID-19 जवरूद्धको अजभर्ानलाई सशक्त बनाउनकुा साथै जिल्लाको शाजन्त 

सरुिालाई चसु्त र्दरुूस्त राख्न त्र्स्तो कर्दि चाजलएको जथर्ो ।  र्सरी जिल्ला प्रवेश गने व्र्जक्तहरूको संख्र्ा बढे साँगसाँगै तपजशल 

अनसुार एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरको  स्थापना र सरुिाको व्र्वस्था गररएको जथर्ो ।  

 

  लकडाउनको माइजकङ गरै्द प्र.जि.अ. 

       कणााली प्राजवजधक जशक्षालर्, घुघुती 
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जस.न. स्थानीर् तह क्वारेन्िाईन स्थल जिम्िेवार सरुिा जनकार् सहर्ोगी सरुिा जनकार् 

१ चन्र्दननाथ नगरपाजलका कणाषली प्राजवजधक जशिालर्, 

घघुतुी 

नेपाली सेना नेपाल प्रहरी 

२ चन्र्दननाथ नगरपाजलका नेपाल जनिाषण व्र्वसार्ी संघको भवन नेपाली सेना नेपाल प्रहरी 

३ तातोपानी गााँउपाजलका र्दगुाष िा.जव.,लाम्रा सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नेपाल प्रहरी 

४ तातोपानी गाउाँपाजलका जहिजशिर िा.जव. तातोपानी सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नेपाल प्रहरी 

५ तातोपानी गााँउपाजलका नेर ज्र्ोजत िा.जव., हााँकु सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नेपाल प्रहरी 

६ जतला गााँउपाजलका सरस्वती िा.जव., कुडारी नेपाल प्रहरी  

७ जतला गााँउपाजलका सीता िा.जव., राराजलही सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नेपाल प्रहरी 

८ जहिा गााँउपाजलका काजलका िा.जव., काजलकािेत ु नेपाली सेना नेपाल प्रहरी 

९ जहिा गाउाँपाजलका िहार्दवे िा.जव. पातरिोला नेपाली सेना नेपाल प्रहरी 

१० जहिा गााँउपाजलका राहर्दवे िा.जव., िोफ्ला नेपाल प्रहरी  

११ पातारासी गााँउपाजलका कणाषली ईजन्सच्र्िु, जडल्लीचौर नेपाल प्रहरी  

१२ जसंिा गााँउपाजलका जसंिा बहुििुी क्र्ाम्पस, नराकोि नेपाल प्रहरी  

१३ कनकासनु्र्दरी गााँउपाजलका नेपाल राजष्रर् िा.जव., 

िाजलकाबोता 

नपेाल प्रहरी  

१४ गजुठचौर गााँउपाजलका परुानो प्रहरी चौक  भवन, धवलिजुड नेपाल प्रहरी  
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              ९.१९. क्वारेन्त्टाईन  सेन्त्टरमा  र्ोगाभ्र्ास  सांिालनिः-  

जिल्ला स्तरीर्  एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरहरूिा   रहन ु

भएका व्र्जक्तहरूको िानजसक तथा शारीररक 

तन्र्दरुूस्तीका लाजग प्रथि पिक २०७७/०२/०६ गत े

र्दजेि २०७७/०२/१० सम्ि ५ जर्दने र्ोगाभ्र्ास संचालन 

गररएको जथर्ो । CCMC, िमु्लाको संर्ोिन तथा 

जिल्ला िनस्वास््र् सेवा कार्ाषलर्, आर्वुेर्द शािाको 

व्र्वस्थापनिा संचाजलत कार्षििको प्रििु प्रजशिक 

डा. प्रजतभा शिाष हुनहुुन््र्ो । र्ोगका िाध्र्िबाि कोरोना 

भाईरसले उत्पन्न गरेको िानजसक तनाबलाई कि गनष 

तथा हरेक नागररकको िीवनलाई अनशुाजसत 

बनाउन ु सो कार्षििको उदे्धश्र् रहकेो जथर्ो । र्सै गरी र्दोस्रो चरणिा जिजत 

२०७७/०२/२८ गते र्दजेि २०७७/०२/३२ सम्ि संचालन गररएको जथर्ो । र्सै िििा 

क्वारेन्िाईनिा बसेका व्र्जक्तहरूलाई रोग जवरूद्ध लड्ने आर्वुेर्द ॵर्धी पजन जवतरण 

गररएको जथर्ो । हालसम्ि करीब ५०० (पााँच सर्) भन्र्दा बजढ व्र्जक्तहरूलाई र्ोग 

अभ्र्ास गराएको जववरण CCMC, िमु्लािा प्राप्त भएको छ ।  

९.२०. स्थानीर् तहमा जवशेषज्ञ जिजकत्सक टोली पररिालनिः- 

कोजभड-१९  संकि व्र्वस्थापन केन्र, िमु्लाको अनरुोध तथा कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान, िुम्लाको जनणषर् अनुसार िमु्ला 

जिल्लाका ८ विै स्थानीर् तहिा जवशेर्ज्ञ जचजकत्सक िोली पररचालन गररएको छ । जिल्ला स्तरीर् एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरिा रहकेा 

व्र्जक्तहरूको स्वास््र् परीिण गने, त्र्स्ता व्र्जक्तहरूलाई िनोपरािशष जर्दने तथा स्थानीर् तहले स्थापना तथा संचालन गने आइसोलेसन 

किलाई जवशेर्ज्ञ सेवा जर्दने काि उक्त िोलीले गरररहकेो छ ।  

 

 

          क्वािेन्टानमा िहेकाहरूका व्र्जक्तहरू र्ोगाभ्र्ासमा 
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प्रत्रे्क स्थानीर् तहमा पररिाजलत जिजकत्सक टोलीको नामावली र्देहार् बमोजिम रहेको छ ।   

जस.नं. नािथर पर्द िजिने स्थान सम्पकष  नं. 

१.  प्रा.डा. किलराि शिाष प्राध्र्ापक गजुठचौर गााँउपाजलका  

२.   प्रा.डा. राि प्रसार्द उप्रेजत प्राध्र्ापक गजुठचौर गााँउपाजलका ९८५१०३९८०९ 

३.  डा. सजुनल बढुाथोक  प्राध्र्ापक तातोपानी गााँउपाजलका ९८४२०२१९५१ 

४.  श्री सषु्िा काफ्ले लेक्चर तातोपानी गााँउपाजलका  

५.  डा. कजपल अम्गाई उप प्राध्र्ापक पातारासी गााँउपाजलका ९८४९०८११६४ 

६.  डा. भिुेस काफ्ले डेन्िल सिषन पातारासी गााँउपाजलका  

७.  डा. सजन्िब पज्डत लेक्चर जतला गााँउपाजलका ९८५८३२२५५९ 

८.  डा. आशा शिाष िेजडकल अजधकृत जतला गााँउपाजलका  

९.  डा. जवशाल पोिरेल उप प्राध्र्ापक जसंिा गााँउपाजलका ९८४१९४३२८८ 

१०.  डा. दृजष्टराि िोसी  डेन्िल सिषन जसंिा गााँउपाजलका  

११.  डा. शम्भ ुर्ार्दव िेजडकल अजधकृत कनकासनु्र्दरी गााँउपाजलका ९८६०६५२५६३ 

१२.  डा. प्रजवण जगरी उप प्राध्र्ापक चन्र्दननाथ नगरपाजलका ९८५८३२००५३ 

१३.  डा. अिुषन जतवारी लेक्चर चन्र्दननाथ नगरपाजलका  

१४.  डा. अजबित जिश्र िेजडकल अजधकृत जहिा गााँउपाजलका ९८५१२०१७०७ 

१५.  डा. िजहिा थापा िेजडकल अजधकृत जहिा गााँउपाजलका  
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९.२१. स्वारेन्त्टाईन स्थल तथा लकडाउनको अनुगमनिः- 

   जिल्ला जस्थत क्वारेन्िाईन स्थलहरूको CCMC, िमु्लाले 

जनरन्तर रूपिा अनगुिन गरररहकेो छ । प्रििु जिल्ला अजधकारी 

तथा CCMC का संर्ोिक श्री भपूेन्र थापाज्र्कूो नेततृ्विा 

कनकासनु्र्दरी, जसंिा, जहिा, तातोपानी, पातारासी गााँउपाजलका 

तथा चन्र्दननाथ नगरपाजलका अन्तगषत रहकेा जिल्ला स्तरीर् 

एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरहरूको स्थलगत अनगुिन गरेको जथर्ो 

।  क्वारेन्िाईन स्थलिा भएको लजिजस्िक व्र्वस्था, सरुिा 

व्र्वस्था, स्वास््र् परीिण, सरसफाई 

व्र्वस्थापन तथा क्वारेन्िाईनिा 

बसेका व्र्जक्तहरूको िनोजवज्ञानका 

बारेिा छलफल गररएको जथर्ो । 

अनगुिन जिििा नन्र्दा बक्स गणका 

गणपजत श्री जर्दवाकर रार्िाझी, 

जिल्ला प्रहरी कार्ाषलर्का प्रहरी 

नार्ब उपरीिक श्री लाल बहार्दरु 

धािी, सशस्त्र प्रहरी बल ३३ नं. 

गणका जनजित्त गणपजत सशस्त्र प्रहरी नार्ब उपरीिक श्री गगन श्रेष्ठ, कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानका अस्पताल जनर्दशेक डा. श्री 

िंगल रावल, सहार्क प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री ओि प्रकाश र्दवेकोिा, जिल्ला िनस्वास््र् सेवा कार्ाषलर्का िनस्वास््र् 

अजधकृत श्री कृष्ण सापकोिा र राजष्रर् अनसुन्धान, िमु्लाका  अनसुन्धान अजधकृत श्री भानभुक्त शिाष रहन ुभएको जथर्ो ।  

 

 

 

 

९.२२. िुम्लामा प्रथम पटक  कोरोना सांक्रमण  र  Isolation कक्षमा स्थानान्त्तरणिः- 

  जिल्ला स्तरीर् एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िर कणाषली प्राजवजधक जशिालर्िा 

रहन ु भएका र्दोस्रो चरणका २५ िना व्र्जक्तहरूको PCR परीिण गर्दाष 

२०७७/०२/१९ िा िमु्लािा प्रथि पिक १९ िनािा कोरोना संििण 

     सिस्वती मा.वव. कुडािीमा प्र.जि.अ. सहहतको टोली 

कर्ााली स्वास् र् ववञानान प्रषतठाठान, िमु्ला 

अनगुमनको क्रममा पातािासी गा.पा.मा प्र.जि.अ.ज्र् ू
लगार्त 

    लकडाउन अनगुमनमा प्र.जि.अ.ज्र् ूलगार्त 
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र्दजेिएको जथर्ो । िसिध्र् १६ िना भारतबाि आउन ुभएको जथर्ो भने २ िना सरुिाकिी र १ िना स्वास््र् सेवािा िजिन ुभएका 

स्वास््र्किी हुन ु हुन््र्ो । तत् पिात सो सेन्िरको व्र्वस्थापनिा िजिन ु भएका सरुिाकिी, स्वास््र्किी, क्र्ाजन्िन संचालक, 

व्र्वस्थापक र् किषचारीहरूको PCR परीिण गररएको जथर्ो । र्स परीिणले थप ७ िना स्वास््र्किी, सरुिाकिी,  किषचारीहरूिा 

संििण र्दजेिएको जथर्ो ।  र्सरी संििण र्दजेिएका व्र्जक्तहरूलाई कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानको Isolation कििा रािी 

उपचारको व्र्वस्था जिलाईएको छ ।  

९.२३. कोरोना भाईरस जवरूद्ध जविर्ी र घर जफताािः- 

 कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानिा उपचाराथष 

कोरोना संिजित व्र्जक्तहरूको जिजत २०७७/०२/२७ 

िा गररएको PCR परीिणिा १८ िना व्र्जक्तहरूको 

नजतिा Negative भए पजछ सोही जर्दन प्रजतष्ठानले 

उहााँहरूको जवर्दाई गरेको जथर्ो । जवर्दाई कार्षिििा 

CCMC, िमु्लाका संर्ोिक तथा प्रििु जिल्ला 

अजधकारी भपूने्र थापा लगार्त जिल्ला जस्थत सरुिा 

जनकार्का प्रििुहरू, कणाषली स्वास््र् जवज्ञान 

प्रजतष्ठानका अस्पताल जनर्दशेक डा. िंगल रावल, 

रजिष्टार श्री जवश्वराि काफ्लेको उपजस्थजत रहकेो जथर्ो 

। कोरोना िाजथ जविर्ी व्र्जक्तहरूलाई घरिा पगुे पजछ अपनाउन ुपने सावधानीका बारेिा डा. जधरि गरुूङले सझुाव प्रस्ततु गनुष भएको 

जथर्ो भने प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री भपूेन्र थापाज्र्लूे शभुकािना व्र्क्त गनुष भएको जथर्ो ।  असार िसान्तसम्ि र्सरी घर फकष न े

व्र्जक्तहरूको संख्र्ा ६९ िना पजुगसकेको छ ।  

 

 

 

९.२४. राहत सामाग्री जवतरणिः- 

जिल्ला स्तरीर् एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरहरूलाई व्र्वजस्थत र िापर्द्ड बिोजिि 

बनाउन सहर्ोग गने हतेलुे Plan International तथा KIRDAC, िमु्लाको 

सहर्ोग तथा जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्लाको सहिीकरणिा जिजत 

२०७७/०२/२८ गते तातोपानी, जतला, जहिा, जसंिा गााँउपाजलकालाई वेड, म्र्ाि, 

Isolation बाट घि फिताा भएका व्र्जक्तहरू 

  िाहत सामाग्री ववतिर् गदै प्र.जि.अ. भूपेन्र थापा 
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वेड कभर, साबनु, िाक्स, सेजनिाईिर, पञ्िा लगार्तका २० प्रकारका राहत सािाग्रीहरू जवतरण गररएको जथर्ो । कार्षिििा जिल्ला 

जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्लाका अध्र्ि तथा प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री भपूेन्र थापाज्र्लूे कोरोना जवरूद्धको अजभर्ानिा सबैको 

हातेिालो र सहकार्षिा िारै सफल हुने बताउन ु भएको जथर्ो । र्सरी राहत सािाग्री जवतरण गने संस्थाहरूिा कास्डा नेपाल, हातेिालो 

सिाि, पेस नेपाल रहकेा जथए । 

९.२५. समुर्दार्को अवरोध तथा सहकार्ा 

जिल्ला स्तरीर् एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरका रूपिा जनिाषण गररएको 

नेपाल जनिाषण व्र्वसार्ी संघ, िमु्लाको भवन आसपासका 

बाजसन्र्दाहरूले ररिका िाध्र्िबाि अवरोध िनाएपजछ अन्र् एक कृत 

क्वारेन्िाईन सेन्िर आसपासका बाजसन्र्दाहरूले पजन जवरोध र 

असहर्ोग गनष थाले । कणाषली राििागष पने जवद्यालर् र चन्र्दननाथ 

नगरपाजलका जभर रहकेा सरकारी संरचना प्रर्ोग गरी 

क्वारेन्िाईन संचालन गने जवर्र् सकस बन्र्द ैगईरहकेो जथर्ो । सम्िाजनत उच्च अर्दालत सिुेत, िुम्ला ईिलाशको २०७७/०२/२० को 

आर्दशे तथा भारतबाि आउने व्र्जक्तको अत्र्ाजधक चाप बढ्न थाले पजछ जिल्ला  जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्लाको जनणषर् अनसुार  

एक कृत  क्वारेन्िाईन सेन्िरका रूपिा रहकेा सबै संरचनाहरूिा र्सरी आएका व्र्जक्तहरूलाई बसाल्ने तथा जतनको िानपान, सरुिा, 

बन्र्दोबस्ती लगार्तको कार्षिा सिरू्दार् तथा र्वुापंजक्तको अत्र्न्तै सारगजभषत सहर्ोग रहर्द ैआएको छ । हालैका जर्दनहरूिा क्वारेन्िाईन 

स्थलिा आवश्र्क सािाग्री जवतरण, िनोजविशष, क्वारेन्िाईनिा बस्न ुपने कारण, सिरू्दार्को भजूिका सजहतका जवर्र्िा स्वर्ंसेवक सिहू 

बनाई सहकार्ष भईरहकेो छ ।   

९.२६. कफ्र्ूाको आरे्दश तथा सांवेर्दशनशील के्षर शील 

कणाषली प्राजवजधक जशिालर्, एक कृत क्वारेन्िाईन सेन्िरिा रहकेा व्र्जक्तहरूिा कोरोना संिजित र्दजेिए पजछको अवस्थालाई िध्र्निर 

गर्द ैथप शतकष ता तथा संििण फैलन नजर्दनका लाजग २०७७/०२/२१ गते जबहान ९ बिे र्दजेि २०७७/०२/२३ गते राती १२ बिेसम्ि 

कफ्र्ूष आर्दशे िारी गररएको जथर्ो । र्सै र्दौरानिा कणाषली प्राजवजधक जशिालर् रहकेो चन्र्दननाथ नगरपाजलका वडा नं. ३ र त्र्ससाँगै 

िोजडएको वडा नं. २ लाई जिजत २०७७/०२/२३ गते र्दजेि २०७७/०२/२५ गतेसम्ि पणूषरूपिा बन्र्द  (Seal)  गररएको जथर्ो । कृजर्ष 

कार्ष र  जवकास जनिाषण लगार्तका िहत्वपणूष कार्ष गने सिर् रहतेा पजन कफ्र्ूष तथा सील गने जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्को जनणषर्लाई 

समूदार्लाई अविोि नगना  अनिुोि गदै चन्दननाथ न.पा. का मेर्ि काजन्तका सेिवुाल 
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आि नागररकबाि पणूष सिथषन रहकेो पाईर्ो । सील भएको संवेर्दनशील िेरिै  Contract Tracing  र Testing जवजधलाई अपनाई 

कोरोनाको सिरू्दार् स्तरिा हुन सक्ने संििणलाई जनर्न्रण गररएको जथर्ो ।  

९.२७. COVID-19 Friendly Ambulance  को व्र्वस्था 

 जिल्ला जवपर्द ् व्र्वस्थापन सजिजत, िुम्लाको जनणषर् तथा CCMC, 

िमु्लाको व्र्वस्थापनिा कोरोना संिजित व्र्जक्तहरूलाई अस्पतालसम्ि 

ल्र्ाउने कार्षका लाजग COVID-19 Friendly Ambulance को 

व्र्वस्था गररएको छ । उक्त सवारी साधन स्थानीर् राि बहार्दरु रावलल े

िाजसक भाडािा उपलबध गराएका हुन भने सो को व्र्वस्थापनका लाजग 

स्थानीर् 

सिाि सेवी 

श्री र्दवेेन्र 

बहार्दरु 

शाहीले रू. १ (एक) लाि  सहर्ोग गनुष भएको छ । र्सै गरी संघीर् 

िानेपानी आर्ोिना, पवूाषधार जवकास कार्ाषलर् तथा िानेपानी, 

जसंचाई तथा उिाष जवकास कार्ाषलर्ले ईन्धन उपलबध गराएका छन ् । 

कोरोना संिजितलाई अस्पतालसम्ि ल्र्ाउन र्ो एम्बलुेन्सको प्रर्ोग गने 

गररएको छ ।  

९.२८. अन्त्र् सिृनात्मक कार्ाहरू 

 सािाजिक सरुिा भत्ता नागररकहरूको घर-घरिै प-ुर्ाईएको छ । 

 बैंकिा भीडभाड हुन नजर्दन जनजित जर्दन र सिर् तोजकएको छ । 

 स्र्ानीिाइिर तथा िास्क स्थानीर् तहिै उत्पार्दन शरुू गररएको छ । 

 Online सवारी पास सचुारू गररएको छ । 

 जवपर्दक्ो र्स घडीिा कार्ाषलर्का सचूनाहरू कार्ाषलर्को आजधकाररक फेसबकु तथा वेवसाइििा तरुून्तै राजिने गररएको छ 

। 

 जवकास आर्ोिनाहरूलाई सािाजिक र्दरुी कार्ि गरी सञ्चालन गनष जनिाषण सािाग्रीको ढुवानीलाई आवश्र्क सहिीकरण 

गररएको छ ।   

 जभएस्रा एर्रवेिबाि आएका र्स जिल्लाका व्र्जक्तको सिर्िा नै Tracking र Tracing गरी संभाजवत िोजििलाई 

जनर्न्रण गररएको छ । 

 कोजभड – १९ को रोकथाि र जनर्न्रणका सम्बन्धिा कणाषली प्रर्दशे सरकारका िखू्र्िजन्र र आजन्तरक िाजिला तथा काननू 

िन्रीसाँग जभन्न जभन्न जिजतिा जभजडर्ो कन्फे्रजन्संग िाफष त जिल्लाको वस्त ुजस्थजत प्रस्ततु गररएको छ ।  

 

 ९.२९. जिल्लामा COVID-19 को जनर्न्त्रण तथा व्र्वस्थापनका सन्त्र्दभामा गररएको जवलेेषषणिः- 

 

             COVID-19 Friendly Ambulance   
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         (क) सवल पक्षहरूिः- 

१. जिल्ला तहिा COVID-19 Crisis Management Centre,   को जनर्जित बैठक र सिन्वर् । 

२. जिल्लािा किा्ड पोष्ट स्थापना र सञ्चालन । 

३. र्दजैनक रूपिा जवस्ततृ प्रजतवेर्दन प्रणाली र जनर्जित छलफल । 

४. स्थानीर् स्तरिा श्रोत साधन उपलव्ध भएका आधारिा जिल्लाभररका ४६ स्थानिा 

              ५२१ क्वारेन्िाइन शैर्ा रहकेा । 

५. जिल्लािा उपलव्ध ५ विा एम्बलुेन्स तर्ारी अवस्थािा राजिएको । 

६. सबै स्थानीर् तहको सहर्ोगिा िमु्ला र काजलकोिको जिल्ला सीिानािा पने नाग्ििा   

                 एक कृत Health Desk सञ्चालन । 

७. कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान, िुम्लािा १२० वेड ििताको आइसोलेसन वाडष, १० ICU वेड स्थापना । 

८. रािनीतीक र्दल, स्थानीर् तह, सञ्चार िाध्र्ि, उद्योग वाजणज्र् संघ तथा संचारकिी सिेतको सहभाजगतािा कोजभड -१९   

     सम्वन्धी  जवजभन्न सचेतना कार्षिि सञ्चालन । 

           ९. रोग जनर्न्रणलाई प्रभावकारी बनाउाँर्द ैतत्काल प्रजतकार्षका लाजग Rapid Response Team तथा Patiend Receiving   

               Team गठन । 

  १०. जिल्ला जवपर्द ्व्र्वस्थापन सजिजत िाफष त जिल्लाभर व्र्वस्थापक र् एकरूपता र लकडाउनको प्रभावकारी         

कार्ाषन्वर्नका  

                 लाजग आवश्र्क सिन्वर् । 

           ११.  अन्र्रबाि जिल्लािा प्रवेश गने नागररकको जववरण अध्र्ावजधक गरी RDT र आवश्र्कताका आधारिा PCR परीिण  

गने गररएको । 

१२. कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठान र स्थानीर् तह अन्तगषत रहकेा प्रत्र्ेक स्वास््र् केन्रहरूिा जफवर जक्लजनकको प्रवन्ध गरी  

           सेवा प्रभाव भैरहकेो । 

१३. जिल्लािा िाद्य सािाग्रीको सहि आपजूतषका लाजग जिल्ला जस्थत िाद्य तथा व्र्ापार कम्पनी जलजििेड, कृजर् जवकास कार्ाषलर्,   

          उद्योग वाजणज्र् संघ, िाद्य स्िोरहरू लगार्त अन्र् सरोकारवालाहरूसाँग सिन्वर् गररएको । 

 

 

 

 

 

(ख) िुनौतीहरूिः- 

१. भॏगोजलक र्दगुषिता तथा पवूाषधारको न्र्नू जवकासका कारणले सबै स्थानीर् तहहरूलाई सहिरूपिा कोजभड-१९ जनर्न्रण 

सम्वन्धी   स्वास््र् सािाग्री तथा क्वारेन्िाइन व्र्वस्थापनिा सिस्र्ा । 

२. कजतपर् सिर्िा र्दगुषिताका कारणले जवजभन्न स्थानीर् तहसाँग सञ्चार सम्पकष  सिेत नहुाँर्दा ररपोजिषङिा सिस्र्ा हुने गरेको । 

३. जिल्लाको आफ्नो िाद्य उत्पार्दन न्र्नू हुन,ु िजिल भॏगोजलकताले भएको उत्पार्दनको सिेत सिर्िै सहि जवतरण गनष 

नसजकन ुिस्ता कारणले लकडाउन लािो सिर्सम्ि रहिेा िाद्यान्न उपलव्धतािा सिस्र्ा हुन सक्ने । 
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४. जिल्लाका धेरै नागररकहरू काि तथा अन्र् प्रर्ोिनका लाजग भारत लगार्त अन्र् र्दशे तथा अन्र्र शहरी िेरिा गएका र 

उनीहरूको पैर्दल तथा अन्र् तररकाले फकष ने िि बढेकोले क्वारेन्िाइन तथा रर्ाजकङ र रेजसङ व्र्वस्थापनिा सिस्र्ा 

र्दजेिएको । 

(ग) भावी कार्ाजर्दशािः - 

१. िमु्ला जिल्लािा प्रवेश गने प्रत्र्ेक व्र्जक्तहरूको स्थानीर् तह, नेपाल प्रहरी तथा राजष्रर् अनसुन्धानले    

अजभलेजिकरण गने, 

२. जिल्लाका सीिा नाकाहरूको सुरिा व्र्वस्था चसु्त र्दरुूस्त बनाउने, 

३. कुनै पजन िाध्र्िबाि व्र्जक्तहरूको प्रवेश भएिा स्थानीर् तह तथा नजिकको प्रहरी कार्ाषलर्िा  सचूना जर्दन 

नागररकलाई अजभप्रररत गने, 

४. जिल्ला प्रवेश गरेका प्रत्र्ेक व्र्जक्तलाइ एक कृत क्वारेन्िाइन सेन्िरिा राख्ने,  

५. PCR परीिणको र्दार्रालाई फराजकलो बनाउने, 

६.  जनर्जित स्वास््र् केन्रहरूलाई साधन सम्पन्न बनाउन स्थानीर् तह तथा सरोकारवाला जनकार्लाई तत्पर गराउने, 

७. शंकास्पर्द जबरािी भेजिएिा तरुून्त कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानिा उपचारका लाजग पु-र्ाउने, 

८. कणाषली स्वास््र् जवज्ञान प्रजतष्ठानको Isolation Bed लाई सजुवधार्कू्त बनाउने, 

९. RRT/PRT लाई थप जिर्ाजशल बनाउने, 

१०. COVID-19 को संििणबाि ितृ्र् ुभएिा नेपाल सरकारको नीजत र ितृकको पाररवाररक संस्कारलाई िध्र्निर गरी 

लाश व्र्वस्थापन गने, 

११. COVID-19 को रोकथाि र जनर्न्रणका लाजग अग्र पंजक्तिा रहने स्वास््र्किी, सरुिाकिी, स्वर्ंसेवक, 

िनप्रजतजनजध, किषचारी तथा संचारकिीको सरुिालाई पजहलो प्राथजिकतािा राख्ने, 

१०, जिल्ला प्रशासन सुधार कार्ार्ोिना तिुामा तथा कार्ाान्त्वर्निः 

नेपाल सरकार, गहृ िन्रालर्बाि िारी गररएको गहृ प्रशासन सधुार कार्षर्ोिना २०७५ तथा सिर् सिर्िा प्राप्त अन्र् जनर्दशेन, 

प्रर्दशे सरकार आन्तररक िाजिला तथा काननू िन्रालर्बाि िारी जनर्दशेनका साथै जिल्लाको सिग्र वस्तजुस्थजतका आधारिा 

जिल्लाको प्रशासन सधुार, शाजन्त सरुिा व्र्वस्था, सावषिजनक सेवा प्रवाह / सशुासन, सचूना प्रजवजधिा आधारीत जिल्ला प्रशासन 

िनशजक्त व्र्वस्थापन, जवपर्द ्िोजिि न्र्जूनकरण तथा ििता अजभवजृद्ध, अनशुासन र सर्दाचाररता, सािाजिक अपराध न्र्जूनकरण 

लगार्तका जवर्र्हरूिा जवजभन्न जरर्ाकलापहरू सञ्चालन गने गरी सरोकारवाला व्र्जक्त, पर्दाजधकारी तथा जनकार्हरू (जनिािजत 

किषचारीहरूको अजधकारीक रेड र्जुनर्न, जवर्र्गत कार्ाषलर्हरू, स्थानीर् तहका िनप्रजतजनजधहरू, नागररक सिाि, रािनैजतक 
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र्दल लगार्त) को रार् सझुाव सितेका आधारिा कार्षर्ोिना तिुषिा तथा कार्ाषन्वर्न भरैहकेो छ । तोजकएको सिर्िा पूरा गनुष पन े

शत प्रजतशत जिर्ाकलापहरू परुा भएको जथर्ो । 

१०.१ शुद्ध खानेपानीको सुजवधा  

सेवाग्राही िरैी कार्ाषलर् वातावरण जसिषनाका लाजग २०७६ श्रावण र्दजेि 

कार्ाषलर् पररसर जभर शदु्ध िाने पानी (तातो,जचसो) व्र्वस्था जिलाइषएको छ । 

सेवाग्राहीहरूले सिर् व्र्वस्थापनका लाजग उक्त सेवाहरू प्रर्ोग गने गरेका छन । 

 

 

१०.२. स्तनपान कक्ष व्र्वस्थापन । 

सतु्केरी तथा साना वच्चा भएका िजहला सेवाग्राहीहरूको लाजग स्तनपान कि 

जनिाषण गरीएको छ ।  

 

 

 

१०.३. लैङ्जगक मैरी शौिालर् व्र्वस्थापनिः 

कार्ाषलर्िा पुरूर् तथा िजहला सेवाग्राहीहरूको लाजग छुट्टा छुटै्ट सफा तथा 

पर्ाषप्त पानीको सजुवधा सजहतको शौचालर्को व्र्स्था गरी िहीला 

शौचालर्िा सेजनिरी प्र्ाडको सिते व्र्वस्था गररएको छ । 
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१०.४. नागररक सहार्ता कक्षिः 

  सेवा ग्राहीहरूको सहिताका लाजग नागररक सहार्त किको व्र्वस्था 

गररएको छ ।  

       १०.५.फोहोरमैला सांकलन तथा व्र्वस्थापन सहिीकरणिः 

चन्र्दननाथ नगर िेरिा प्रििु जिल्ला अजधकारी श्री भपूेन्र थापाज्र्कूो 

संर्ोिकत्विा फोहोर िैला संकलन गररएको जथर्ो । फोहोर संकलन कार्षिा जिल्ला सिन्वर् सजिजतका पर्दाजधकारी, चन्र्दननाथ 

नगरपाजलका पर्दाजधकारी, जिल्ला जस्थत सरुिा जनकार्, किषचारी, उद्योगी/व्र्वसार्ी, र्वुा संिाल तथा स्थानीर् सिरू्दार्को सहभाजगता 

रहकेो जथर्ो । नगर िेरिा िथाभावी फाजलएको फोहरलाई संकलन केन्रसम्ि लैिान र व्र्वस्थापन गनष जिल्ला प्रशासन कार्ाषलर्ल े

चन्र्दननाथ नगरपाजलका, उद्योग वाजणञ्र् संघ, जडजभिन वन कार्ाषलर्, गै.स.स., नागररक सिाि र र्वुा सञ्िालसाँग सिन्वर् बैठक 

गरेको जथर्ो । 
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११. िुम्ला जिल्लाका कार्ाालर्हरूको कार्ाालर् प्रमुख र सूिना अजधकारीको जववरणिः 

sfof{nosf] gfd  sfof{nosf]] g. sfof{no k|d'vsf] 

gfd 

sf=k| kmf]g g= ;'rgf clwsf/Lsf] 

gfd 

kmf]g g  Od]n cfO8L  

lhNnf k|zf;g 

sfof{no  

)*&–%@)!!@ भपूेन्र थापा (*%*#@&&&& cf]d k|sfz b]jsf]6f (*%*#@)#*) omprakashram.opd@gmail.

com 

pRr cbfnt h'Dnf 

Ohnf; 

)*&–%@)!%& ch'{g k| sf]O/fnf (*%*#@)@*$ l6sf/fh rf}nfufO{ (*$#@)(@*# info.hcijumla@supremecou

rt.gov.np 

pRr ;/sf/L jlsn 

sf= h'Dnf 

)*&–%@))!) k'Go k|= kf7s (*%*#@)#%# ls:g s'df/L 

e08f/L 

(*$*#))^!( appelateattorneyjumla@gm

ail.com 

h'Dnf lhNnf cbfnt )*&–%@)$#& slkn kf}8ofn (&%*())@(@ slkn kf}8ofn (&%*())@(@ infodcjumla@supremecourt

.gov.np 

lhNnf ;/sf/L jlsn 

sfof{no h'Dnf 

)*&–%@)!*( :ofdxl/ clwsf/L  (*%*#@)^^@ ;ljgf a'9yfkf (*^$&#@*@ dgao.jumla@gmail.com 

lhNnf k|x/L sfof{no 

h'Dnf 

)*&–%@)!!# nfn a wfdL  (*%*#@%%%% /fh]Gb| j r+Gb (*%*$())@

@ 

dpojumla@nepalpolice.gov

.np 

gGb bn u0f )*&–%@)!(( lbjfs/ /fodfemL (*%!!&!)## ldh]Gb| kfv||L (*%!)*(@*^ nandabox1863@gmail.com 

lhNnf ;dGjo ;ldlt 

h'Dnf 

)*&–%@)%$$ r]tgfy cof{n  (*%!!@&^(# b'uf{ :jfF/ (*%!@%!@@@ chetnatharya12015@gmail.

com 

sf] n] lg sf= h'Dnf  )*&–%@)!!^ /fd k| lj8f/L (*%*#@)#!^ gj/fh b]jsf]6f  (*%*#@)@)# dtcojumla@gmail.com 

lhNnf lzIff tyf 

;dGjo OsfO{ h'Dnf  

)*&–%@)))( dSs/ j e08f/L  (*%*#@@))( lzj z+s/ rf}nfufO{ (*%*#@)@@! deojumla4@gmail. com 

lhNnf lgjf{rg 

sfof{no 

)*&–%@)!(% cljgGb rf}nfufO{  (*%*#@)#$@ wg j /fjn (*$))&$$@

& 

ec.deo.jumla@gmail.com 

nf]s ;]jf cfof]u 

h'Dnf 

)*&–%@)))* gf/fo0f k| cof{n  (*%*#@@@@* /fds[i0f clwsf/L  (*$!*(*$^! psckarnali@gmail.com 

gfkL sfof{no  )*&–%@)!(^ v8u j v8sf  (*%*#@!!(^ s'z Gof}kfg] (*^!*$@*@% napijumla@gmail.com 

 cfGtl/ /fh:j 

sfof{no h'Dnf 

)*&–%@)%%@ lxdfno jd  (*%*#@)#%! hut 3tL{ (*%*#@@#%! tso–jumla@ird.gov.np 

jg:klt cg';Gwfg 

s]Gb| h'Dnf 

)*&–^()))( rGb|df]xg 

u'df{5fg 

(*%*#@)!$@ x]dGt s'df/ s] ;L= (*^*@@(#(* dpr.jumla @gmail.com 

tYofFs sfofno 

h'Dnf 

)*&–%@))#$ z+s/ bQ e§ (*%*#^^)#$ ho z+s/ rf}nfufO{ (&$*(#&@^) bhattshankar86@gmail.com 
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;+l3o vfg]kflg tyf 

9n Jofj:yfkg 

sfof{no h'Dnf 

)*&–%@)%)^ dx]z Gof}kfg]  (*%!!!###^ rs| j e08f/L  (*$(&!!&$) fwssmpjumla@gmail.com 

lhNnf x'nfs sfof{no 

h'Dnf 

)*&–%@))@^ /fdnfn Kofs'\/]n  (*%*#()(&& Uf0f]z bQ /fjn  (*$!()$$!^ postofficejumla026@gmail.

com 

dfnkf]t sfof{no 

h'Dnf 

)*&–%@))@@ ldg j /fjn  (*%*#@)&@@ gf/fo0fL rf}nfufO{ (*$*#)%$%

* 

chulagainacharya@gmail.c

om 

vfWf k|ljwL tyf u'0f 

lgoGq0f l8=sf= 

)*&–%@))$# cldt e''if0f 

;'dg  

(&%*()!@$^ e/t /f]sfof (*%*#^^#)) ftqcdojumla@gmail.com 

sf/fuf/ sfof{no 

h'Dnf 

)*&–%@)!^^ uof k| kf08] (*%*$&)&&& wg s[i0f vqL (*%*#^^#&& jumla.it@dopm.gov.np 

O{= k| sfof{no 

g/fsf]6 h'Dnf 

 dw'z+s/ pkfWofo (*%*^@)!&& gGbs[i0f pkfWofo (*$*#!$&^% upadhayaynandakrishna@g

mail.com 

xfjfkfgL lkmN8 

sfof{no h'\Dnf  

)*&–%@)!*& cf;d k'/f sfsL{ (*$*#(!@$* u+uf xdfn (*^$*^*@^( karkiasha697@gmail.com 

:ofp ;'k/hf]g h'Dnf )*&–%@)^^^ gj/fh e08f/L  (*%^)#)#^$ lxSdt /fh lul/ (&$*()$@#

$ 

superzonejumla66@gmail.c

om 

lhNnf s[lif ljsf; 

sfof{no  

)*&–%@))@& afnfs /fd 

b]jsf]6f 

(*$*)$&$^@ sdnf yfkf (&$*()$^%^ ........ 

;8s l8lehg 

sfof{no h'Dnf 

)*&–%@)^@! lnnf j e08f/L  (*%^)@%)@^ lbks lj s= (*^*#*(*@& deepkbk1418@gmail.com 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no h'Dnf  

)*&–%@))$( jn lj/ ;'gf/  (*%*$*)%&& 6+s/fh Gof}kfg] (*%*$&*&&

& 

sdojumla@gmail.com 

;3g zx/L tyf 

ejg lgdf{0f 

cfof]hgf sfof{no 

h'\Dnf  

)*&–%@)#&% hubLz nfd]5fg] (*%*#@)%)# uf]kL rGb| cfrfo{ (*$&!%%(^& pudbcjumla@gmail.com 

k'jf{wf/ ljsf; 

sfof{no h'Dnf  

)*&–%@)@)& ?k j /fjn  (*%*#(!()) nId0f k| kf08] (*%^)%)@!$ idojumla@gmail.com 

l8ljhg jg sfof{no 

h'Dnf  

)*&–%@))#% lbg]z h+u vqL (*%*#@))#% lrq0f zdf{ (*%*#(!$)) dfojumla@gov.np 

e]= c= tyf kz' 

sfof{no h'Dnf 

)*&–%@))@* uf]ljGb j dxt  (*%*)@#%%* hgs ;]h'jfn (*$*#))%(

% 

vetsecjumla@gmail.com 

hn ;|f]t tyf l;rfO{ )*&–%@))#! cflzz lwtfn (*^*#@!%*& g]q /fh /]UdL (*$*#%%*( mwiddno5jumla@gmail.co
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l8lehg sfof{no & m 

s0ff{nL oftfoft  )*&–%@)^@# lg/ ljs|d zfxL  (*$*#)%^@* nf]s j dxt (*$*#)^*!! tmojumla@gmail.com 

:jf:Yo sfof{no 

h'Dnf  

)*&–%@)#*! s[i0f ;fksf]6f  (*$*)%)%&* k|]d s] ;L= (*^*))*#!@ hojumla2075@gmail.com 

rGbggfy g=kf= 

h'Dnf )*&–%@))!! 

k'?iff]td b]jsf]6f  (&%*())^@) ljsn a'9yfkf (*%*#@@@$ cmjumla@gmail.com 

s[lif cg';Gwfg s]Gb 

ljhogu/ h'Dnf  

)*&–%@))@# lty{ /fh l/hfn  (*$%)$$)^^ k|ltIff >]i7 (*^*^%#%^) arsvijayanagarj@yahoo.co

m 

3/]n' ljsf; ;ldlt 

h'Dnf 

)*&–%@))@! kbd k| pkfWofo  (*%*#^^)@! /ljg /fjn (*$))!&$&# jumlagharelu@gmail.com 

;fN6 6]|lgË s=ln= 

h'Dnf 

)*&–%@))!& vu]Gb| j dNn  (*%*#@)!** vu]Gb| j dNn (*%*#@)!** khagendrabahadurmalla14

@gmail.com 

 g]kfn vfWf ;+:yfg 

h'Dnf  

)*&–%@))!^ ltns ;'gf/  (*$#!($!#^ ltns ;'gf/ (*$#!($!#^ tilaksunar10@gmail.com 

g]kfn 6]lnsd h'Dnf )*&–%@)!)! /fdrGb >]i7 (*%!)^)##) /fdrGb >]i7 (*%!)^)##) ppsjumla@ntc.net.np 

gful/s p8\ofog 

h'Dnf 

)*&–%@))!% dx]Gb j l;x  (*$*&@(@(( l/ªsL dlNns (*$(!#(%^( singhmahen1234@gmail.co

m 

/f= j= a}s h'Dnf )*&–%@)#)# cf]d j zfxL  (*%*#@)%!* cf]d j zfxL (*%*#@)%!* jumla@rbb.com.np 

s[lif lj= j}s h'Dnf )*&–%@))@% 3g :ofd Gof}kfg]  (*$*)%@@@( hgs j zfxL (*$*##%)$^ jumla.branch@adbl.gov.np 

/]l8of] g]kfn h'Dnf   wgnfn j:g]t  (*^^*(^*##    

ltnf  गा.पा.  gj/fh ;fksf]6 

sf=c= 

(*$!@$(*#$    

lxdf  गा. पा.  6f]k j a'9f 

sf=c=  

(*%*#@)$)@    

kftf/fl; गा.पा.  6]s j a'9yfkf 

sf=c= 

(&%*()!@*@    

 u'7Lrf}/ uf=kf    (&%*()!@&#    

tftf]kfgL गा.पा.  lji0f' k| lwtfn (&%*()!@^^    
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फोिो ग्र्ालरी 
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जिजडर्ािा िमु्ला 
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